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หลักสูตรฉบับครูผู้สอน 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี
 
 

รหัสวิชา ว30244   รายวิชา ชีววิทยา 4 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 

 
 
 
 

ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2563 
 
 

ครูผู้สอน มิสปานแก้ว  อักษรข า 
หัวหน้ากลุ่มสาระ มิสจิรภรณ์  วีรธีรโชติ 
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ค าอธิบายรายวิชา 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์               ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6/2-5 
รหัสวิชา ว30244       รายวิชา ชีววิทยา 4  
จ านวน 1.5 หน่วยกิต       จ านวน 63  ชั่วโมง 
 
ผลการเรียนรู้ 
 

1. สืบค้นข้อมูลอธิบายสมบัติและหน้าที่ของสารพันธุกรรมโครงสร้างและองค์ประกอบทางคมีของ DNA 
และสรุปการจ าลองDNA  

2. อธิบาย และระบุขั้นตอนในกระบวนการสังเคราะห์โปรตีนและหน้าที่ของ DNA และRNAแต่ละชนิดใน 
กระบวนการสังเคราะห์โปรตีน 

3. สรุปความสัมพันธ์ระหว่างสารพันธุกรรม แอลลลีล โปรตีน ลักษณะทางพันธุกรรม และเชื่อมโยงกับ  
ความรู้เรื่องพันธุศาสตร์เมนเดล  

4. สืบค้นข้อมูล และอธิบายการเกิดมิวเทชันระดับยีนและระดับโครโมโซม สาเหตุการเกิดมิวเทชันรวมทั้ง 
ยกตัวอย่างโรคและกลุ่มอาการ ที่เป็นผลของการเกิดมิวเทชัน 

5. อธิบายหลักการสร้างสิ่งมีชีวีติดัดแปรพนัธุกรรม โดยใช้ดีเอ็นเอรีคอมบิแนนท์   
6. สืบค้นข้อมูลยกตัวอย่างและอภิปรายการน าเทคโนโลยีทางดีเอ็นเอไปประยุกต์ใช้ทั้งในด้าน  

สิ่งแวดล้อมนิติวิทยาศาสตร์การแพทย์ การเกษตรและอุตสาหกรรมและข้อควรค านึง ถึงด้านชีวจริยธรรม    
7. สืบค้นข้อมูลและอธิบายเกี่ยวกับหลักฐานที่สนับสนุนและข้อมูลที่ใช้อธิบายการเกิด วิวัฒนาการของ 

สิ่งมีชีวิต 
8. อธิบายและเปรียบเทียบแนวคิดเกี่ยวกับวิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิตของฌอง ลามาร์กและทฤษฎี 

เกี่ยวกับวิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต ของชาลส์ ดาร์วิน 
9. ระบุสาระส าคัญ และอธิบายเงื่อนไขของภาวะ สมดุลของฮาร์ดี-ไวน์เบิร์กปัจจัยที่ท าให้เกิด การ 

เปลี่ยนแปลงความถ่ีของแอลลีลในประชากร พร้อมทั้งค านวณหาความถี่ของแอลลีลและจีโนไทป์ของประชากร
โดยใช้หลักของ ฮาร์ดี-ไวน์เบิร์ก 

10. สืบค้นข้อมูล อภิปรายและอธิบาย กระบวนการเกิดสปีชีส์ใหม่ของสิ่งมีชีวิต  
11. สืบคน้ข้อมูล อธิบายและเปรียบเทียบโครงสร้าง และหน้าที่ของระบบประสาทของไฮดรา  

พลานาเรียไส้เดือนดินกุ้ง หอย แมลง และสัตว์มีกระดูกสันหลัง 
12. อธิบายเกี่ยวกับโครงสร้างและหน้าที่ของเซลล์ประสาท  
13. อธิบายเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงของศักย์ไฟฟ้า ที่เยื่อหุ้มเซลล์ของเซลล์ประสาทและกลไก  
การถ่ายทอดกระแสประสาท  
14. อธิบาย และสรุปเกี่ยวกับโครงสร้างของระบบ ประสาทส่วนกลางและระบบประสาทรอบนอก  
15. สืบค้นข้อมูล อธิบายโครงสร้างและหน้าที่ของ ส่วนต่างๆในสมองส่วนหน้า สมองส่วนกลาง 
สมองส่วนหลังและไขสันหลัง   
16. สืบคน้ข้อมูลอธิบายเปรียบเทียบและยกตัวอย่างการท างานของระบบประสาทโซมาติกและระบบ 
ประสาทอัตโนวัติ  
17. สืบค้นข้อมูลอธิบายโครงสร้างและหน้าที่ของตาหูจมกูลิ้นและผวิหนังของมนษุย์ ยกตัวอย่าง โรคต่างๆ 
ที่เก่ียวข้องและบอกแนวทางในการ ดูแลป้องกัน และรักษา   



3 
 

18. สังเกตและอธิบายการหาต าแหน่งของจุดบอดโฟเวีย และความไวในการรับสัมผัสของผิวหนัง 
19. สืบคน้ขอ้มลูอธิบายและเปรียบเทียบโครงสร้าง และหน้าทขี่องอวยัวะที่เกีย่วขอ้งกับการเคลื่อนที่  
ของแมงกะพรุนหมึก ดาวทะเล ไส้เดือนดิน แมลง ปลา และนก 
20. สืบค้นข้อมูลและอธิบายโครงสร้างและหน้าที่ ของกระดูกและกล้ามเนื้อที่เกี่ยวข้องกับการ เคลื่อนไหว 
และการเคลื่อนที่ของมนุษย์  
21. สังเกตและอธิบายการท างานของข้อต่อชนิดต่างๆ และการท างานของกล้ามเนื้อโครงร่าง ที่ 
เกี่ยวข้องกับการเคลื่อนไหวและการเคลื่อนที่ ของมนุษย์ 
22. สืบค้นข้อมูลอธิบายและเขียนแผนผังสรุป หน้าที่ของฮอร์โมนจากต่อมไร้ท่อและเนื้อเยื่อ ที่สร้าง 
ฮอร์โมน  

 
ค าอธิบายสาระการเรียนรู้ 

ศึกษา   เรื่องวิธีการรับรู้และตอบสนองต่อสิ่งเร้า  ของสิ่งมีชีวิตเซลล์เดียวและสัตว์มีกระดูกสันหลังบาง
ชนิด อธิบายและจ าแนกส่วนประกอบและหน้าที่ของเซลล์ประสาท  พร้อมทั้งสรุปการเกิดกระแสประสาท 
เปรียบเทียบโครงสร้าง  หน้าที่ของสมอง  ไขสันหลังและการท างานของระบบประสาทโซมาติกและระบบ
ประสาทอัตโนวัติ อธิบายโครงสร้างและการท างานของอวัยวะรับสัมผัสแต่ละประเภท  พร้อมทั้งน าความรู้
ความเข้าใจมาใช้และหาวิธีป้องกันอันตรายที่จะเกิดข้ึนต่อระบบประสาทและอวัยวะรับสัมผัส อะไหล่มนุษย์
โครงสร้างและการท างานของอวัยวะรับสัมผัสแต่ละประเภท  พร้อมทั้งน าความรู้ความเข้าใจมาใช้และหาวิธี
ป้องกันอันตรายที่จะเกิดข้ึนต่อระบบประสาทและอวัยวะรับสัมผัส อะไหล่มนุษย์อธิบายต าแหน่งโครงสร้าง
และหน้าที่ของต่อมไร้ท่อที่ส าคัญของคน  รวมทั้งชนิดของฮอร์โมนที่ส าคัญที่สร้างขึ้นจากต่อมไร้ท่อ สรุปกลไก
การควบคุมการท างานของฮอร์โมน  พร้อมทั้งเปรียบเทียบความแตกต่างของฮอร์โมนกับฟีโรโมน  รวมทั้ง
ยกตัวอย่างการใช้ประโยชน์จากฮอร์โมน  และฟีโรโมนที่เก่ียวข้องกับชีวิตประจ าวัน การเคลื่อนที่ของสิ่งมีชีวิต
เซลล์เดียว  สัตว์ไม่มีกระดูกสันหลังและสัตว์มีกระดูกสันหลัง ส่วนประกอบ  หน้าที่ของกระดูกของคน  ชนิด
ของข้อต่อ  การท างานของข้อต่อแบบต่าง ๆ และลักษณะ  ต าแหน่งของกล้ามเนื้อการสังเคราะห์ และ
ความสัมพันธ์ระหว่าง DNA,RNA และโปรตีน เทคโนโลยีชีวภาพ ในเรื่องของพันธุวิศวกรรม และการเพาะเลี้ยง
เนื้อเยื่อและน าเสนอในเรื่องประโยชน์ ของพันธุวิศวกรรมและผลของพันธุวิศวกรรมต่อสังคม และสิ่งแวดล้อม 
GMOs ล าดับพัฒนาการแนวความคิดท่ีเกี่ยวกับวิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต  ความส าคัญของการศึกษา
วิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต กลไกต่างๆ ที่ท าให้เกิดวิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต  กระบวนการเปลี่ยนแปลงประชากร 
รวมทั้งน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

 โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์  ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ ได้แก่ การสังเกต การสืบค้น
ข้อมูล  การทดลอง  การลงความเห็นจากข้อมูล การสื่อความหมายข้อมูล การจ าแนกประเภท การตีความหมาย
ข้อมูล การลงข้อสรุป การวิเคราะห์ การอธิบาย การอภิปราย ทักษะการร่วมงานกับผู้อื่น ทักษะการประเมิน  เพื่อให้
เกิดความรู้ ความเข้าใจ มีความสามารถในการแก้ปัญหา มีความสามารถในการคิด  มีความสามารถในการใช้
เทคโนโลยี และสามารถน าความรู้ที่ได้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวนั พร้อมทั้งมีรักชาติ ศาสน์  กษัตริย์  ซื่อสัตย์
สุจริต มีวินัย ใฝ่เรียนรู้  อยู่อย่างพอเพียง มุ่งมั่นในการท างาน รกัความเป็นไทย มีจิตสาธารณะ และมีความเปน็
สุภาพบุรุษอัสสัมชัญ 
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หน่วยการเรียนรู้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี                                ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6/2-5 
รหัสวิชา ว30244                                                                   รายวิชาชีววิทยา 4 
จ านวน  1.5  หน่วยกิต                                             เวลา  63  ชั่วโมง 
 

หน่วยการเรียนรู้ที่/ชื่อหน่วย เวลา(ช.ม.) สมรรถนะ/ทักษะกระบวนการ/รูปแบบการสอน ส่ือ การวัดประเมินผล 
            
1.  ระบบประสาทและอวัยวะรับสัมผัส 
     1.1 การรับรู้และการตอบสนองของ
สิ่งมีชีวิตเซลล์เดียวและสัตว์บางชนิด 
 
     1.2 เซลล์ประสาทและการท างานของ
เซลล์ประสาท 
 
     1.3 โครงสร้างของระบบประสาท
ส่วนกลาง 
 
     1.4 การท างานของระบบประสาทสั่งการ 
 
     1.5 อวัยวะรับสัมผัส 
 

 
15 
3 
 
 
3 
 
 
3 
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สมรรถนะ 
- ความสามารถในการแก้ปัญหา 
- ความสามารถในการคิด 
- ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 
 
ทักษะกระบวนการ 

การสังเกต การจ าแนกประเภท  
 
รูปแบบการสอน 
กระบวนการแบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) 

 
1. เอกสาร
ประกอบการเรียน 
2. แบบฝึกหัด 
3. แบบทดสอบ 
4. แบบจ าลอง 
5. Video Clip 
 
 

 
1. ความถูกต้องจากการท า
แบบฝึกหัด 
2. แบบสังเกตพฤติกรรม 
3.  ความถูกต้องจากการ
บันทึกผลการทดลอง 
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หน่วยการเรียนรู้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี                                ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6/2-5 
รหัสวิชา ว30244                                                                   รายวิชาชีววิทยา 4 
จ านวน  1.5  หน่วยกิต                                             เวลา  63  ชั่วโมง 

 

 
 
 
 

หน่วยการเรียนรู้ที่/ชื่อหน่วย เวลา(ช.ม.) สมรรถนะ/ทักษะกระบวนการ/รูปแบบการสอน ส่ือ การวัดประเมินผล 
                                               
2.ระบบต่อมไร้ท่อ 
2.1ฮอร์โมน และฮอร์โมนจากต่อมใต้สมอง 
 
2.2 ฮอร์โมนจากตับอ่อน ต่อมหมวกไต ต่อม
ไทรอยด์ พาราไทรอยด์ 
 
2.3 ฮอร์โมนจากต่อไพเนียล จากอวัยวะเพศ  
 
2.4 ฮอร์โมนจากต่อมไทมัส และเนื้อเยื่ออ่ืนๆ 
 
2.5การควบคุมการท างานของฮอร์โมนและฟี 
โรโมน 
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สมรรถนะ 
- ความสามารถในการแก้ปัญหา 
- ความสามารถในการคิด 
- ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 
 
ทักษะกระบวนการ 

การทดลอง  การลงความเห็นจากข้อมูล การสื่อ
ความหมายข้อมลู  

 
รูปแบบการสอน 
กระบวนการแบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) 

 
1. เอกสาร
ประกอบการเรียน 
 2. แบบฝึกหัด 
3. แบบทดสอบ 
4. แบบจ าลอง 
5. Video Clip 
 
 
 

 
1. ความถูกต้องจากการท า
แบบฝึกหัด 
2. แบบสังเกตพฤติกรรม 
3.  ความถูกต้องจากการ
บันทึกผลการทดลอง 
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หน่วยการเรียนรู้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี                                ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6/2-5 
รหัสวิชา ว30244                                                                   รายวิชาชีววิทยา 4 
จ านวน  1.5  หน่วยกิต                                             เวลา  63  ชั่วโมง 
 

หน่วยการเรียนรู้ที่/ชื่อหน่วย เวลา(ช.ม.) สมรรถนะ/ทักษะกระบวนการ/รูปแบบการสอน ส่ือ การวัดประเมินผล 
     
    3. การเคลื่อนที ่
     3.1 การเคลื่อนที่ของสิ่งมีชีวิตเซลล์เดยีว 
 
     3.2 การเคลื่อนที่ของสัตว์ไม่มกีระดูกสันหลัง 
 
     3.3 การเคลื่อนที่ของสัตว์มีกระดูกสันหลัง 
 
           
 

 
6 (3) 

1 
 
2 
 
3 

 
สมรรถนะ 
- ความสามารถในการแก้ปัญหา 
- ความสามารถในการคิด 
- ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 
 
ทักษะกระบวนการ 

การสังเกต การวิเคราะห์ การอธิบาย การอภิปราย 

 
รูปแบบการสอน 
กระบวนการแบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) 
 

 
1. เอกสาร
ประกอบการเรียน 2. 
แบบฝึกหัด 
3. แบบทดสอบ 
4. แบบจ าลอง 
5. Video Clip 
 
 

 
1. ความถูกต้องจากการท า
แบบฝึกหัด 
2. แบบสังเกตพฤติกรรม 
3.  ความถูกต้องจากการ
บันทึกผลการทดลอง 
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หน่วยการเรียนรู้ที่/ชื่อหน่วย เวลา(ช.ม.) สมรรถนะ/ทักษะกระบวนการ/รูปแบบการสอน ส่ือ การวัดประเมินผล 
     
4.  พันธุศาสตร์โมเลกุลพื้นฐาน 
     4.1 การถ่ายทอดยีนและโครโมโซม การค้นพบ
สารพันธุกรรม 
 
     4.2 โครโมโซม โครงสร้างและองค์ประกอบทาง
เคมีของ DNA สมบตัิสารพันธุกรรม 
 
     4.3 มิวเทชัน 
 
     4.4.พันธุวิศวกรรม 
 

4.5 การวิเคราะห์ DNA และการศึกษาจีโนม 
 

4.6 การประยุกต์ใช้เทคโนโลย ี
ทาง DNAประโยชนด์้านต่างๆ 
 
 
 

 
15 
1 
 

       
       2 

 
 
3 
 
3 
 
3 
 
 
3 
 

 

 
สมรรถนะ 
- ความสามารถในการแก้ปัญหา 
- ความสามารถในการคิด 
- ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 
 
ทักษะกระบวนการ 

ตีความหมายข้อมูล การลงข้อสรุป การวิเคราะห์ การ
อธิบาย การอภิปราย 
 
รูปแบบการสอน 
กระบวนการแบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) 

 
1. เอกสาร
ประกอบการเรียน 
2.  PowerPoint 
3.  แบบฝึกหัด 
4. Video Clip 
 

 
1. ความถูกต้องจากการท า
แบบฝึกหัด 
2. แบบสังเกตพฤติกรรม 
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หน่วยการเรียนรู้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี                                ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6/2-5 
รหัสวิชา ว30244                                                                   รายวิชาชีววิทยา 4 
จ านวน  1.5  หน่วยกิต                                             เวลา  63  ชั่วโมง 
 

หน่วยการเรียนรู้ที่/ชื่อหน่วย เวลา(ช.ม.) สมรรถนะ/ทักษะกระบวนการ/รูปแบบการสอน ส่ือ การวัดประเมินผล 
    
  5. วิวัฒนาการ 
     5.1  แนวคิดเกี่ยวกับวิวัฒนาการ 
 
     5.2  พันธุศาสตร์ประชากร 
 
     5.3. ปัจจัยการเกิดวิวัฒนาการและการเกดิสปี
ชีส์ใหม ่
 
     5.4  ล าดับวิวัฒนาการของมนษุย์และวัฒนธรรม
กับการอยู่รอดของมนุษย ์
 

 
9 (3) 

        2 
 
3 
 
 
3 
 
 
1 
 

 
สมรรถนะ 
- ความสามารถในการแก้ปัญหา 
- ความสามารถในการคิด 
- ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 
 
ทักษะกระบวนการ 

การสังเกต การสืบค้นข้อมูล  การทดลอง  การวิเคราะห์ 
การอธิบาย การอภิปราย 
 
รูปแบบการสอน 
กระบวนการแบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) 

 
1. เอกสาร
ประกอบการเรียน 
2. PowerPoint 
3. แบบฝึกหัด 
4. Video Clip 
 

 
1. ความถูกต้องจากการท า
แบบฝึกหัด 
2. แบบสังเกตพฤติกรรม 
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โรงเรียนอัสสัมชัญ (Assumption College) 
แผนการจัดการเรียนรู้ (รายชั่วโมง)(Learning Management Plan) 

ภาคเรียนที่ 1                        ปีการศึกษา (Academic Year) 2563             สัปดาห์ที่ (Week) 1 
รหัสวิชา (Subject Code) ว30244         รายวิชา ชีววิทยา 4        ชั้น (Class) มัธยมศึกษาปีท่ี 6/2-5 
ชื่อหน่วยการเรียนรู้ (Learning Unit)  ระบบประสาทและอวัยวะรับสัมผัส 
เรื่อง (Topic)การรับรู้และการตอบสนองของสิ่งมีชีวิตเซลล์เดียว และสัตว์บางชนิด   เวลา (Time) 1 ชั่วโมง 

 
1. ผลการเรียนรู้ 

11. สืบคน้ข้อมูล อธิบายและเปรียบเทียบโครงสร้าง และหน้าที่ของระบบประสาทของไฮดรา  
พลานาเรียไส้เดือนดินกุ้ง หอย แมลง และสัตว์มีกระดูกสันหลัง 
 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้ (Learning Objective)   

ความรู้ (Knowledge) 
1. ส ารวจตรวจสอบและเปรียบเทียบวิธีการรับรู้และตอบสนองต่อสิ่งเร้า  ของสิ่งมีชีวิตเซลล์เดียว และ 

สัตว์มีกระดูกสันหลังบางชนิด 
ทักษะ/กระบวนการ(Process Skill) 

1. ลงความเห็นข้อมูลและสรุปพัฒนาการเกี่ยวกับวิธีการรับรู้และตอบสนองต่อสิ่งเร้า  ของสิ่งมีชีวิต 
เซลล์เดียวและสัตว์มีกระดูกสันหลังบางชนิด 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ (Desirable Characteristics) 
 1.  ใฝ่เรียนรู ้
 2.  ซื่อสัตย์สุจริต 
 3.  มุ่งม่ันในการท างาน 
 
3. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน(Learners’ Key Competencies) 

1. ความสามารถในการคิด 
2. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
3. ความสามารถในการแก้ปัญหา 

 
4. สาระการเรียนรู้(Sub Concept/Topic)  

 วิธีการรับรู้และการตอบสนองต่อสิ่งเร้าของสิ่งมีชีวิตเซลล์เดียวและสัตว์มีกระดูกสันหลังชนิดของเซลล์
ประสาท   

 
5. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้(Activities) 
ขั้นที ่1 สร้างความสนใจ (engagement)  

-   กระตุ้นนักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียนเกี่ยวกับการรับรู้และการตอบสนอง (ผ่านระบบ AC classroom) 
ขั้นที ่2 ส ารวจและค้นหา(Exploration)  
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-    น าค าถามท่ีทุกคนตอบมาทบทวนเรื่องเกี่ยวกับการรับรู้ในอาณาจักรสัตว์ จากที่เคยเรียนมาในระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 4 ผ่านเอกสารประกอบการเรียนการสอน เรื่อง การรับรู้และการตอบสนองของสิ่งมีชีวิตเซลล์
เดียวและสัตว์บางชนิด 

ขั้นที ่3 อธิบายและลงข้อสรุป (Explanation)   
-    นักเรียนแต่ละกลุ่มละสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับการรับรู้และการตอบสนองจากใบความรู้และอภิปรายเพื่อให้ได้
ค าตอบของข้อค าถามที่ตั้งไว้ 
-   นักเรียนสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับการรับรู้และการตอบสนอง  จากใบความรู้ 
-   สรุปความรู้ที่ได้ลงในความรู้ และท าแบบทดสอบเรื่องการรับรู้และการตอบสนอง 

ขั้นที ่4 ขยายความรู้ (Elaboration)  
-   ให้นักเรียนเขียนสรุปการรับรู้และการตอบสนอง แลกเปลี่ยนกันอ่านได้ 

ขั้นที ่5 ประเมิน (Evaluation)  
ครูประเมินผลของนักเรียนโดย 

-สังเกตพฤติกรรมหลังจากนักเรียนท าใบงานที่ได้รับมอบหมายเสร็จเรียบร้อยส่งตามก าหนดเวลาที่ 
ก าหนด (ระบบจะปิดการส่งงานนักเรียนตามวันเวลาที่คุณครูผู้สอนตั้งไว้ )และการตอบค าถามในใบงาน 
 
6. สื่อ/แหล่งการเรียนรู้  (Learning materials/Resources) 
 1. ใบความรู้ประกอบการเรียน (ท่ีให้ศึกษาตามเวลาที่เหมาะสมสัปดาห์ละ 1 หัวข้อ) 
 2.  ใบงาน 
 3. แบบฝึกหัด / แบบทดสอบ 
 4. ศ๊กษาเรียนรู้ด้วยตนเองผ่านทาง Youtube เรื่อง วงจรประสาทและระบบประสาทสัตว์ ที่คุณครูแสดง 
link ไว้ในบทเรียน 
 
7. รูปแบบการสอน/วิธีการสอน (Teaching Model/Teaching Method)   

รูปแบบการสอน (Teaching Model) 
 CIPPA Model Inquiry Cycles (5Es)    4 MAT   3P Model 
วิธีการสอน (Teaching Method) 
แบบบรรยาย (Lecture Method)            แบบสาธิต (Demonstration Method)   
แบบทดลอง (Laboratory Method)       แบบบูรณาการ (Integrated)  
 แบบอุปนัย (Inductive Method)           แบบนิรนัย (Deductive Method)  
 สืบสอบ (Inquiry Method)               โครงงาน (Project Method)  
อ่ืนๆ (ระบุ)........................ 
เทคนิคการสอน 
เทคนิคการเสริมแรง  เทคนิคการใช้กราฟิก   เทคนิคเพ่ือนช่วยเพื่อน 
เทคนิคการใช้เพลง  เทคนิคหมวก 6 ใบของเดอโบโน  อ่ืนๆ (ระบุ)…………… 

 
8. การวัดและประเมินผล(Evaluation) 

วิธีวัด  - สังเกตพฤติกรรม ( ขณะที่คุณครู LIVE ผ่านระบบอิเล็คทรอนิค) 
- ประเมินใบงาน/ผลงาน 
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- ประเมินตนเอง 
เครื่องมือวัด - แบบสังเกตพฤติกรรม 

- แบบประเมินใบงาน/ผลงาน 
- แบบประเมินตนเอง 

 
9.บันทึกหลังสอน 

รายการ 6/2 6/3 6/4 6/5 
1) Deep Knowledge ที่เกิดขึ้นกับผู้เรียน 
นักเรียนสามารถบอกลักษณะวิธีการรับรู้และตอบสนองต่อสิ่งเร้าของสิ่งมีชีวิตเซลล์
เดียวได้ร้อยละ 

 
97 

 
98 

 
99 

 
96 

และมีนักเรียนที่ไม่สามารถสามารถบอกลักษณะวิธีการรับรู้และตอบสนองต่อสิ่ง
เร้า  ของสิ่งมีชีวิตเซลล์เดียวได้ร้อยละ 

3 
 

2 
 

1 
 

4 
 

2)  ทักษะ/กระบวนการ 
นักเรียนลงความเห็นข้อมูลและสรุปพัฒนาการเก่ียวกับวิธีการรับรู้และตอบสนอง
ต่อสิ่งเร้า  ของสิ่งมีชีวิตเซลล์เดียวและสัตว์มีกระดูกสันหลังบางชนิดได้ร้อยละ 

 
99 

 
99 

 
99 

 
98 

และมีนักเรียนที่ไม่สามารถลงความเห็นข้อมูลและสรุปพัฒนาการเก่ียวกับวิธีการ
รับรู้และตอบสนองต่อสิ่งเร้า  ของสิ่งมีชีวิตเซลล์เดียวและสัตว์มีกระดูกสันหลังบาง
ชนิด ได้ร้อยละ 

1 
 

1 
 

1 
 

2 
 

3)  คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
   นักเรียน เป็นใฝ่เรียนรู้ และมีความซื่อสัตย์ ในการท ากิจกรรมเป็นอย่างดี โดยดู
จากการปฏิบัติกิจกรรมที่ได้รับมอบหมายให้เสร็จภายในเวลาที่ก าหนด ร้อยละ 

 
99 

 
98 

 
99 

 
97 

และมีนักเรียนที่ไม่ เป็นผู้ใฝ่เรียนรู้และซื่อสัตย์ ในการท ากิจกรรม โดยบางขณะ
เรียนไม่ตั้งใจเรียน พูดคุยกับเพ่ือนเสียงดังหรือนอนหลับในห้องเรียน หรือลอก
การบ้านเพ่ือน ร้อยละ 

1 
 

2 
 

1 
 

3 
 

 
10.  แนวทางการพัฒนาผู้เรียนและปรับปรุงการสอน 

 ....√.....นักเรียนศึกษาข้อมูลและสรุปเนื้อหาจากข้อมูลเป็นรายบุคคล 
              ....√....นักเรียนท าแบบฝึกหัดเพิ่มเติม  

    …….…นักเรียนร่วมกันอภิปรายและสรุปในชั้นเรียน 
    ...........นักเรียนออกมาท าแบบฝึกหัดหน้าชั้นเรียน 
    .....√....ครูช่วยอธิบายและให้นักเรียนคนอื่นๆ  ร่วมอภิปรายว่าถูกต้องหรือไม่ เพราะเหตุใด เป็น

การฝึกให้นักเรียนเป็นคนใจกว้าง ยอมรับฟังความคิดเห็นซึ่งกันและกัน กล้าแสดง   ความคิดเห็นอย่าง
สร้างสรรค ์

  
 ครูผู้สอน__________มิสปานแก้ว  อักษรข า_________ 

           หวัหน้ากลุ่มสาระ______ มิสจิรภรณ์  วีรธีรโชติ_________
              ___20___/___ตค____/__2563___ 
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โรงเรียนอัสสัมชัญ (Assumption College) 
แผนการจัดการเรียนรู้ (รายชั่วโมง)(Learning Management Plan) 

ภาคเรียนที่ 1                        ปีการศึกษา (Academic Year) 2563             สัปดาห์ที่ (Week) 1 
รหัสวิชา (Subject Code) ว30244         รายวิชา ชีววิทยา 4        ชั้น (Class) มัธยมศึกษาปีท่ี 6/2-5 
ชื่อหน่วยการเรียนรู้ (Learning Unit)  ระบบประสาทและอวัยวะรับสัมผัส 
เรื่อง (Topic)การรับรู้และการตอบสนองของสิ่งมีชีวิตเซลล์เดียว และสัตว์บางชนิด    เวลา (Time)2 ชั่วโมง 
 
1. ผลการเรียนรู้ 

11. สืบคน้ข้อมูล อธิบายและเปรียบเทียบโครงสร้าง และหน้าที่ของระบบประสาทของไฮดรา  
พลานาเรียไส้เดือนดินกุ้ง หอย แมลง และสัตว์มีกระดูกสันหลัง 
 
2.จุดประสงค์การเรียนรู้ (Learning Objective)   

ความรู้ (Knowledge) 
1. ส ารวจตรวจสอบ อธิบายและจ าแนกส่วนประกอบและหน้าที่ของเซลล์ประสาท  พร้อมทั้งสรุป  

การเกิดกระแสประสาท 
ทักษะ/กระบวนการ(Process Skill) 

1. น าเสนอข้อมูลขั้นตอนการเกิดกระแสประสาทเมื่อกระตุ้นเซลล์ประสาท 
      คุณลักษณะอันพึงประสงค์ (Desirable Characteristics) 

  1.   ซื่อสัตย์สุจริต 
  2.   ใฝ่เรียนรู ้
  3.  มุ่งม่ันในการท างาน 
 

3. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน(Learners’ Key Competencies) 
1. ความสามารถในการคิด 
2. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
3. ความสามารถในการแก้ปัญหา 

 
4. สาระการเรียนรู้(Sub Concept/Topic)  

วิธีการรับรู้และการตอบสนองต่อสิ่งเร้าของสิ่งมีชีวิตเซลล์เดียวและสัตว์มีกระดูกสันหลัง ชนิดของเซลล์
ประสาท  การส่งกระแสประสาท 

 
5.การจัดกิจกรรมการเรียนรู้(Activities) 

ชั่วโมงที่ 1-2 
ขั้นที ่1 สร้างความสนใจ (engagement)  

-   กระตุ้นนักเรียนให้ตั้งข้อสังเกตหรือตั้งค าถามเกี่ยวกับเซลล์ประสาท  (ผ่านระบบ LIVE)             
-   ศึกษาเซลล์ประสาทเพ่ือสร้างความคิดรวบยอด 
-   ตั้งค าถามที่เกิดข้ึนจากการสังเกตเซลล์ประสาท     
-   เตรียมใบความรู้เรื่องเซลล์ประสาท 
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-   เตรียมแบบทดสอบเรื่องเซลล์ประสาท 
ขั้นที ่2 ส ารวจและค้นหา(Exploration)  

-    นักเรียนสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับเซลล์ประสาทจาก ใบความรู้เรื่องเซลล์ประสาท และอภิปรายเพื่อให้ได้
ค าตอบของข้อค าถามที่ตั้งไว้ 

ขั้นที ่3 อธิบายและลงข้อสรุป (Explanation)   
-   ร่วมอภิปราย และสรุปข้อความรู้เกี่ยวกับเรื่องเซลล์ประสาทให้ได้แนวความคิดที่ถูกต้อง 
-   สรุปความรู้ที่ได้ลงในสมุด และท าแบบทดสอบเรื่องเซลล์ประสาท 

ขั้นที ่4 ขยายความรู้ (Elaboration)  
-   ให้นักเรียนตั้งค าถามที่เกิดขึ้นจากการสังเกตเซลล์ประสาท    กับเพ่ือนในห้องเรียน 

ขั้นที ่5 ประเมิน (Evaluation)  
ครูประเมินผลของนักเรียนโดย 

- .สังเกตพฤติกรรมหลังจากนักเรียนท าการทดลองการท างานร่วมกันเป็นกลุ่มและการตอบค าถามในใบ 
งาน 
- ศึกษาผลการประเมินตนเองของนักเรียนจากการมีส่วนร่วมในการอภิปราย ซักถาม โดยใช้แบบประเมินการ 
อภิปราย (ประเมินในชั่วโมงท่ีมีการ Live) 

 
6. สื่อ/แหล่งการเรียนรู้  (Learning materials/Resources) 
 1. ใบความรู้ ใน AC classroom 
 2.  Website  
 3.  ใบงาน 
 4. แบบฝึกหัด / แบบทดสอบ 
 
7.รูปแบบการสอน/วิธีการสอน (Teaching Model/Teaching Method)   

รูปแบบการสอน (Teaching Model) 
 CIPPA Model Inquiry Cycles (5Es)    4 MAT   3P Model 
วิธีการสอน (Teaching Method) 
แบบบรรยาย (Lecture Method)                แบบสาธิต (Demonstration Method)  
แบบทดลอง (Laboratory Method)          แบบบูรณาการ (Integrated) 
 แบบอุปนัย (Inductive Method)              แบบนิรนัย (Deductive Method) 
 สืบสอบ (Inquiry Method)  โครงงาน (Project Method)  อ่ืนๆ (ระบุ)......................... 
เทคนิคการสอน 
เทคนิคการเสริมแรง  เทคนิคการใช้กราฟิก  เทคนิคเพ่ือนช่วยเพื่อน 
เทคนิคการใช้เพลง  เทคนิคหมวก 6 ใบของเดอโบโน  อ่ืนๆ (ระบุ)…………… 
 

8. การวัดและประเมินผล(Evaluation) 
วิธีวัด  - สังเกตพฤติกรรม 

- ประเมินใบงาน/ผลงาน 
- ประเมินตนเอง 
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เครื่องมือวัด - แบบสังเกตพฤติกรรม 
- แบบประเมินใบงาน/ผลงาน 
- แบบประเมินตนเอง 
 

9. บันทึกหลังสอน 
รายการ 6/2 6/3 6/4 6/5 

1) Deep Knowledge ที่เกิดขึ้นกับผู้เรียน 
นักเรียนสามารถบอกลักษณะเกี่ยวกับเซลล์ประสาท การท างานของกระแส
ประสาท   ได้ร้อยละ 

 
97 

 
98 

 
99 

 
96 

และมีนักเรียนที่ไม่สามารถสามารถบอกลักษณะเกี่ยวกับเซลล์ประสาท การ
ท างานของกระแสประสาท   ได้ร้อยละ 

3 
 

2 
 

1 
 

4 
 

2)  ทักษะ/กระบวนการ 
นักเรียนน าเสนอข้อมูลขั้นตอนการเกิดกระแสประสาทเมื่อกระตุ้นเซลล์
ประสาทได้ร้อยละ 

 
99 

 
99 

 
99 

 
98 

และมีนักเรียนที่ไม่สามารถน าเสนอข้อมูลขั้นตอนการเกิดกระแสประสาท
เมื่อกระตุ้นเซลล์ประสาท ได้ร้อยละ 

1 
 

1 
 

1 
 

2 
 

3)  คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
   นักเรียน เป็นใฝ่เรียนรู้ และมีความซื่อสัตย์ ในการท ากิจกรรมเป็นอย่างดี 
โดยดูจากการปฏิบัติกิจกรรมที่ได้รับมอบหมายให้เสร็จภายในเวลาที่ก าหนด 
ร้อยละ 

 
99 

 
98 

 
99 

 
97 

และมีนักเรียนที่ไม่ เป็นผู้ใฝ่เรียนรู้และซื่อสัตย์ ในการท ากิจกรรม โดย
บางขณะเรียนไม่ตั้งใจเรียน พูดคุยกับเพ่ือนเสียงดังหรือนอนหลับใน
ห้องเรียน หรือลอกการบ้านเพ่ือน ร้อยละ 

1 
 

2 
 

1 
 

3 
 

 
10.  แนวทางการพัฒนาผู้เรียนและปรับปรุงการสอน 

 .........นักเรียนศึกษาข้อมูลและสรุปเนื้อหาจากข้อมูลเป็นรายบุคคล 
              ....√.......นักเรียนท าแบบฝึกหัดเพ่ิมเติม  

    …….…นักเรียนร่วมกันอภิปรายและสรุปในชั้นเรียน 
    ...........นักเรียนออกมาท าแบบฝึกหัดหน้าชั้นเรียน 
    .....√.....ครูช่วยอธิบายและให้นักเรียนคนอ่ืนๆ  ร่วมอภิปรายว่าถูกต้องหรือไม่ เพราะเหตุใด เป็น

การฝึกให้นักเรียนเป็นคนใจกว้าง ยอมรับฟังความคิดเห็นซึ่งกันและกัน กล้าแสดง   ความคิดเห็นอย่าง
สร้างสรรค ์
       

  ครูผู้สอน__________มิสปานแก้ว  อักษรข า_________ 
           หวัหน้ากลุ่มสาระ______ มิสจิรภรณ์  วีรธีรโชติ_________ 

                ___20___/___ตค____/__2563____ 
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โรงเรียนอัสสัมชัญ (Assumption College) 

แผนการจัดการเรียนรู้ (รายชั่วโมง)(Learning Management Plan) 
ภาคเรียนที่ 1                        ปีการศึกษา (Academic Year) 2563             สัปดาห์ที่ (Week) 2 
รหัสวิชา (Subject Code) ว30244         รายวิชา ชีววิทยา 4        ชั้น (Class) มัธยมศึกษาปีท่ี 6/2-5 
ชื่อหน่วยการเรียนรู้ (Learning Unit)  ระบบประสาทและอวัยวะรับสัมผัส 
เรื่อง (Topic)เซลล์ประสาทและการท างานของเซลล์ประสาท         เวลา (Time) 2 ชั่วโมง 
 
1. ผลการเรียนรู้ 

12. อธิบายเกี่ยวกับโครงสร้างและหน้าที่ของเซลล์ประสาท  
13. อธิบายเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงของศักย์ไฟฟ้า ที่เยื่อหุ้มเซลล์ของเซลล์ประสาทและกลไกการ 

ถ่ายทอดกระแสประสาท  
 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้ (Learning Objective)   

ความรู้ (Knowledge) 
1.ส ารวจตรวจสอบและอธิบายเปรียบเทียบโครงสร้าง  หน้าที่ของสมอง  ไขสันหลังและการท างาน

ของระบบประสาทโซมาติกและระบบประสาทอัตโนวัติ 
ทักษะ/กระบวนการ(Process Skill) 

1.ลงความเห็นข้อมูลและสรุปความสัมพันธ์เกี่ยวกับโครงสร้าง  หน้าที่ของสมอง  ไขสันหลังและการ
ท างานของระบบประสาทโซมาติกและระบบประสาทอัตโนวัติ 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ (Desirable Characteristics) 
 1.   มีวินัย 
          2.   ใฝ่เรียนรู ้
 3.  มุ่งมั่นในการท างาน 
 
3.สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน(Learners’ Key Competencies) 

1. ความสามารถในการคิด 
2. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 

    3. ความสามารถในการแก้ปัญหา 
 

4.สาระการเรียนรู้(Sub Concept/Topic)  
 การเกิดกระแสประสาทรวมทั้งโครงสร้างและหน้าที่ของสมองอธิบายเปรียบเทียบการท างานของ

ระบบประสาทโซมาติกและระบบประสาทอัตโนวัติโครงสร้างและการท างานของอวัยวะรับสัมผัสแต่ละ
ประเภทพร้อมทั้งน าความรู้ความเข้าใจมาใช้ 

 
5.การจัดกิจกรรมการเรียนรู้(Activities) 

ขั้นที ่1 สร้างความสนใจ (engagement)  
-   กระตุ้นนักเรียนให้ตั้งข้อสังเกตหรือตั้งค าถามเกี่ยวกับการท างานของเซลล์ประสาท  (ผ่านระบบ LIVE)             
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-    ศึกษาการท างานเซลล์ประสาทเพ่ือสร้างความคิดรวบยอด 
-    ตั้งค าถามที่เกิดข้ึนจากการสังเกตเซลล์ประสาท     
-   เตรียมใบความรู้เรื่องการท างานเซลล์ประสาท 
-   เตรียมแบบทดสอบเรื่องการท างานเซลล์ประสาท 

ขั้นที ่2 ส ารวจและค้นหา(Exploration)  
-    นักเรียนสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับการท างานเซลล์ประสาทจาก ใบความรู้เรื่องการท างานเซลล์ประสาท และ
อภิปรายเพื่อให้ได้ค าตอบของข้อค าถามที่ตั้งไว้ 

ขั้นที ่3 อธิบายและลงข้อสรุป (Explanation)   
-   ร่วมอภิปราย และสรุปข้อความรู้เกี่ยวกับเรื่อการท างานงเซลล์ประสาทให้ได้แนวความคิดที่ถูกต้อง  
-   สรุปความรู้ที่ได้ลงในสมุด และท าแบบทดสอบเรื่องการท างานเซลล์ประสาท 

ขั้นที ่4 ขยายความรู้ (Elaboration)  
-   ให้นักเรียนตั้งค าถามที่เกิดขึ้นจากการสังเกตเซลล์ประสาท     

ขั้นที ่5 ประเมิน (Evaluation)  
ครูประเมินผลของนักเรียนโดย 

- . สังเกตพฤติกรรมหลังจากนักเรียนท างานและการตอบค าถามในใบงาน 
-   ศึกษาผลการประเมินตนเองของนักเรียนจากการมีส่วนร่วมในการอภิปราย ซักถาม โดยใช้แบบประเมินการ 
อภิปราย (ประเมินในชั่วโมงท่ีมีการ Live) 
 
6.สื่อ/แหล่งการเรียนรู้  (Learning materials/Resources) 

1. หนังสือเรียน / ใบความรู้ / เอกสารประกอบการเรียน 
2.  Website ใน Link เรื่อง การถ่ายทอดกระแสประสาทระหว่างเซลล์ และ Action potential in 
neurons ใน AC classroom 

      3.  ใบงาน 
      4. แบบฝึกหัด / แบบทดสอบ 
 
 
7.รูปแบบการสอน/วิธีการสอน (Teaching Model/Teaching Method)   

รูปแบบการสอน (Teaching Model) 
 CIPPA Model Inquiry Cycles (5Es)    4 MAT   3P Model 
วิธีการสอน (Teaching Method) 
แบบบรรยาย (Lecture Method)                 แบบสาธิต (Demonstration Method)  
แบบทดลอง (Laboratory Method)            แบบบูรณาการ (Integrated)  
 แบบอุปนัย (Inductive Method)               แบบนิรนัย (Deductive Method) 
 สืบสอบ (Inquiry Method)  โครงงาน (Project Method) อ่ืนๆ (ระบุ)........................ 
เทคนิคการสอน 
เทคนิคการเสริมแรง  เทคนิคการใช้กราฟิก  เทคนิคเพ่ือนช่วยเพื่อน 
เทคนิคการใช้เพลง  เทคนิคหมวก 6 ใบของเดอโบโน  อ่ืนๆ (ระบุ)……………… 
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8.การวัดและประเมินผล(Evaluation) 

วิธีวัด  - สังเกตพฤติกรรม 
- ประเมินใบงาน/ผลงาน 
- ประเมินตนเอง 

เครื่องมือวัด - แบบสังเกตพฤติกรรม 
- แบบประเมินใบงาน/ผลงาน 
- แบบประเมินตนเอง 

 
9.บันทึกหลังสอน 

รายการ 6/2 6/3 6/4 6/5 
1) Deep Knowledge ที่เกิดขึ้นกับผู้เรียน 
นักเรียนสามารถส ารวจตรวจสอบและอธิบายเปรียบเทียบโครงสร้าง  หน้าที่ของ
สมอง  ไขสันหลังและการท างานของระบบประสาทโซมาติกและระบบ
ประสาทอัตโนวัติพร้อมทั้งสรุป การท างานได้ร้อยละ 

 
98 

 
98 

 
99 

 
96 

และมีนักเรียนที่ไม่สามารถสามารถอธิบายและจ าแนกส่วนประกอบและหน้าที่
ของสมอง ไขสันหลังและการท างานของระบบประสาทโซมาติกและระบบ
ประสาทอัตโนวัติได้ร้อยละ 

2 
 

2 
 

1 
 

4 
 

2)  ทักษะ/กระบวนการ 
นักเรียนลงความเห็นข้อมูลและสรุปความสัมพันธ์เกี่ยวกับโครงสร้าง  หน้าที่ของ
สมอง  ไขสันหลังไดร้้อยละ 

 
99 

 
98 

 
99 

 
98 

และมีนักเรียนที่ไม่สามารถลงความเห็นข้อมูลและสรุปความสัมพันธ์เกี่ยวกับ
โครงสร้าง  หน้าที่ของสมอง  ไขสันหลัง ได้ร้อยละ 

1 
 

2 
 

1 
 

2 
 

3)  คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
   นักเรียน เป็นใฝ่เรียนรู้ และมีความซื่อสัตย์ ในการท ากิจกรรมเป็นอย่างดี โดย
ดูจากการปฏิบัติกิจกรรมที่ได้รับมอบหมายให้เสร็จภายในเวลาที่ก าหนด ร้อยละ 

 
99 

 
98 

 
99 

 
97 

และมีนักเรียนที่ไม่ เป็นผู้ใฝ่เรียนรู้และซื่อสัตย์ ในการท ากิจกรรม โดยบางขณะ
เรียนไม่ตั้งใจเรียน พูดคุยกับเพ่ือนเสียงดังหรือนอนหลับในห้องเรียน หรือลอก
การบ้านเพ่ือน ร้อยละ 

1 
 

2 
 

1 
 

3 
 

 
10.  แนวทางการพัฒนาผู้เรียนและปรับปรุงการสอน 

 .........นักเรียนศึกษาข้อมูลและสรุปเนื้อหาจากข้อมูลเป็นรายบุคคล 
              ....√......นักเรียนท าแบบฝึกหัดเพ่ิมเติม  

    ………นักเรียนร่วมกันอภิปรายและสรุปในชั้นเรียน 
    ...........นักเรียนออกมาท าแบบฝึกหัดหน้าชั้นเรียน 
    .........ครูชว่ยอธิบายและให้นักเรียนคนอ่ืนๆ  ร่วมอภิปรายว่าถูกต้องหรือไม่ เพราะเหตุใด เป็นการ

ฝึกให้นักเรียนเป็นคนใจกว้าง ยอมรับฟังความคิดเห็นซึ่งกันและกัน กล้าแสดง   ความคิดเห็นอย่างสร้างสรรค์
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ครูผู้สอน__________มิสปานแก้ว  อักษรข า_________ 

           หวัหน้ากลุ่มสาระ______ มิสจิรภรณ์  วีรธีรโชติ_________ 
                ___20___/___ตค____/__2563____ 
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โรงเรียนอัสสัมชัญ (Assumption College) 
แผนการจัดการเรียนรู้ (รายชั่วโมง)(Learning Management Plan) 

ภาคเรียนที่ 1                        ปีการศึกษา (Academic Year) 2563             สัปดาห์ที่ (Week) 2 
รหัสวิชา (Subject Code) ว30244         รายวิชา ชีววิทยา 4        ชั้น (Class) มัธยมศึกษาปีท่ี 6/2-5 
ชื่อหน่วยการเรียนรู้ (Learning Unit)  ระบบประสาทและอวัยวะรับสัมผัส 
เรื่อง (Topic) เซลล์ประสาทและการท างานของเซลล์ประสาท        เวลา (Time) 1 ชั่วโมง 
 
1. ผลการเรียนรู้ 

12. อธิบายเกี่ยวกับโครงสร้างและหน้าที่ของเซลล์ประสาท  
13. อธิบายเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงของศักย์ไฟฟ้า ที่เยื่อหุ้มเซลล์ของเซลล์ประสาทและกลไกการ 

 
2.จุดประสงค์การเรียนรู้ (Learning Objective)   

ความรู้ (Knowledge) 
1. ส ารวจตรวจสอบและอธิบายเปรียบเทียบโครงสร้างการท างานของระบบประสาทโซมาติก 

และระบบประสาทอัตโนวัติ 
ทักษะ/กระบวนการ(Process Skill) 

1.   ลงความเห็นข้อมูลและสรุปความสัมพันธ์เกี่ยวกับโครงสร้าง  การท างานของระบบ 
ประสาทโซมาติกและระบบประสาทอัตโนวัติ 
         คุณลักษณะอันพึงประสงค์ (Desirable Characteristics) 
  1.   มีวินัย 
  2.   ใฝ่เรียนรู้ 
    3.  มุ่งมั่นในการท างาน 
 
3.สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน(Learners’ Key Competencies) 

1. ความสามารถในการคิด 
2. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
3. ความสามารถในการแก้ปัญหา 

 
4. สาระการเรียนรู้(Sub Concept/Topic)  

การเกิดกระแสประสาทรวมทั้งโครงสร้างและหน้าที่ของสมองอธิบายเปรียบเทียบการท างานของระบบ
ประสาทโซมาติกและระบบประสาทอัตโนวัติโครงสร้างและการท างานของอวัยวะรับสัมผัสแต่ละประเภท
พร้อมทั้งน าความรู้ความเข้าใจมาใช้ 

 
5.การจัดกิจกรรมการเรียนรู้(Activities) 

ขั้นที ่1 สร้างความสนใจ (engagement)  
-   กระตุ้นนักเรียนให้ตั้งข้อสังเกตหรือตั้งค าถามเกี่ยวกับการท างานของเซลล์ประสาท  (ผ่านระบบ LIVE)             
-    ศึกษาการท างานเซลล์ประสาทเพ่ือสร้างความคิดรวบยอด 
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-    ตั้งค าถามที่เกิดข้ึนจากการสังเกตเซลล์ประสาท     
-   เตรียมใบความรู้เรื่องการท างานเซลล์ประสาท 
-   เตรียมแบบทดสอบเรื่องการท างานเซลล์ประสาท 

ขั้นที ่2 ส ารวจและค้นหา(Exploration)  
-    นักเรียนสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับการท างานเซลล์ประสาทจาก ใบความรู้เรื่องการท างานเซลล์ประสาท และ
อภิปรายเพื่อให้ได้ค าตอบของข้อค าถามที่ตั้งไว้ 

ขั้นที ่3 อธิบายและลงข้อสรุป (Explanation)   
-   ร่วมอภิปราย และสรุปข้อความรู้เกี่ยวกับเรื่อการท างานงเซลล์ประสาทให้ได้แนวความคิดที่ถูกต้อง  
-   สรุปความรู้ที่ได้ลงในสมุด และท าแบบทดสอบเรื่องการท างานเซลล์ประสาท 

ขั้นที ่4 ขยายความรู้ (Elaboration)  
-   ให้นักเรียนตั้งค าถามที่เกิดขึ้นจากการสังเกตเซลล์ประสาท     

ขั้นที ่5 ประเมิน (Evaluation)  
ครูประเมินผลของนักเรียนโดย 

- . สังเกตพฤติกรรมหลังจากนักเรียนท างานและการตอบค าถามในใบงาน 
-   ศึกษาผลการประเมินตนเองของนักเรียนจากการมีส่วนร่วมในการอภิปราย ซักถาม โดยใช้แบบประเมินการ 
อภิปราย (ประเมินในชั่วโมงท่ีมีการ Live) 
 
6.สื่อ/แหล่งการเรียนรู้  (Learning materials/Resources) 
 1. หนังสือเรียน / ใบความรู้ / เอกสารประกอบการเรียน 
 2.  ใบงาน 
 3. แบบฝึกหัด / แบบทดสอบ 
     4. Youtube ในบทเรียน AC online 
 
 
7. รูปแบบการสอน/วิธีการสอน (Teaching Model/Teaching Method)   

รูปแบบการสอน (Teaching Model) 
 CIPPA Model Inquiry Cycles (5Es)    4 MAT   3P Model 
วิธีการสอน (Teaching Method) 
แบบบรรยาย (Lecture Method)                 แบบสาธิต (Demonstration Method)  
แบบทดลอง (Laboratory Method)            แบบบูรณาการ (Integrated)  
 แบบอุปนัย (Inductive Method)               แบบนิรนัย (Deductive Method) 
 สืบสอบ (Inquiry Method)                    โครงงาน (Project Method)  
อ่ืนๆ (ระบุ)........................ 
เทคนิคการสอน 
เทคนิคการเสริมแรง  เทคนิคการใช้กราฟิก  เทคนิคเพ่ือนช่วยเพื่อน 
เทคนิคการใช้เพลง  เทคนิคหมวก 6 ใบของเดอโบโน  อ่ืนๆ (ระบุ)……………… 
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8. การวัดและประเมินผล(Evaluation) 
วิธีวัด  - สังเกตพฤติกรรม 

- ประเมินใบงาน/ผลงาน 
- ประเมินตนเอง 

เครื่องมือวัด - แบบสังเกตพฤติกรรม 
- แบบประเมินใบงาน/ผลงาน 
- แบบประเมินตนเอง 
 

9.บันทึกหลังสอน 
รายการ 6/2 6/3 6/4 6/5 

1) Deep Knowledge ที่เกิดขึ้นกับผู้เรียน 
นักเรียนสามารถส ารวจตรวจสอบและอธิบายเปรียบเทียบโครงสร้างการท างานของระบบ
ประสาทโซมาติกและระบบประสาทอัตโนวัติได้ร้อยละ 

 
99 

 
98 

 
99 

 
96 

และมีนักเรียนที่ไม่สามารถส ารวจตรวจสอบและอธิบายเปรียบเทียบโครงสร้างการท างาน
ของระบบประสาทโซมาติกและระบบประสาทอัตโนวัติได้ร้อยละ 

2 
 

2 
 

1 
 

4 
 

2)  ทักษะ/กระบวนการ 
นักเรียนลงความเห็นข้อมูลและสรุปความสัมพันธ์เกี่ยวกับโครงสร้าง  การท างานของ
ระบบประสาทโซมาติกและระบบประสาทอัตโนวัติไดร้้อยละ 

 
99 

 
99 

 
99 

 
98 

และมีนักเรียนที่ไม่สามารถลงความเห็นข้อมูลและสรุปความสัมพันธ์เกี่ยวกับโครงสร้าง  
การท างานของระบบประสาทโซมาติกและระบบประสาทอัตโนวัติได้ร้อยละ 

1 
 

1 
 

1 
 

2 
 

3)  คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
   นักเรียน เป็นใฝ่เรียนรู้ และมีความซื่อสัตย์ ในการท ากิจกรรมเป็นอย่างดี โดยดูจากการ
ปฏิบัติกิจกรรมที่ได้รับมอบหมายให้เสร็จภายในเวลาที่ก าหนด ร้อยละ 

 
99 

 
97 

 
99 

 
97 

และมีนักเรียนที่ไม่ เป็นผู้ใฝ่เรียนรู้และซื่อสัตย์ ในการท ากิจกรรม โดยบางขณะเรียนไม่
ตั้งใจเรียน พูดคุยกับเพื่อนเสียงดังหรือนอนหลับในห้องเรียน หรือลอกการบ้านเพ่ือน ร้อย
ละ 
 

1 
 

3 
 

1 
 

3 
 

 
10. แนวทางการพัฒนาผู้เรียนและปรับปรุงการสอน 

 .........นักเรียนศึกษาข้อมูลและสรุปเนื้อหาจากข้อมูลเป็นรายบุคคล 
              .....√.....นักเรียนท าแบบฝึกหัดเพ่ิมเติม  

    ………นักเรียนร่วมกันอภิปรายและสรุปในชั้นเรียน 
    ...........นักเรียนออกมาท าแบบฝึกหัดหน้าชั้นเรียน 
    .........ครูชว่ยอธิบายและให้นักเรียนคนอ่ืนๆ  ร่วมอภิปรายว่าถูกต้องหรือไม่ เพราะเหตุใด เป็นการ

ฝึกให้นักเรียนเป็นคนใจกว้าง ยอมรับฟังความคิดเห็นซึ่งกันและกัน กล้าแสดง   ความคิดเห็นอย่างสร้างสรรค์ 
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 ครูผู้สอน__________มิสปานแก้ว  อักษรข า_________ 

           หวัหน้ากลุ่มสาระ______ มิสจิรภรณ์  วีรธีรโชติ_________ 
 
                       ___20___/___ตค____/__2563____ 
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โรงเรียนอสัสัมชัญ (Assumption College) 
แผนการจัดการเรียนรู้ (รายชั่วโมง)(Learning Management Plan) 

ภาคเรียนที่ 1                        ปีการศึกษา (Academic Year) 2563             สัปดาห์ที่ (Week) 3 
รหัสวิชา (Subject Code) ว30244         รายวิชา ชีววิทยา 4        ชั้น (Class) มัธยมศึกษาปีท่ี 6/2-5 
ชื่อหน่วยการเรียนรู้ (Learning Unit)  ระบบประสาทและอวัยวะรับสัมผัส 
เรื่อง (Topic) โครงสร้างของระบบประสาทส่วนกลาง                             เวลา (Time) 2 ชั่วโมง 

 
1. ผลการเรียนรู้ 
14. อธิบาย และสรุปเกี่ยวกับโครงสร้างของระบบ ประสาทส่วนกลางและระบบประสาทรอบนอก  
15. สืบค้นข้อมูล อธิบายโครงสร้างและหน้าที่ของ ส่วนต่างๆในสมองส่วนหน้า สมองส่วนกลาง 

สมองส่วนหลังและไขสันหลัง  
 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ (Learning Objective)   
ความรู้ (Knowledge) 

1.ส ารวจตรวจสอบและอธิบายเปรียบเทียบโครงสร้าง  หน้าที่ของสมอง  ไขสันหลังและการท างาน
ของระบบประสาทโซมาติกและระบบประสาทอัตโนวัติ 

ทักษะ/กระบวนการ(Process Skill) 
1.ลงความเห็นข้อมูลและสรุปความสัมพันธ์เกี่ยวกับโครงสร้าง  หน้าที่ของสมอง  ไขสันหลังและการ

ท างานของระบบประสาทโซมาติกและระบบประสาทอัตโนวัติ 
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ (Desirable Characteristics) 

 1.   มีวินัย 
          2.   ใฝ่เรียนรู ้
 3.  มุ่งมั่นในการท างาน 
 
3.สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน(Learners’ Key Competencies) 

1. ความสามารถในการคิด 
2. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 

3. ความสามารถในการแก้ปัญหา 
 

4.สาระการเรียนรู้(Sub Concept/Topic)  
 การเกิดกระแสประสาทรวมทั้งโครงสร้างและหน้าที่ของสมองอธิบายเปรียบเทียบการท างานของ

ระบบประสาทโซมาติกและระบบประสาทอัตโนวัติโครงสร้างและการท างานของอวัยวะรับสัมผัสแต่ละ
ประเภทพร้อมทั้งน าความรู้ความเข้าใจมาใช้ 
5.การจัดกิจกรรมการเรียนรู้(Activities) 

ขั้นที ่1 สร้างความสนใจ (engagement)  
-   กระตุ้นนักเรียนให้ตั้งข้อสังเกตหรือตั้งค าถามเกี่ยวกับโครงสร้างของระบบประสาทส่วนกลาง มาในกลุ่มไลน์ 

ขั้นที ่2 ส ารวจและค้นหา(Exploration)  
-   เตรียมใบความรู้โครงสร้างของระบบประสาทส่วนกลาง 
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-    น าค าถามท่ีทุกคนสนใจจะหาค าตอบมาวางแผนเพื่อก าหนดแนวทางปฏิบัติที่เหมาะสม 
-    นักเรียนสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับโครงสร้างของระบบประสาทจากใบความรู้ (AC classroom) และอภิปราย
เพ่ือให้ได้ค าตอบของข้อค าถามที่ตั้งไว้ 

ขั้นที ่3 อธิบายและลงข้อสรุป (Explanation)   
-   สืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับโครงสร้างของระบบประสาทจากใบความรู้ 
-   น าความรู้ที่ได้มารายงานและอภิปราย 

ขั้นที ่4 ขยายความรู้ (Elaboration)  
-. ให้นักเรียนสรุปเกี่ยวกับโครงสร้างของระบบประสาทส่วนกลาง 
-  ครูให้ความรู้เพ่ิมเติม  ในข้อที่นักเรียนสรุปไม่ครบถ้วน 

ขั้นที ่5 ประเมิน (Evaluation)  
ครูประเมินผลของนักเรียนโดย 

- สังเกตพฤติกรรมหลังจากนักเรียนท าการทดลองการท างานร่วมกันเป็นกลุ่มและการตอบค าถามในใบงาน- -_-
- ศึกษาผลการประเมินตนเองของนักเรียนจากการมีส่วนร่วมในการอภิปรายโดยใช้แบบประเมินการอภิปราย
กลุ่ม 
 
6.สื่อ/แหล่งการเรียนรู้  (Learning materials/Resources) 

1. หนังสือเรียน / ใบความรู้ / เอกสารประกอบการเรียน 
2.  Website เรื่อง สมองสัตว์แบะคน ใน AC classroom 

      3.  ใบงาน 
      4. แบบฝึกหัด / แบบทดสอบ 
 
7.รูปแบบการสอน/วิธีการสอน (Teaching Model/Teaching Method)   

รูปแบบการสอน (Teaching Model) 
 CIPPA Model Inquiry Cycles (5Es)    4 MAT   3P Model 
วิธีการสอน (Teaching Method) 
แบบบรรยาย (Lecture Method)                 แบบสาธิต (Demonstration Method)  
แบบทดลอง (Laboratory Method)            แบบบูรณาการ (Integrated)  
 แบบอุปนัย (Inductive Method)               แบบนิรนัย (Deductive Method) 
 สืบสอบ (Inquiry Method)                    โครงงาน (Project Method)  
อ่ืนๆ (ระบุ)........................ 
เทคนิคการสอน 
เทคนิคการเสริมแรง  เทคนิคการใช้กราฟิก  เทคนิคเพ่ือนช่วยเพื่อน 
เทคนิคการใช้เพลง  เทคนิคหมวก 6 ใบของเดอโบโน  อ่ืนๆ (ระบุ)……………… 
 

8.การวัดและประเมินผล(Evaluation) 
วิธีวัด  - สังเกตพฤติกรรม 

- ประเมินใบงาน/ผลงาน 
- ประเมินตนเอง 
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- แบบทดสอบระบบประสาทส่วนกลางและระบบประสาทรอบนอก 
เครื่องมือวัด - แบบสังเกตพฤติกรรม 

- แบบประเมินใบงาน/ผลงาน 
- แบบประเมินตนเอง 

 
9.บันทึกหลังสอน 

รายการ 6/2 6/3 6/4 6/5 
1) Deep Knowledge ที่เกิดขึ้นกับผู้เรียน 
นักเรียนสามารถส ารวจตรวจสอบและอธิบายเปรียบเทียบโครงสร้าง  หน้าที่ของ
สมอง  ไขสันหลังและการท างานของระบบประสาทโซมาติกและระบบ
ประสาทอัตโนวัติพร้อมทั้งสรุป การท างานได้ร้อยละ 

 
99 

 
98 

 
99 

 
96 

และมีนักเรียนที่ไม่สามารถสามารถอธิบายและจ าแนกส่วนประกอบและหน้าที่
ของสมอง ไขสันหลังและการท างานของระบบประสาทโซมาติกและระบบ
ประสาทอัตโนวัติได้ร้อยละ 

1 
 

2 
 

1 
 

4 
 

2)  ทักษะ/กระบวนการ 
นักเรียนลงความเห็นข้อมูลและสรุปความสัมพันธ์เกี่ยวกับโครงสร้าง  หน้าที่ของ
สมอง  ไขสันหลังไดร้้อยละ 

 
99 

 
97 

 
99 

 
98 

และมีนักเรียนที่ไม่สามารถลงความเห็นข้อมูลและสรุปความสัมพันธ์เกี่ยวกับ
โครงสร้าง  หน้าที่ของสมอง  ไขสันหลัง ได้ร้อยละ 

1 
 

3 
 

1 
 

2 
 

3)  คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
   นักเรียน เป็นใฝ่เรียนรู้ และมีความซื่อสัตย์ ในการท ากิจกรรมเป็นอย่างดี โดย
ดูจากการปฏิบัติกิจกรรมที่ได้รับมอบหมายให้เสร็จภายในเวลาที่ก าหนด ร้อยละ 

 
99 

 
97 

 
99 

 
97 

และมีนักเรียนที่ไม่ เป็นผู้ใฝ่เรียนรู้และซื่อสัตย์ ในการท ากิจกรรม โดยบางขณะ
เรียนไม่ตั้งใจเรียน พูดคุยกับเพ่ือนเสียงดังหรือนอนหลับในห้องเรียน หรือลอก
การบ้านเพ่ือน ร้อยละ 

1 
 

3 
 

1 
 

3 
 

 
10.  แนวทางการพัฒนาผู้เรียนและปรับปรุงการสอน 

 .........นักเรียนศึกษาข้อมูลและสรุปเนื้อหาจากข้อมูลเป็นรายบุคคล 
              .....√.....นักเรียนท าแบบฝึกหัดเพ่ิมเติม  

    ………นักเรียนร่วมกันอภิปรายและสรุปในชั้นเรียน 
    ...........นักเรียนออกมาท าแบบฝึกหัดหน้าชั้นเรียน 
    .........ครูชว่ยอธิบายและให้นักเรียนคนอ่ืนๆ  ร่วมอภิปรายว่าถูกต้องหรือไม่ เพราะเหตุใด เป็นการ

ฝึกให้นักเรียนเป็นคนใจกว้าง ยอมรับฟังความคิดเห็นซึ่งกันและกัน กล้าแสดง   ความคิดเห็นอย่างสร้างสรรค์
      
 

          ครูผู้สอน__________มิสปานแก้ว  อักษรข า_________ 
           หวัหน้ากลุ่มสาระ______ มิสจิรภรณ์  วีรธีรโชติ_________ 
                       ___20___/___ตค____/__2563____ 
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โรงเรียนอัสสัมชัญ (Assumption College) 
แผนการจัดการเรียนรู้ (รายชั่วโมง)(Learning Management Plan) 

ภาคเรียนที่ 1                        ปีการศึกษา (Academic Year) 2563             สัปดาห์ที่ (Week) 3 
รหัสวิชา (Subject Code) ว30244         รายวิชา ชีววิทยา 4        ชั้น (Class) มัธยมศึกษาปีท่ี 6/2-5 
ชื่อหน่วยการเรียนรู้ (Learning Unit)  ระบบประสาทและอวัยวะรับสัมผัส 
เรื่อง (Topic) โครงสร้างของระบบประสาทส่วนกลาง                             เวลา (Time) 1 ชั่วโมง 

 
1. ผลการเรียนรู้ 
16. อธิบาย และสรุปเกี่ยวกับโครงสร้างของระบบ ประสาทส่วนกลางและระบบประสาทรอบนอก  
17. สืบค้นข้อมูล อธิบายโครงสร้างและหน้าที่ของ ส่วนต่างๆในสมองส่วนหน้า สมองส่วนกลาง 

สมองส่วนหลังและไขสันหลัง  
 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ (Learning Objective)   

ความรู้ (Knowledge) 
1.ส ารวจตรวจสอบและอธิบายเปรียบเทียบโครงสร้าง  หน้าที่ของสมอง  ไขสันหลังและการท างาน

ของระบบประสาทโซมาติกและระบบประสาทอัตโนวัติ 
ทักษะ/กระบวนการ(Process Skill) 

1.ลงความเห็นข้อมูลและสรุปความสัมพันธ์เกี่ยวกับโครงสร้าง  หน้าที่ของสมอง  ไขสันหลังและการ
ท างานของระบบประสาทโซมาติกและระบบประสาทอัตโนวัติ 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ (Desirable Characteristics) 
 1.   มีวินัย 
          2.   ใฝ่เรียนรู ้
 3.  มุ่งมั่นในการท างาน 
 
3.สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน(Learners’ Key Competencies) 

1.ความสามารถในการคิด 
     2. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 

3. ความสามารถในการแก้ปัญหา 
 
4.สาระการเรียนรู้(Sub Concept/Topic)  

 การเกิดกระแสประสาทรวมทั้งโครงสร้างและหน้าที่ของสมองอธิบายเปรียบเทียบการท างานของ
ระบบประสาทโซมาติกและระบบประสาทอัตโนวัติโครงสร้างและการท างานของอวัยวะรับสัมผัสแต่ละ
ประเภทพร้อมทั้งน าความรู้ความเข้าใจมาใช้ 

 
5.การจัดกิจกรรมการเรียนรู้(Activities) 

ขั้นที ่1 สร้างความสนใจ (engagement)  
-   กระตุ้นนักเรียนให้ตั้งข้อสังเกตหรือตั้งค าถามเกี่ยวกับโครงสร้างของระบบประสาทส่วนกลาง มาในกลุ่มไลน์ 
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ขั้นที ่2 ส ารวจและค้นหา(Exploration)  
-   เตรียมใบความรู้โครงสร้างของระบบประสาทส่วนกลาง 
-    น าค าถามท่ีทุกคนสนใจจะหาค าตอบมาวางแผนเพื่อก าหนดแนวทางปฏิบัติที่เหมาะสม 
-    นักเรียนสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับโครงสร้างของระบบประสาทจากใบความรู้ (AC classroom) และอภิปราย
เพ่ือให้ได้ค าตอบของข้อค าถามที่ตั้งไว้ 

ขั้นที ่3 อธิบายและลงข้อสรุป (Explanation)   
-   สืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับโครงสร้างของระบบประสาทจากใบความรู้ 
-   น าความรู้ที่ได้มารายงานและอภิปราย 

ขั้นที ่4 ขยายความรู้ (Elaboration)  
-. ให้นักเรียนสรุปเกี่ยวกับโครงสร้างของระบบประสาทส่วนกลาง 
-  ครูให้ความรู้เพ่ิมเติม  ในข้อที่นักเรียนสรุปไม่ครบถ้วน 

ขั้นที ่5 ประเมิน (Evaluation)  
ครูประเมินผลของนักเรียนโดย 

- สังเกตพฤติกรรมหลังจากนักเรียนท าการทดลองการท างานร่วมกันเป็นกลุ่มและการตอบค าถามในใบงาน- -_-
- ศึกษาผลการประเมินตนเองของนักเรียนจากการมีส่วนร่วมในการอภิปรายโดยใช้แบบประเมินการอภิปราย
กลุ่ม 
 
6.สื่อ/แหล่งการเรียนรู้  (Learning materials/Resources) 

1. หนังสือเรียน / ใบความรู้ / เอกสารประกอบการเรียน 
2.  Website  

      3.  ใบงาน 
      4. แบบฝึกหัด / แบบทดสอบ 
7.รูปแบบการสอน/วิธีการสอน (Teaching Model/Teaching Method)   

รูปแบบการสอน (Teaching Model) 
 CIPPA Model Inquiry Cycles (5Es)    4 MAT   3P Model 
วิธีการสอน (Teaching Method) 
แบบบรรยาย (Lecture Method)                 แบบสาธิต (Demonstration Method)  
แบบทดลอง (Laboratory Method)            แบบบูรณาการ (Integrated)  
 แบบอุปนัย (Inductive Method)               แบบนิรนัย (Deductive Method) 
 สืบสอบ (Inquiry Method)                    โครงงาน (Project Method)  
อ่ืนๆ (ระบุ)........................ 
เทคนิคการสอน 
เทคนิคการเสริมแรง  เทคนิคการใช้กราฟิก  เทคนิคเพ่ือนช่วยเพื่อน 
เทคนิคการใช้เพลง  เทคนิคหมวก 6 ใบของเดอโบโน  อ่ืนๆ (ระบุ)……………… 
 

8.การวัดและประเมินผล(Evaluation) 
วิธีวัด  - สังเกตพฤติกรรม 

- ประเมินใบงาน/ผลงาน 
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- ประเมินตนเอง 
เครื่องมือวัด - แบบสังเกตพฤติกรรม 

- แบบประเมินใบงาน/ผลงาน 
- แบบประเมินตนเอง 

 
9.บันทึกหลังสอน 

รายการ 6/2 6/3 6/4 6/5 
1) Deep Knowledge ที่เกิดขึ้นกับผู้เรียน 
นักเรียนสามารถส ารวจตรวจสอบและอธิบายเปรียบเทียบโครงสร้าง  หน้าที่ของ
สมอง  ไขสันหลังและการท างานของระบบประสาทโซมาติกและระบบ
ประสาทอัตโนวัติพร้อมทั้งสรุป การท างานได้ร้อยละ 

 
98 

 
98 

 
99 

 
96 

และมีนักเรียนที่ไม่สามารถสามารถอธิบายและจ าแนกส่วนประกอบและหน้าที่
ของสมอง ไขสันหลังและการท างานของระบบประสาทโซมาติกและระบบ
ประสาทอัตโนวัติได้ร้อยละ 

2 
 

2 
 

1 
 

4 
 

2)  ทักษะ/กระบวนการ 
นักเรียนลงความเห็นข้อมูลและสรุปความสัมพันธ์เกี่ยวกับโครงสร้าง  หน้าที่ของ
สมอง  ไขสันหลังไดร้้อยละ 

 
99 

 
99 

 
99 

 
98 

และมีนักเรียนที่ไม่สามารถลงความเห็นข้อมูลและสรุปความสัมพันธ์เกี่ยวกับ
โครงสร้าง  หน้าที่ของสมอง  ไขสันหลัง ได้ร้อยละ 

1 
 

1 
 

1 
 

2 
 

3)  คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
   นักเรียน เป็นใฝ่เรียนรู้ และมีความซื่อสัตย์ ในการท ากิจกรรมเป็นอย่างดี โดย
ดูจากการปฏิบัติกิจกรรมที่ได้รับมอบหมายให้เสร็จภายในเวลาที่ก าหนด ร้อยละ 

 
99 

 
97 

 
99 

 
97 

และมีนักเรียนที่ไม่ เป็นผู้ใฝ่เรียนรู้และซื่อสัตย์ ในการท ากิจกรรม โดยบางขณะ
เรียนไม่ตั้งใจเรียน พูดคุยกับเพ่ือนเสียงดังหรือนอนหลับในห้องเรียน หรือลอก
การบ้านเพ่ือน ร้อยละ 

1 
 

3 
 

1 
 

3 
 

 
10.  แนวทางการพัฒนาผู้เรียนและปรับปรุงการสอน 

 .........นักเรียนศึกษาข้อมูลและสรุปเนื้อหาจากข้อมูลเป็นรายบุคคล 
              .......√...นักเรียนท าแบบฝึกหัดเพ่ิมเติม  

    ………นักเรียนร่วมกันอภิปรายและสรุปในชั้นเรียน 
    ...........นักเรียนออกมาท าแบบฝึกหัดหน้าชั้นเรียน 
    .........ครูชว่ยอธิบายและให้นักเรียนคนอ่ืนๆ  ร่วมอภิปรายว่าถูกต้องหรือไม่ เพราะเหตุใด เป็นการ

ฝึกให้นักเรียนเป็นคนใจกว้าง ยอมรับฟังความคิดเห็นซึ่งกันและกัน กล้าแสดง   ความคิดเห็นอย่างสร้างสรรค์
      
 

          ครูผู้สอน__________มิสปานแก้ว  อักษรข า_________ 
           หวัหน้ากลุ่มสาระ______ มิสจิรภรณ์  วีรธีรโชติ_________ 
                       ___20___/___ตค____/__2563____ 
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โรงเรียนอัสสัมชัญ (Assumption College) 
แผนการจัดการเรียนรู้ (รายชั่วโมง)(Learning Management Plan) 

ภาคเรียนที่ 1                        ปีการศึกษา (Academic Year) 2563             สัปดาห์ที่ (Week) 4 
รหัสวิชา (Subject Code) ว30244         รายวิชา ชีววิทยา 4        ชั้น (Class) มัธยมศึกษาปีท่ี 6/2-5 
ชื่อหน่วยการเรียนรู้ (Learning Unit)  ระบบประสาทและอวัยวะรับสัมผัส 
เรื่อง (Topic) การท างานของระบบประสาทสั่งการ                 เวลา (Time)1 ชั่วโมง 
                    
 
1.ผลการเรียนรู้ 

16. สืบค้นข้อมูลอธิบายเปรียบเทียบและยกตัวอย่างการท างานของระบบประสาทโซมาติกและระบบ 
ประสาทอัตโนวัติ 
 
2.จุดประสงค์การเรียนรู้ (Learning Objective)   

ความรู้ (Knowledge) 
1.ส ารวจตรวจสอบและอธิบายเปรียบเทียบโครงสร้าง  หน้าที่ของสมอง  ไขสันหลังและการท างาน

ของระบบประสาทโซมาติกและระบบประสาทอัตโนวัติ 
ทักษะ/กระบวนการ(Process Skill) 

1.ลงความเห็นข้อมูลและสรุปความสัมพันธ์เกี่ยวกับโครงสร้าง  หน้าที่ของสมอง  ไขสันหลังและการ
ท างานของระบบประสาทโซมาติกและระบบประสาทอัตโนวัติ 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ (Desirable Characteristics) 
 1.   มีวินัย 
          2.   ใฝ่เรียนรู ้
 3.  มุ่งมั่นในการท างาน 
 
3.สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน(Learners’ Key Competencies) 

2. ความสามารถในการคิด 
3. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 

3. ความสามารถในการแก้ปัญหา 
 

4.สาระการเรียนรู้(Sub Concept/Topic)  
 การเกิดกระแสประสาทรวมทั้งโครงสร้างและหน้าที่ของสมองอธิบายเปรียบเทียบการท างานของ

ระบบประสาทโซมาติกและระบบประสาทอัตโนวัติโครงสร้างและการท างานของอวัยวะรับสัมผัสแต่ละ
ประเภทพร้อมทั้งน าความรู้ความเข้าใจมาใช้ 
5.การจัดกิจกรรมการเรียนรู้(Activities) 

ขั้นที ่1 สร้างความสนใจ (engagement)  
-   กระตุ้นนักเรียนให้ตั้งข้อสังเกตหรือตั้งค าถามเกี่ยวกับโครงสร้างของระบบประสาทส่วนกลาง มาในกลุ่มไลน์ 

ขั้นที ่2 ส ารวจและค้นหา(Exploration)  
-   เตรียมใบความรู้โครงสร้างของระบบประสาทส่วนกลาง 
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-    น าค าถามท่ีทุกคนสนใจจะหาค าตอบมาวางแผนเพื่อก าหนดแนวทางปฏิบัติที่เหมาะสม 
-    นักเรียนสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับโครงสร้างของระบบประสาทจากใบความรู้ (AC classroom) และอภิปราย
เพ่ือให้ได้ค าตอบของข้อค าถามที่ตั้งไว้ 

ขั้นที ่3 อธิบายและลงข้อสรุป (Explanation)   
-   สืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับโครงสร้างของระบบประสาทจากใบความรู้ 
-   น าความรู้ที่ได้มารายงานและอภิปราย 

ขั้นที ่4 ขยายความรู้ (Elaboration)  
-. ให้นักเรียนสรุปเกี่ยวกับโครงสร้างของระบบประสาทส่วนกลาง 
-  ครูให้ความรู้เพ่ิมเติม  ในข้อที่นักเรียนสรุปไม่ครบถ้วน 

ขั้นที ่5 ประเมิน (Evaluation)  
ครูประเมินผลของนักเรียนโดย 

- สังเกตพฤติกรรมหลังจากนักเรียนท าการทดลองการท างานร่วมกันเป็นกลุ่มและการตอบค าถามในใบงาน- -_-
- ศึกษาผลการประเมินตนเองของนักเรียนจากการมีส่วนร่วมในการอภิปรายโดยใช้แบบประเมินการอภิปราย
กลุ่ม 
 
6.สื่อ/แหล่งการเรียนรู้  (Learning materials/Resources) 

1. หนังสือเรียน / ใบความรู้ / เอกสารประกอบการเรียน 
 2.  Website  

      3.  ใบงาน 
      4. แบบฝึกหัด / แบบทดสอบ 
 
7.รูปแบบการสอน/วิธีการสอน (Teaching Model/Teaching Method)   

รูปแบบการสอน (Teaching Model) 
 CIPPA Model Inquiry Cycles (5Es)    4 MAT   3P Model 
วิธีการสอน (Teaching Method) 
แบบบรรยาย (Lecture Method)                 แบบสาธิต (Demonstration Method)  
แบบทดลอง (Laboratory Method)            แบบบูรณาการ (Integrated)  
 แบบอุปนัย (Inductive Method)               แบบนิรนัย (Deductive Method) 
 สืบสอบ (Inquiry Method)                    โครงงาน (Project Method)  
อ่ืนๆ (ระบุ)........................ 
เทคนิคการสอน 
เทคนิคการเสริมแรง  เทคนิคการใช้กราฟิก     เทคนิคเพ่ือนช่วยเพื่อน 
เทคนิคการใช้เพลง  เทคนิคหมวก 6 ใบของเดอโบโน  อ่ืนๆ (ระบุ)……………… 
 

8.การวัดและประเมินผล(Evaluation) 
วิธีวัด  - สังเกตพฤติกรรม 

- ประเมินใบงาน/ผลงาน 
- ประเมินตนเอง 



31 
 

เครื่องมือวัด - แบบสังเกตพฤติกรรม 
- แบบประเมินใบงาน/ผลงาน 
- แบบประเมินตนเอง 

 
9.บันทึกหลังสอน 

รายการ 6/2 6/3 6/4 6/5 
1) Deep Knowledge ที่เกิดขึ้นกับผู้เรียน 
นักเรียนสามารถส ารวจตรวจสอบและอธิบายเปรียบเทียบโครงสร้าง  หน้าที่ของ
สมอง  ไขสันหลังและการท างานของระบบประสาทโซมาติกและระบบ
ประสาทอัตโนวัติพร้อมทั้งสรุป การท างานได้ร้อยละ 

 
98 

 
98 

 
99 

 
96 

และมีนักเรียนที่ไม่สามารถสามารถอธิบายและจ าแนกส่วนประกอบและหน้าที่
ของสมอง ไขสันหลังและการท างานของระบบประสาทโซมาติกและระบบ
ประสาทอัตโนวัติได้ร้อยละ 

2 
 

2 
 

1 
 

4 
 

2)  ทักษะ/กระบวนการ 
นักเรียนลงความเห็นข้อมูลและสรุปความสัมพันธ์เกี่ยวกับโครงสร้าง  หน้าที่ของ
สมอง  ไขสันหลังไดร้้อยละ 

 
99 

 
99 

 
99 

 
98 

และมีนักเรียนที่ไม่สามารถลงความเห็นข้อมูลและสรุปความสัมพันธ์เกี่ยวกับ
โครงสร้าง  หน้าที่ของสมอง  ไขสันหลัง ได้ร้อยละ 

1 
 

1 
 

1 
 

2 
 

3)  คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
   นักเรียน เป็นใฝ่เรียนรู้ และมีความซื่อสัตย์ ในการท ากิจกรรมเป็นอย่างดี โดย
ดูจากการปฏิบัติกิจกรรมที่ได้รับมอบหมายให้เสร็จภายในเวลาที่ก าหนด ร้อยละ 

 
99 

 
97 

 
99 

 
97 

และมีนักเรียนที่ไม่ เป็นผู้ใฝ่เรียนรู้และซื่อสัตย์ ในการท ากิจกรรม โดยบางขณะ
เรียนไม่ตั้งใจเรียน พูดคุยกับเพ่ือนเสียงดังหรือนอนหลับในห้องเรียน หรือลอก
การบ้านเพ่ือน ร้อยละ 

1 
 

3 
 

1 
 

3 
 

 
10.  แนวทางการพัฒนาผู้เรียนและปรับปรุงการสอน 

 .........นักเรียนศึกษาข้อมูลและสรุปเนื้อหาจากข้อมูลเป็นรายบุคคล 
              .....√.....นักเรียนท าแบบฝึกหัดเพ่ิมเติม  

    ………นักเรียนร่วมกันอภิปรายและสรุปในชั้นเรียน 
    ...........นักเรียนออกมาท าแบบฝึกหัดหน้าชั้นเรียน 
    .........ครูชว่ยอธิบายและให้นักเรียนคนอ่ืนๆ  ร่วมอภิปรายว่าถูกต้องหรือไม่ เพราะเหตุใด เป็นการ

ฝึกให้นักเรียนเป็นคนใจกว้าง ยอมรับฟังความคิดเห็นซึ่งกันและกัน กล้าแสดง   ความคิดเห็นอย่างสร้างสรรค์
      

          ครูผู้สอน__________มิสปานแก้ว  อักษรข า_________ 
           หวัหน้ากลุ่มสาระ______ มิสจิรภรณ์  วีรธีรโชติ_________ 
                       ___20___/___ตค____/__2563____ 
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โรงเรียนอัสสัมชัญ (Assumption College) 
แผนการจัดการเรียนรู้ (รายชั่วโมง)(Learning Management Plan) 

ภาคเรียนที่ 1                        ปีการศึกษา (Academic Year) 2563             สัปดาห์ที่ (Week) 4 
รหัสวิชา (Subject Code) ว30244         รายวิชา ชีววิทยา 4        ชั้น (Class) มัธยมศึกษาปีท่ี 6/2-5 
ชื่อหน่วยการเรียนรู้ (Learning Unit)  ระบบประสาทและอวัยวะรับสัมผัส 
เรื่อง (Topic) การท างานของระบบประสาทสั่งการ                 เวลา (Time) 2 ชั่วโมง 
                    
 
1.ผลการเรียนรู้ 

17. สืบค้นข้อมูลอธิบายเปรียบเทียบและยกตัวอย่างการท างานของระบบประสาทโซมาติกและระบบ 
ประสาทอัตโนวัติ 
 
2.จุดประสงค์การเรียนรู้ (Learning Objective)   

ความรู้ (Knowledge) 
1.ส ารวจตรวจสอบและอธิบายเปรียบเทียบโครงสร้าง  หน้าที่ของสมอง  ไขสันหลังและการท างาน

ของระบบประสาทโซมาติกและระบบประสาทอัตโนวัติ 
ทักษะ/กระบวนการ(Process Skill) 

1.ลงความเห็นข้อมูลและสรุปความสัมพันธ์เกี่ยวกับโครงสร้าง  หน้าที่ของสมอง  ไขสันหลังและการ
ท างานของระบบประสาทโซมาติกและระบบประสาทอัตโนวัติ 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ (Desirable Characteristics) 
 1.   มีวินัย 
          2.   ใฝ่เรียนรู ้
 3.  มุ่งมั่นในการท างาน 
 
3. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน(Learners’ Key Competencies) 

1. ความสามารถในการคิด 
2. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
3. ความสามารถในการแก้ปัญหา 
 

4.สาระการเรียนรู้(Sub Concept/Topic)  
 การเกิดกระแสประสาทรวมทั้งโครงสร้างและหน้าที่ของสมองอธิบายเปรียบเทียบการท างานของ

ระบบประสาทโซมาติกและระบบประสาทอัตโนวัติโครงสร้างและการท างานของอวัยวะรับสัมผัสแต่ละ
ประเภทพร้อมทั้งน าความรู้ความเข้าใจมาใช้ 
5.การจัดกิจกรรมการเรียนรู้(Activities) 

ขั้นที ่1 สร้างความสนใจ (engagement)  
-   กระตุ้นนักเรียนให้ตั้งข้อสังเกตหรือตั้งค าถามเกี่ยวกับโครงสร้างของระบบประสาทส่วนกลาง มาในกลุ่มไลน์ 

ขั้นที ่2 ส ารวจและค้นหา(Exploration)  
-   เตรียมใบความรู้โครงสร้างของระบบประสาทส่วนกลาง 
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-    น าค าถามท่ีทุกคนสนใจจะหาค าตอบมาวางแผนเพื่อก าหนดแนวทางปฏิบัติที่เหมาะสม 
-    นักเรียนสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับโครงสร้างของระบบประสาทจากใบความรู้ (AC classroom) และอภิปราย
เพ่ือให้ได้ค าตอบของข้อค าถามที่ตั้งไว้ 

ขั้นที ่3 อธิบายและลงข้อสรุป (Explanation)   
-   สืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับโครงสร้างของระบบประสาทจากใบความรู้ 
-   น าความรู้ที่ได้มารายงานและอภิปราย 

ขั้นที ่4 ขยายความรู้ (Elaboration)  
-. ให้นักเรียนสรุปเกี่ยวกับโครงสร้างของระบบประสาทส่วนกลาง 
-  ครูให้ความรู้เพ่ิมเติม  ในข้อที่นักเรียนสรุปไม่ครบถ้วน 

ขั้นที ่5 ประเมิน (Evaluation)  
ครูประเมินผลของนักเรียนโดย 

- สังเกตพฤติกรรมหลังจากนักเรียนท าการทดลองการท างานร่วมกันเป็นกลุ่มและการตอบค าถามในใบงาน- -_-
- ศึกษาผลการประเมินตนเองของนักเรียนจากการมีส่วนร่วมในการอภิปรายโดยใช้แบบประเมินการอภิปราย
กลุ่ม 
 
6.สื่อ/แหล่งการเรียนรู้  (Learning materials/Resources) 

1. หนังสือเรียน / ใบความรู้ / เอกสารประกอบการเรียน 
2.  Website เรื่อง เซลล์รับความรู้สึก , ตาและการมองเห็น และ หูและการได้ยิน จาก Link ใน AC 
classroom 

      3.  ใบงาน 
      4. แบบฝึกหัด / แบบทดสอบ 
 
7.รูปแบบการสอน/วิธีการสอน (Teaching Model/Teaching Method)   

รูปแบบการสอน (Teaching Model) 
 CIPPA Model Inquiry Cycles (5Es)    4 MAT   3P Model 
วิธีการสอน (Teaching Method) 
แบบบรรยาย (Lecture Method)                 แบบสาธิต (Demonstration Method)  
แบบทดลอง (Laboratory Method)            แบบบูรณาการ (Integrated)  
 แบบอุปนัย (Inductive Method)               แบบนิรนัย (Deductive Method) 
 สืบสอบ (Inquiry Method)                    โครงงาน (Project Method)  
อ่ืนๆ (ระบุ)........................ 
เทคนิคการสอน 
เทคนิคการเสริมแรง  เทคนิคการใช้กราฟิก  เทคนิคเพ่ือนช่วยเพื่อน 
เทคนิคการใช้เพลง  เทคนิคหมวก 6 ใบของเดอโบโน  อ่ืนๆ (ระบุ)……………… 
 

8.การวัดและประเมินผล(Evaluation) 
วิธีวัด  - สังเกตพฤติกรรม 

- ประเมินใบงาน/ผลงาน 
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- ประเมินตนเอง 
เครื่องมือวัด - แบบสังเกตพฤติกรรม 

- แบบประเมินใบงาน/ผลงาน 
- แบบประเมินตนเอง 

 
9.บันทึกหลังสอน 

รายการ 6/2 6/3 6/4 6/5 
1) Deep Knowledge ที่เกิดขึ้นกับผู้เรียน 
นักเรียนสามารถส ารวจตรวจสอบและอธิบายเปรียบเทียบโครงสร้าง  หน้าที่ของ
สมอง  ไขสันหลังและการท างานของระบบประสาทโซมาติกและระบบ
ประสาทอัตโนวัติพร้อมทั้งสรุป การท างานได้ร้อยละ 

 
97 

 
98 

 
99 

 
96 

และมีนักเรียนที่ไม่สามารถสามารถอธิบายและจ าแนกส่วนประกอบและหน้าที่
ของสมอง ไขสันหลังและการท างานของระบบประสาทโซมาติกและระบบ
ประสาทอัตโนวัติได้ร้อยละ 

3 
 

2 
 

1 
 

4 
 

2)  ทักษะ/กระบวนการ 
นักเรียนลงความเห็นข้อมูลและสรุปความสัมพันธ์เกี่ยวกับโครงสร้าง  หน้าที่ของ
สมอง  ไขสันหลังไดร้้อยละ 

 
99 

 
99 

 
99 

 
98 

และมีนักเรียนที่ไม่สามารถลงความเห็นข้อมูลและสรุปความสัมพันธ์เกี่ยวกับ
โครงสร้าง  หน้าที่ของสมอง  ไขสันหลัง ได้ร้อยละ 

1 
 

1 
 

1 
 

2 
 

3)  คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
   นักเรียน เป็นใฝ่เรียนรู้ และมีความซื่อสัตย์ ในการท ากิจกรรมเป็นอย่างดี โดย
ดูจากการปฏิบัติกิจกรรมที่ได้รับมอบหมายให้เสร็จภายในเวลาที่ก าหนด ร้อยละ 

 
99 

 
98 

 
99 

 
97 

และมีนักเรียนที่ไม่ เป็นผู้ใฝ่เรียนรู้และซื่อสัตย์ ในการท ากิจกรรม โดยบางขณะ
เรียนไม่ตั้งใจเรียน พูดคุยกับเพ่ือนเสียงดังหรือนอนหลับในห้องเรียน หรือลอก
การบ้านเพ่ือน ร้อยละ 

1 
 

2 
 

1 
 

3 
 

 
10.  แนวทางการพัฒนาผู้เรียนและปรับปรุงการสอน 

 .........นักเรียนศึกษาข้อมูลและสรุปเนื้อหาจากข้อมูลเป็นรายบุคคล 
              ......√....นักเรียนท าแบบฝึกหัดเพ่ิมเติม  

    ………นักเรียนร่วมกันอภิปรายและสรุปในชั้นเรียน 
    ...........นักเรียนออกมาท าแบบฝึกหัดหน้าชั้นเรียน 
    .........ครูชว่ยอธิบายและให้นักเรียนคนอ่ืนๆ  ร่วมอภิปรายว่าถูกต้องหรือไม่ เพราะเหตุใด เป็นการ

ฝึกให้นักเรียนเป็นคนใจกว้าง ยอมรับฟังความคิดเห็นซึ่งกันและกัน กล้าแสดง   ความคิดเห็นอย่างสร้างสรรค์
      

          ครูผู้สอน__________มิสปานแก้ว  อักษรข า_________ 
           หวัหน้ากลุ่มสาระ______ มิสจิรภรณ์  วีรธีรโชติ_________ 
                       ___20___/___ตค____/__2563____ 
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โรงเรียนอัสสัมชัญ (Assumption College) 
แผนการจัดการเรียนรู้ (รายชั่วโมง)(Learning Management Plan) 

ภาคเรียนที่ 1                        ปีการศึกษา (Academic Year) 2563             สัปดาห์ที่ (Week) 5 
รหัสวิชา (Subject Code) ว30244         รายวิชา ชีววิทยา 4        ชั้น (Class) มัธยมศึกษาปีท่ี 6/2-5 
ชื่อหน่วยการเรียนรู้ (Learning Unit)  ระบบประสาทและอวัยวะรับสัมผัส 
เรื่อง (Topic) อวัยวะรับสัมผัส                                     เวลา (Time) 2 ชั่วโมง 
 
1. ผลการเรียนรู้ 

17.  สืบค้นข้อมูลอธิบายโครงสร้างและหน้าที่ของตาหูจมกูลิ้นและผวิหนังของมนษุย์ ยกตวัอย่าง 
โรคต่างๆ ที่เก่ียวข้องและบอกแนวทางในการ ดูแลป้องกัน และรักษา   

18. สังเกตและอธิบายการหาต าแหน่งของจุดบอดโฟเวีย และความไวในการรับสัมผัสของผิวหนัง 

 
2.จุดประสงค์การเรียนรู้ (Learning Objective)   

ความรู้ (Knowledge) 
1.บอกหน้าที่ของโครงสร้างภายนอกและโครงสร้างภายในของนัยน์ตา อธิบายการปรับภาพที่เลนส์ตา 

และความผิดปกติต่างๆ  ที่เก่ียวกับการปรับภาพ   การแยกสีของวัตถุและความผิดปกติต่างๆ ของนัยน์ตา 
ทักษะ/กระบวนการ(Process Skill) 

     1.ระบุถึงอันตรายที่จะเกิดขึ้นกับนัยน์ตา ในการแยกสีของวัตถุและความผิดปกติต่างๆ ของนัยน์ตา 
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ (Desirable Characteristics) 

                1. มีวินัย 
2.  ใฝ่เรียนรู ้
3.  มุ่งมั่นในการท างาน 
 

3.สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน(Learners’ Key Competencies) 
1. ความสามารถในการคิด 
2. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
3. ความสามารถในการแก้ปัญหา 

 
4.สาระการเรียนรู้(Sub Concept/Topic)  
 หน่วยรับความรู้สึกในร่างกายจะอยู่ร่วมกันเป็นกลุ่ม ๆ ตามอวัยวะต่าง ๆ ของร่างกายท าหน้าที่
ตอบสนองต่อสิ่งเร้าที่เหมาะสมซึ่งอาจเป็นพลังงานในรูปใดรูปหนึ่ง พลังงานที่ถูกดูดซึมเข้าไปจะเปลี่ยนแปลง
สมบัติการยอมให้สารผ่านของเยื่อหุ้มเซลล์ ท าให้มีการไหลของไอออนและเกิดศักย์กิริยาขึ้นส่งไปตามเซลล์
ประสาทหน่วยรับความรู้สึกประกอบด้วย ตา หู จมูก ลิ้น และผิวหนัง 
 
5.การจัดกิจกรรมการเรียนรู้(Activities) 

ขั้นที ่1 สร้างความสนใจ (engagement)  
-   กระตุ้นนักเรียนให้ตั้งข้อสังเกตหรือตั้งค าถามเกี่ยวกับการมองเห็นภาพในเวลากลางวัน กลางคืน 
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-  ให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายความแตกต่างของภาพที่นักเรียนเห็น ในเรื่องของความชัดเจน สี 
ขั้นที ่2 ส ารวจและค้นหา(Exploration)  

     -  ครใูห้นักเรียนอ่านใบความรู้ ใน AC classroom ความรู ้เรื่อง อวัยวะรับสัมผัส (ตา) และให้
นักเรียนศึกษาหุ่นจ าลองของลูกตา แล้วให้นักเรียนจับคู่กันเองเพ่ือพิจารณาถึงโครงสร้างต่าง ๆ ที่เก่ียวข้องกับ
นัยน์ตา เช่น คิ้ว ขนตา หนังตา แล้วให้นักเรียนร่วมกันอภิปราย เพ่ือให้ได้ข้อสรุปว่า ตาประกอบด้วย ระบบ
เลนส์ คือเลนส์ตา ท าหน้าที่โฟกัสแสงให้ตกลงบนเรตินาซึ่งมีเซลล์รูปแท่งกับเซลล์รูปกรวยท าหน้าที่เปลี่ยน
พลังงานแสงเป็นกระแสประสาท ส่งไปยังเส้นประสาทสมองคู่ท่ี 2 ส่งไปยังสมองเพ่ือแปลผลว่าเป็นภาพใด สี
อะไร 
      ขั้นที ่3 อธิบายและลงข้อสรุป (Explanation)   
        -  ครูใช้ค าถามเพ่ือให้นักเรียนสามารถสรุปถึงโครงสร้างและหน้าที่ของตาได้ดังนี้ 
 -  การบริจาคดวงตานั้น สามารถบริจาคส่วนใดของนัยน์ตา ได้บ้าง (กระจกตา) 
 -  เลนส์ตามีหน้าที่อย่างไร (ช่วยหักเหแสงให้ภาพตตกบนเรตินาพอดี) 
 -  นักเรียนจะอธิบายอย่างไรในขณะที่เข้าไปในห้องที่มีแสงสลัว ในตอนแรกนักเรียนจะมองเห็นสิ่งต่าง 
ๆ ได้ไม่ดีนัก แต่สักครู่จะมองเห็นดีขึ้น ทั้ง ๆ ที่ไม่ได้เพิ่มความเข้มแสงแต่อย่างใด   

-  น้ าเลี้ยงลูกตามีความส าคัญอย่างไร (น้ าเลี้ยงลูกตาท าให้ลูกตาคงรูปร่างอยู่ได้ และรักษาความดัน
ภายในลูกตาให้เป็นปกติ) 
 -  ภาพที่ตกบนเรตินาเป็นภาพชนิดใด (ภาพจริงหัวกลับ) 
 -  ม่านตาเทียบได้กับส่วนใดของกล้องถ่ายภาพหรือกล้องจุลทรรศน์ (ไดอะแฟรม) 

ขั้นที ่4 ขยายความรู้ (Elaboration)  
- ครูให้นักเรียนแบ่งเป็นกลุ่ม ๆ ละ 4-5 คน ตรวจสอบต าแหน่งจุดบอดและโฟเวียจากกิจกรรมที่  

กิจกรรมที่ 1. การหาต าแหน่งของจุดขบอดและโฟเวีย 
กิจกรรมที่ 2 ทดสอบสายตาเอียงและตาบอดสี 

ขั้นที ่5 ประเมิน (Evaluation)  
ครูประเมินผลของนักเรียนโดย 

- สังเกตพฤติกรรมหลังจากนักเรียนท าการทดลอง การท างานร่วมกันเป็นกลุ่มและการตอบค าถามใน
ใบงาน 
 - ศึกษาผลการประเมินตนเองของนักเรียนจากการมีส่วนร่วมในการอภิปรายโดยใช้แบบประเมินการ
อภิปรายกลุ่ม 
 
6.สื่อ/แหล่งการเรียนรู้  (Learning materials/Resources) 
      1. หนังสือเรียน / ใบความรู้ / เอกสารประกอบการเรียน 
  2.  Website  
 3. แบบฝึกหัด / แบบทดสอบ 
 
7.รูปแบบการสอน/วิธีการสอน (Teaching Model/Teaching Method)   

รูปแบบการสอน (Teaching Model) 
 CIPPA Model Inquiry Cycles (5Es)    4 MAT   3P Model 
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วิธีการสอน (Teaching Method) 
แบบบรรยาย (Lecture Method)                 แบบสาธิต (Demonstration Method)  
แบบทดลอง (Laboratory Method)            แบบบูรณาการ (Integrated)  
 แบบอุปนัย (Inductive Method)               แบบนิรนัย (Deductive Method) 
 สืบสอบ (Inquiry Method)                    โครงงาน (Project Method)  
อ่ืนๆ (ระบุ)........................ 
เทคนิคการสอน 
เทคนิคการเสริมแรง  เทคนิคการใช้กราฟิก      เทคนิคเพ่ือนช่วยเพื่อน 
เทคนิคการใช้เพลง  เทคนิคหมวก 6 ใบของเดอโบโน  อ่ืนๆ (ระบุ)……………… 

 
8.การวัดและประเมินผล(Evaluation) 

วิธีวัด  - สังเกตพฤติกรรม 
- ประเมินใบงาน/ผลงาน 
- ประเมินตนเอง 

เครื่องมือวัด - แบบสังเกตพฤติกรรม 
- แบบประเมินใบงาน/ผลงาน 
- แบบประเมินตน 
 

9.บันทึกหลังสอน 
รายการ 6/2 6/3 6/4 6/5 

1) Deep Knowledge ที่เกิดขึ้นกับผู้เรียน 
นักเรียนสามารถบอกหน้าที่ของโครงสร้างภายนอกและโครงสร้างภายในของนัยน์ตา 
อธิบายการปรับภาพที่เลนส์ตา และความผิดปกติต่างๆ  ที่เกี่ยวกับการปรับภาพ   การ
แยกสีของวัตถุและความผิดปกติต่างๆ ของนัยน์ตาได้ร้อยละ 

 
97 

 
98 

 
99 

 
96 

และมีนักเรียนที่ไม่สามารถบอกหน้าที่ของโครงสร้างภายนอกและโครงสร้างภายในของ
นัยน์ตา อธิบายการปรับภาพที่เลนส์ตา และความผิดปกติต่างๆ  ที่เกี่ยวกับการปรับภาพ   
การแยกสีของวัตถุและความผิดปกติต่างๆ ของนัยน์ตาได้ร้อยละ 

3 
 

2 
 

1 
 

4 
 

2)  ทักษะ/กระบวนการ 
นักเรียนระบุถึงอันตรายที่จะเกิดข้ึนกับนัยน์ตา ในการแยกสีของวัตถุและความผิดปกติ
ต่างๆ ของนัยน์ตาได้ร้อยละ 

 
99 

 
99 

 
99 

 
98 

และมีนักเรียนที่ไม่สามารถระบุถึงอันตรายที่จะเกิดข้ึนกับนัยน์ตา ในการแยกสีของวัตถุ
และความผิดปกติต่างๆ ของนัยน์ตาได้ร้อยละ 

1 
 

1 
 

1 
 

2 
 

3)  คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
   นักเรียน เป็นใฝ่เรียนรู้ และมีความซื่อสัตย์ ในการท ากิจกรรมเป็นอย่างดี โดยดูจากการ
ปฏิบัติกิจกรรมที่ได้รับมอบหมายให้เสร็จภายในเวลาที่ก าหนด ร้อยละ 

 
99 

 
98 

 
99 

 
97 
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และมีนักเรียนที่ไม่ เป็นผู้ใฝ่เรียนรู้และซื่อสัตย์ ในการท ากิจกรรม โดยบางขณะเรียนไม่
ตั้งใจเรียน พูดคุยกับเพื่อนเสียงดังหรือนอนหลับในห้องเรียน หรือลอกการบ้านเพ่ือน ร้อย
ละ 

1 
 

2 
 

1 
 

3 
 

 
10. แนวทางการพัฒนาผู้เรียนและปรับปรุงการสอน 

 .........นักเรียนศึกษาข้อมูลและสรุปเนื้อหาจากข้อมูลเป็นรายบุคคล 
    .....√.....นักเรียนท าแบบฝึกหัดเพิ่มเติม  
 ………นักเรียนร่วมกันอภิปรายและสรุปในชั้นเรียน 

    ...........นักเรียนออกมาท าแบบฝึกหัดหน้าชั้นเรียน 
    .........ครูชว่ยอธิบายและให้นักเรียนคนอ่ืนๆ  ร่วมอภิปรายว่าถูกต้องหรือไม่ เพราะเหตุใด เป็นการ
ฝึกให้นักเรียนเป็นคนใจกว้าง ยอมรับฟังความคิดเห็นซึ่งกันและกัน กล้าแสดง   ความคิดเห็นอย่าง
สร้างสรรค ์

 
 
          ครูผู้สอน__________มิสปานแก้ว  อักษรข า_________ 

           หวัหน้ากลุ่มสาระ______ มิสจิรภรณ์  วีรธีรโชติ_________ 
                       ___20___/___ตค____/__2563____ 
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โรงเรียนอัสสัมชัญ (Assumption College) 
แผนการจัดการเรียนรู้ (รายชั่วโมง)(Learning Management Plan) 

ภาคเรียนที่ 1                        ปีการศึกษา (Academic Year) 2563             สัปดาห์ที่ (Week) 5 
รหัสวิชา (Subject Code) ว30244         รายวิชา ชีววิทยา 4        ชั้น (Class) มัธยมศึกษาปีท่ี 6/2-5 
ชื่อหน่วยการเรียนรู้ (Learning Unit)  ระบบประสาทและอวัยวะรับสัมผัส 
เรื่อง (Topic) อวัยวะรับสัมผัส                                     เวลา (Time) 1 ชั่วโมง 
 
1. ผลการเรียนรู้ 

17.  สืบค้นข้อมูลอธิบายโครงสร้างและหน้าที่ของตาหูจมกูลิ้นและผวิหนังของมนษุย์ ยกตวัอย่าง 
โรคต่างๆ ที่เก่ียวข้องและบอกแนวทางในการ ดูแลป้องกัน และรักษา   

19. สังเกตและอธิบายการหาต าแหน่งของจุดบอดโฟเวีย และความไวในการรับสัมผัสของผิวหนัง 

2.จุดประสงค์การเรียนรู้ (Learning Objective)   
ความรู้ (Knowledge) 

1.อธิบายโครงสร้างและการท างานของอวัยวะรับสัมผัส เช่น หู จมูก ลิ้น ผิวกาย 
ทักษะ/กระบวนการ(Process Skill) 

1.ระบุถึงอันตรายที่จะเกิดขึ้นกับหู จมูก ลิ้น ผิวกาย และความผิดปกติต่างๆ  
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ (Desirable Characteristics) 

         1. มีวินัย 
         2.   ใฝ่เรียนรู ้
         3.  มุ่งมั่นในการท างาน 
 
3.สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน(Learners’ Key Competencies) 

1. ความสามารถในการคิด 
2. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
3. ความสามารถในการแก้ปัญหา 

 
4.สาระการเรียนรู้(Sub Concept/Topic)  
หน่วยรับความรู้สึกในร่างกายจะอยู่ร่วมกันเป็นกลุ่ม ๆ ตามอวัยวะต่าง ๆ ของร่างกายท าหน้าที่ตอบสนองต่อ
สิ่งเร้าที่เหมาะสมซึ่งอาจเป็นพลังงานในรูปใดรูปหนึ่ง พลังงานที่ถูกดูดซึมเข้าไปจะเปลี่ยนแปลงสมบัติการยอม
ให้สารผ่านของเยื่อหุ้มเซลล์ ท าให้มีการไหลของไอออนและเกิดศักย์กิริยาขึ้นส่งไปตามเซลล์ประสาทหน่วยรับ
ความรู้สึกประกอบด้วย ตา หู จมูก ลิ้น และผิวหนัง  
 
5.การจัดกิจกรรมการเรียนรู้(Activities) 

ขั้นที ่1 สร้างความสนใจ (engagement)  
- ครูน าเข้าสู่บทเรียนโดยการดู YOUTUBE แบบจ าลองแสดงโครงสร้างของหู,จมูก ลิ้น ผิวกาย  

หรือแผ่นภาพแสดงโครงสร้างภายในหู จมูก ลิ้น ผิวกาย 
ขั้นที ่2 ส ารวจและค้นหา(Exploration)  



40 
 

- ให้นักเรียนน าดับขั้นการเรียงตัวของกระดูก ค้อน ทั่ง และโกลนนั้นมีความเหมาะสมอย่างไร ให้
นักเรียนร่วมกันอภิปรายเพื่อหาข้อสรุปว่า ลักษณะการเรียงตัวของกระดูกท้ัง 3 ชิ้นนั้นเป็นระบบคานงัด คาน
ดีด ช่วยเสริมความแรงของคลื่นเสียงประมาณ 1.3 เท่า จากที่เยื่อแก้วหูสั่นสะเทือนเพิ่มความแรงของคลื่น
เสียงมาแล้ว 17 เท่า 

- ให้นักเรียนศึกษาเซมิเซอร์คิวลาร์แคแนล แอมพูลลาและคอเคลียจากแผนภาพ แล้วให้นักเรียน
ร่วมกันอภิปรายเพ่ือให้ได้ข้อสรุป (ชั่วโมง LIVE) 

- นักเรียนร่วมกันอภิปรายเพ่ือให้ได้ข้อสรุปว่า จมูกมีเซลล์รับกลิ่นแล้วลิ้นมีเซลล์รับรสเปลี่ยนสิ่งเร้าให้
เป็นกระแสประสาทเคลื่อนที่ไปยังเส้นประสาทการรับรส (เส้นประสาทสมองคู่ที่ 1) และเส้นประสาทการรับรส 
(เส้นประสาทสมองคู่ที่ 7 และ 9) เพื่อส่งไปยังสมองให้แปลเป็นความรู้สึกต่อไป จากนั้นร่วมกันตอบค าถาม 

- ครูน าเข้าสู่การเรียนรู้เรื่อง ผิวหนังและการรับสัมผัส โดยให้นักเรียนศึกษาหุ่นจ าลองโครงสร้างของ
ผิวหนังหรือแผ่นภาพโปร่งใส หรือภาพในหนังสือเรียนที่ 8-42 แสดงปลายประสาทชนิดต่าง ๆ ที่พบในผิวหนัง 
แล้วให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายเพื่อให้ได้ข้อสรุปว่า ผิวหนังประกอบด้วยปลายประสาทที่รับทั้งความกดดัน 
ปลายประสาทรับความเจ็บปวด ปลายประสาท     รับสัมผสั และปลายประสาทรับร้อน 

ขั้นที ่3 อธิบายและลงข้อสรุป (Explanation)   
- - ครูใช้ค าถามเพ่ือให้นักเรียนสามารถสรุปถึงโครงสร้างและหน้าที่ของหู จมูก ลิ้น ผิวกาย 
ขั้นที ่4 ขยายความรู้ (Elaboration)  

 -ครูให้นักเรียนแบ่งเป็นกลุ่ม ๆ ละ 4-5 คน ตรวจสอบต าแหน่งการได้ยิน การทรงตัวจากกิจกรรม 
ขั้นที ่5 ประเมิน (Evaluation) ครูประเมินผลของนักเรียนโดย 

- สังเกตพฤติกรรมหลังจากนักเรียนท าการทดลอง การท างานร่วมกันเป็นกลุ่มและการตอบค าถามใน
ใบงาน 
 - ศึกษาผลการประเมินตนเองของนักเรียนจากการมีส่วนร่วมในการอภิปรายโดยใช้แบบประเมินการ
อภิปรายกลุ่ม 
 
6.สื่อ/แหล่งการเรียนรู้  (Learning materials/Resources) 
     1. หนังสือเรียน / ใบความรู้ / เอกสารประกอบการเรียน 
 2. แบบฝึกหัด / แบบทดสอบ 
 
 
7.รูปแบบการสอน/วิธีการสอน (Teaching Model/Teaching Method)   

รูปแบบการสอน (Teaching Model) 
 CIPPA Model Inquiry Cycles (5Es)    4 MAT   3P Model 
วิธีการสอน (Teaching Method) 
แบบบรรยาย (Lecture Method)                 แบบสาธิต (Demonstration Method)  
แบบทดลอง (Laboratory Method)            แบบบูรณาการ (Integrated)  
 แบบอุปนัย (Inductive Method)               แบบนิรนัย (Deductive Method) 
 สืบสอบ (Inquiry Method)                    โครงงาน (Project Method)  
อ่ืนๆ (ระบุ)........................ 
เทคนิคการสอน 
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เทคนิคการเสริมแรง  เทคนิคการใช้กราฟิก      เทคนิคเพ่ือนช่วยเพื่อน 
เทคนิคการใช้เพลง  เทคนิคหมวก 6 ใบของเดอโบโน  อ่ืนๆ (ระบุ)……………… 

 
 

8.การวัดและประเมินผล(Evaluation) 
วิธีวัด  - สังเกตพฤติกรรม 

- ประเมินใบงาน/ผลงาน 
- ประเมินตนเอง 

เครื่องมือวัด - แบบสังเกตพฤติกรรม 
- แบบประเมินใบงาน/ผลงาน 
- แบบประเมินตนเอง 

 
9.บันทึกหลังสอน 

รายการ 6/2 6/3 6/4 6/5 
1) Deep Knowledge ที่เกิดขึ้นกับผู้เรียน 

นักเรียนสามารถอธิบายโครงสร้างและการท างานของอวัยวะรับสัมผัส เช่น หู 
จมูก ลิ้น ผิวกายได้ร้อยละ 

 
97 

 
98 

 
99 

 
96 

และมีนักเรียนที่ไม่สามารถอธิบายโครงสร้างและการท างานของอวัยวะรับสัมผัส 
เช่น หู จมูก ลิ้น ผิวกายได้ร้อยละ 

3 
 

2 
 

1 
 

4 
 

2)  ทักษะ/กระบวนการ 
นักเรียนระบุถึงอันตรายที่จะเกิดข้ึนกับหู จมูก ลิ้น ผิวกาย และความผิดปกติต่างๆ ได้
ร้อยละ 

 
99 

 
99 

 
99 

 
98 

และมีนักเรียนที่ไม่สามารถระบุถึงอันตรายที่จะเกิดข้ึนกับหู จมูก ลิ้น ผิวกาย และ
ความผิดปกติต่างๆ ได้ร้อยละ 

1 
 

1 
 

1 
 

2 
 

3)  คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
   นักเรียน เป็นใฝ่เรียนรู้ และมีความซื่อสัตย์ ในการท ากิจกรรมเป็นอย่างดี โดยดูจาก
การปฏิบัติกิจกรรมที่ได้รับมอบหมายให้เสร็จภายในเวลาที่ก าหนด ร้อยละ 

 
99 

 
98 

 
99 

 
97 

และมีนักเรียนที่ไม่ เป็นผู้ใฝ่เรียนรู้และซื่อสัตย์ ในการท ากิจกรรม โดยบางขณะเรียน
ไม่ตั้งใจเรียน พูดคุยกับเพ่ือนเสียงดังหรือนอนหลับในห้องเรียน หรือลอกการบ้าน
เพ่ือน ร้อยละ 

1 
 

2 
 

1 
 

3 
 

 
4)  แนวทางการพัฒนาผู้เรียนและปรับปรุงการสอน 

 .........นักเรียนศึกษาข้อมูลและสรุปเนื้อหาจากข้อมูลเป็นรายบุคคล 
              .....√.....นักเรียนท าแบบฝึกหัดเพ่ิมเติม  

    ………นักเรียนร่วมกันอภิปรายและสรุปในชั้นเรียน 
    ...........นักเรียนออกมาท าแบบฝึกหัดหน้าชั้นเรียน 
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    .........ครูชว่ยอธิบายและให้นักเรียนคนอ่ืนๆ  ร่วมอภิปรายว่าถูกต้องหรือไม่ เพราะเหตุใด เป็นการ
ฝึกให้นักเรียนเป็นคนใจกว้าง ยอมรับฟังความคิดเห็นซึ่งกันและกัน กล้าแสดง   ความคิดเห็นอย่างสร้างสรรค์ 

  
          ครูผู้สอน__________มิสปานแก้ว  อักษรข า_________ 

           หวัหน้ากลุ่มสาระ______ มิสจิรภรณ์  วีรธีรโชติ_________ 
                       ___20___/___ตค____/__2563____ 
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โรงเรียนอัสสัมชัญ (Assumption College) 
แผนการจัดการเรียนรู้ (รายชั่วโมง)(Learning Management Plan) 

ภาคเรียนที่ 1                        ปีการศึกษา (Academic Year) 2563             สัปดาห์ที่ (Week) 6 
รหัสวิชา (Subject Code) ว30244         รายวิชา ชีววิทยา 4        ชั้น (Class) มัธยมศึกษาปีท่ี 6/2-5 
ชื่อหน่วยการเรียนรู้ (Learning Unit)  ระบบต่อมไร้ท่อ 
เรื่อง (Topic) ฮอร์โมน และฮอร์โมนจากต่อมใต้สมอง                                    เวลา (Time) 2 ชั่วโมง 
 

1. ผลการเรียนรู้ 
22. สืบค้นข้อมูลอธิบายและเขียนแผนผังสรุป หน้าที่ของฮอร์โมนจากต่อมไร้ท่อและเนื้อเยื่อท่ีสร้าง 
ฮอร์โมน 

 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้ (Learning Objective)   

ความรู้ (Knowledge) 
1.อภิปรายและอธิบายต าแหน่งโครงสร้างและหน้าที่ของต่อม รวมทั้งชนิด ของฮอร์โมนที่ส าคัญที่ 

สร้างข้ึนจากต่อมไร้ท่อ 
ทักษะ/กระบวนการ(Process Skill) 

1.ตีความหมายและลงข้อสรุปเกี่ยวกับระบบต่อมไร้ท่อ  ฮอร์โมน 
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ (Desirable Characteristics) 

1. มีวินัย  
2. ใฝ่เรียนรู้ 
3. มุ่งมั่นในการท างาน 

 
3.สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน(Learners’ Key Competencies) 

1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการคิด 
3. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
4. ความสามารถในการแก้ปัญหา 
 

4.สาระการเรียนรู้(Sub Concept/Topic)  
 ศึกษาเรื่องโครงสร้างฮอร์โมน  ต าแหน่งโครงสร้างและหน้าที่ของต่อมไร้ท่อที่ส าคัญ 
 

5.การจัดกิจกรรมการเรียนรู้(Activities) 
ชั่วโมงที่ 1 
ขั้นที ่1 สร้างความสนใจ (engagement)  
-   กระตุ้นนักเรียนให้ตั้งข้อสังเกตหรือตั้งค าถามเกี่ยวกับต่อมไร้ท่อเพ่ือศึกษาต่อมไร้ท่อเพ่ือสร้างความคิด

รวบยอด 
    -    ตั้งค าถามที่เกิดข้ึนจากการสังเกตต่อมไร้ท่อ ผ่านทางบทเรียน ออนไลน์ 
ขั้นที ่2 ส ารวจและค้นหา(Exploration)  
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-   เตรียมใบความรู้ที่ 2.1  ต่อมไร้ท่อ 
-   เตรียม power point เรื่อง ต่อมไร้ท่อ 
-   น าค าถามท่ีทุกคนสนใจจะหาค าตอบมาวางแผนเพ่ือก าหนดแนวทางปฏิบัติที่เหมาะสม 
-  นักเรียนสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับต่อมไร้ท่อ จากใบความรู้ที่2.1 เพ่ือให้ได้ค าตอบของข้อค าถามที่ตั้งไว้ใน

แบบทดสอบ 
-    นักเรียนศึกษา power point เรื่อง ต่อมไร้ท่อ 
ขั้นที ่3 อธิบายและลงข้อสรุป (Explanation)   
-    สรุปความรู้ที่ได้ลงในสมุดและท าแบบทดสอบเรื่องต่อมไร้ท่อ ชักถาม   ร่วมอภิปราย และสรุป

ข้อความรู้เกี่ยวกับเรื่องต่อมไร้ท่อให้ได้แนวความคิดท่ีถูกต้อง 
ขั้นที ่4 ขยายความรู้ (Elaboration)  
- ให้นักเรียนวาดภาพและระบายสีโครงสร้างต่อมไร้ท่อ พร้อมทั้งสรุปหน้าที่ในใบงาน 
ขั้นที ่5 ประเมิน (Evaluation) ครูประเมินผลของนักเรียนโดย 
- สังเกตพฤติกรรมหลังจากนักเรียนท าใบงาน 

      - ศึกษาผลการประเมินตนเองของนักเรียนจากการมีส่วนร่วมในการซักถาม ใช้แบบประเมิน 
 
6.สื่อ/แหล่งการเรียนรู้  (Learning materials/Resources) 

1. หนังสือเรียน / ใบความรู้ / เอกสารประกอบการเรียน 
2. แบบจ าลองรูปภาพต่อมไร้ท่อ 
3. power point เรื่องฮอร์โมนจากต่อมไร้ท่อและอวัยวะที่ส าคัญ  
4. ใบงาน / แบบฝึกหัด / แบบทดสอบ 

7.รูปแบบการสอน/วิธีการสอน (Teaching Model/Teaching Method)   
รูปแบบการสอน (Teaching Model) 
 CIPPA Model Inquiry Cycles (5Es)    4 MAT   3P Model 
วิธีการสอน (Teaching Method) 
แบบบรรยาย (Lecture Method)                 แบบสาธิต (Demonstration Method)  
แบบทดลอง (Laboratory Method)            แบบบูรณาการ (Integrated)  
 แบบอุปนัย (Inductive Method)               แบบนิรนัย (Deductive Method) 
 สืบสอบ (Inquiry Method)                    โครงงาน (Project Method)  
อ่ืนๆ (ระบุ)........................ 
เทคนิคการสอน 
เทคนิคการเสริมแรง  เทคนิคการใช้กราฟิก      เทคนิคเพ่ือนช่วยเพื่อน 
เทคนิคการใช้เพลง  เทคนิคหมวก 6 ใบของเดอโบโน  อ่ืนๆ (ระบุ)……………… 

 
 

8.การวัดและประเมินผล(Evaluation) 
วิธีวัด  - สังเกตพฤติกรรม 

- ประเมินใบงาน/ผลงาน 
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- ประเมินตนเอง 
เครื่องมือวัด - แบบสังเกตพฤติกรรม 

- แบบประเมนิใบงาน/ผลงาน 
- แบบประเมนิตนเอง 
 

9.บันทึกหลังสอน 
รายการ 6/2 6/3 6/4 6/5 

1) Deep Knowledge ที่เกิดขึ้นกับผู้เรียน 
นักเรียนสามารถอภิปรายและอธิบายต าแหน่งโครงสร้างและหน้าที่ของต่อม รวมทั้งชนิด ของ
ฮอร์โมนที่ส าคัญที่สรา้งขึ้นจากตอ่มไร้ท่อได้ร้อยละ 

 
97 

 
98 

 
97 

 
96 

และมีนักเรียนทีไ่ม่สามารถอภิปรายและอธิบายต าแหนง่โครงสรา้งและหนา้ที่ของต่อม รวมทั้งชนิด 
ของฮอร์โมนที่ส าคัญที่สร้างขึ้นจากต่อมไร้ท่อ ร้อยละ 

3 
 

2 
 

3 
 

4 
 

2)  ทักษะ/กระบวนการ 
นักเรียนใช้ทักษะตีความหมายและลงข้อสรุปเก่ียวกับระบบต่อมไร้ท่อ  ฮอร์โมนได้ร้อยละ 

 
99 

 
99 

 
99 

 
98 

และมีนักเรียนทีไ่ม่สารมารถใช้ทักษะตีความหมายและลงข้อสรุปเก่ียวกับระบบต่อมไร้ท่อ  ฮอร์โมน
ได้ร้อยละ 

1 
 

1 
 

1 
 

2 
 

3)  คุณลักษณะอันพึงประสงค ์
นักเรียน เป็นใฝ่เรียนรู้ และมีความซื่อสัตย์ ในการท ากิจกรรมเป็นอย่างดีโดยดูจากการปฏิบัติ
กิจกรรมที่ได้รับมอบหมายให้เสร็จภายในเวลาที่ก าหนด ร้อยละ 

 
99 

 
98 

 
99 

 
97 

และมีนักเรียนที่ไม่เป็นผู้ใฝ่เรียนรู้และซื่อสัตย์ ในการท ากิจกรรม โดยบางขณะเรียนไม่ตั้งใจเรียน 
พูดคุยกับเพื่อนเสียงดังหรือนอนหลับในห้องเรียน หรือลอกการบ้านเพื่อนร้อยละ 
 

1 
 

2 
 

1 
 

3 
 

 
10. แนวทางการพัฒนาผู้เรียนและปรับปรุงการสอน 

 .........นักเรียนศึกษาข้อมูลและสรุปเนื้อหาจากข้อมูลเป็นรายบุคคล 
               .....√.....นักเรียนท าแบบฝึกหัดเพ่ิมเติม  

    ………นักเรียนร่วมกันอภิปรายและสรุปในชั้นเรียน 
    ...........นักเรียนออกมาท าแบบฝึกหัดหน้าชั้นเรียน 
    .........ครูชว่ยอธิบายและให้นักเรียนคนอ่ืนๆ  ร่วมอภิปรายว่าถูกต้องหรือไม่ เพราะเหตุใด เป็นการ

ฝึกให้นักเรียนเป็นคนใจกว้าง ยอมรับฟังความคิดเห็นซึ่งกันและกัน กล้าแสดง   ความคิดเห็นอย่างสร้างสรรค์ 
 

 ครูผู้สอน__________มิสปานแก้ว  อักษรข า_________ 
           หวัหน้ากลุ่มสาระ______ มิสจิรภรณ์  วีรธีรโชติ_________ 
                       ___20___/___ตค____/__2563____ 
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โรงเรียนอัสสัมชัญ (Assumption College) 
แผนการจัดการเรียนรู้ (รายชั่วโมง)(Learning Management Plan) 

ภาคเรียนที่ 1                        ปีการศึกษา (Academic Year) 2563             สัปดาห์ที่ (Week) 6 
รหัสวิชา (Subject Code) ว30244         รายวิชา ชีววิทยา 4        ชั้น (Class) มัธยมศึกษาปีท่ี 6/2-5 
ชื่อหน่วยการเรียนรู้ (Learning Unit)  ระบบต่อมไร้ท่อ 
เรื่อง (Topic) ฮอร์โมน และฮอร์โมนจากต่อมใต้สมอง                                   เวลา (Time) 1 ชั่วโมง 
 

1. ผลการเรียนรู้ 
22.สืบค้นข้อมูลอธิบายและเขียนแผนผังสรุป หน้าที่ของฮอร์โมนจากต่อมไร้ท่อและเนื้อเยื่อท่ีสร้าง 

ฮอร์โมน 
 
2.จุดประสงค์การเรียนรู้ (Learning Objective)   

ความรู้ (Knowledge) 
1.อธิบายต าแหน่ง  โครงสร้างและหน้าที่ของต่อมใต้สมอง ต่อมไพเนียล   รวมทั้งชนิดของฮอร์โมนที่

สร้างจากต่อมไร้ท่อ 
     ทักษะ/กระบวนการ(Process Skill) 

1. เขียนแผนผังสรุปการท างานของต่อมไร้ท่อได้  (ทักษะการสรุปผลข้อมูล) 
ทักษะ/กระบวนการ(Process Skill) 

1. ตีความหมายและลงข้อสรุปเกี่ยวกับระบบต่อมไร้ท่อ  ฮอร์โมนและฟีโรโมน 
     คุณลักษณะอันพึงประสงค์ (Desirable Characteristics) 

1. ซื่อสัตย์สุจริต 
2. ใฝ่เรียนรู้ 
3.มุ่งมั่นในการท างาน 
 

3. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน(Learners’ Key Competencies) 
1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการคิด 
3. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
4. ความสามารถในการแก้ปัญหา 

 
4.สาระการเรียนรู้(Sub Concept/Topic)  

เนื้อเยื่อหรือต่อมไร้ท่อที่ผลิตฮอร์โมนซึงอาจเป็นสารประเภทเอมีน  โปรตีน  หรือ สเตอรอยด์ฮอร์โมน
จะถูกล าเลียงไปกับเลือดจนถึงอวัยวะเป้าหมาย 

ต่อมไร้ท่อของคนมีอยู่กระจายไปตามต าแหน่งต่าง ๆ ทั่วร่างกาย  ที่ส าคัญได้แก่ต่อมใต้สมอง  ต่อม
ไพเนียล  ต่อมไทรอยด์  ต่อมพาราไทรอยด์  ต่อมไทมัส  ต่อมหมวกไต  กลุ่มเซลล์ Islets of langerhansที่ตับ
อ่อน  รังไข่และอัณฑะ  นอกจากนี้ยังมีเนื้อเยื่อชั้นในของกระเพาะอาหารและล าไส้เล็ก   

 
5.การจัดกิจกรรมการเรียนรู้(Activities) 



47 
 

ขั้นที ่1 สร้างความสนใจ (engagement)  
-    คาบนี้เป็นคาบ Live สามารถน า power point มาซักถามนักเรียนในจุดการผลืดฮอร์โมย 

ขั้นที ่2 ส ารวจและค้นหา(Exploration)  
-   เตรียมใบความรู้ที่ 1.2 ฮอร์โมนจากต่อมไร้ท่อและอวัยวะที่ส าคัญ 
-   เตรียม power point เรื่อง ฮอร์โมนจากต่อมไร้ท่อและอวัยวะที่ส าคัญ 
-   เตรียมแบบทดสอบเรื่องฮอร์โมนจากต่อมไร้ท่อและอวัยวะที่ส าคัญ 

ขั้นที ่3 อธิบายและลงข้อสรุป (Explanation)   
- ชักถาม  ร่วมอภิปราย และสรุปข้อความรู้เกี่ยวกับเรื่องต่อไร้ท่อและอวัยวะที่ส าคัญให้ได้แนวความคิดท่ีถูกต้อง 

ขั้นที ่4 ขยายความรู้ (Elaboration)  
-ให้นักเรียนหาความรู้จาก internet เพ่ิมเติม 

ขั้นที ่5 ประเมิน (Evaluation)  
ครูประเมินผลของนักเรียนโดย 

-  สังเกตพฤติกรรมหลังจากนักเรียนท าการพูดคุย Q and A  และการตอบค าถามในใบงาน 
-  ศึกษาผลการประเมินตนเองของนักเรียนจากการมีส่วนร่วมในการตอบค าถาม 
 
6. สื่อ/แหล่งการเรียนรู้  (Learning materials/Resources) 

1. หนังสือเรียน / ใบความรู้ / เอกสารประกอบการเรียน 
2. แบบจ าลองรูปภาพต่อมไร้ท่อ 
3.  power point เร่ืองต่อมไร้ท่อ 
4. ใบงาน / แบบฝึกหัด / แบบทดสอบ 

 
7.รูปแบบการสอน/วิธีการสอน (Teaching Model/Teaching Method)   

รูปแบบการสอน (Teaching Model) 
 CIPPA Model Inquiry Cycles (5Es)    4 MAT   3P Model 
วิธีการสอน (Teaching Method) 
แบบบรรยาย (Lecture Method)                 แบบสาธิต (Demonstration Method)  
แบบทดลอง (Laboratory Method)            แบบบูรณาการ (Integrated)  
 แบบอุปนัย (Inductive Method)               แบบนิรนัย (Deductive Method) 
 สืบสอบ (Inquiry Method)                    โครงงาน (Project Method)  
อ่ืนๆ (ระบุ)........................ 
เทคนิคการสอน 
เทคนิคการเสริมแรง  เทคนิคการใช้กราฟิก      เทคนิคเพ่ือนช่วยเพื่อน 
เทคนิคการใช้เพลง  เทคนิคหมวก 6 ใบของเดอโบโน  อ่ืนๆ (ระบุ)……………… 

 
 
8.การวัดและประเมินผล(Evaluation) 

วิธีวัด  - สังเกตพฤติกรรม 
- ประเมินใบงาน/ผลงาน 
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- ประเมินตนเอง 
เครื่องมือวัด - แบบสังเกตพฤติกรรม 

- แบบประเมินใบงาน/ผลงาน 
- แบบประเมินตนเอง 

 
9.บันทึกหลังสอน 

รายการ 6/2 6/3 6/4 6/5 
1) Deep Knowledge ที่เกิดขึ้นกับผู้เรียน 
นักเรียนสามารถอธิบายต าแหน่ง  โครงสร้างและหน้าที่ของต่อมใต้สมอง ต่อม
ไพเนียล   รวมทั้งชนิดของฮอร์โมนที่สร้างจากต่อมไร้ท่อได้ร้อยละ 

 
97 

 
98 

 
99 

 
96 

และมีนักเรียนที่ไม่สามารถอธิบายต าแหน่ง  โครงสร้างและหน้าที่ของต่อมใต้สมอง 
ต่อมไพเนียล   รวมทั้งชนิดของฮอร์โมนที่สร้างจากต่อมไร้ท่อได้ร้อยละ 

3 
 

2 
 

1 
 

4 
 

2)  ทักษะ/กระบวนการ 
นักเรียนลงความเห็นข้อมูลและสรุปเขียนแผนผังสรุปการท างานของต่อมไร้ท่อได้  
(ทักษะการสรุปผลข้อมูล)ได้ร้อยละ 

 
99 

 
99 

 
99 

 
98 

และมีนักเรียนที่ไม่สามารถลงความเห็นข้อมูลและสรุปเขียนแผนผังสรุปการท างาน
ของต่อมไร้ท่อได้  (ทักษะการสรุปผลข้อมูล) ได้ร้อยละ 

1 
 

1 
 

1 
 

2 
 

3)  คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
   นักเรียน เป็นใฝ่เรียนรู้ และมีความซื่อสัตย์ ในการท ากิจกรรมเป็นอย่างดี โดยดู
จากการปฏิบัติกิจกรรมที่ได้รับมอบหมายให้เสร็จภายในเวลาที่ก าหนด ร้อยละ 

 
99 

 
98 

 
99 

 
97 

และมีนักเรียนที่ไม่ เป็นผู้ใฝ่เรียนรู้และซื่อสัตย์ ในการท ากิจกรรม โดยบางขณะ
เรียนไม่ตั้งใจเรียน พูดคุยกับเพ่ือนเสียงดังหรือนอนหลับในห้องเรียน หรือลอก
การบ้านเพ่ือน ร้อยละ 

1 
 

2 
 

1 
 

3 
 

 
10.แนวทางการพัฒนาผู้เรียนและปรับปรุงการสอน 

 .........นักเรียนศึกษาข้อมูลและสรุปเนื้อหาจากข้อมูลเป็นรายบุคคล 
              ....√......นักเรียนท าแบบฝึกหัดเพ่ิมเติม  
 ………นักเรียนร่วมกันอภิปรายและสรุปในชั้นเรียน 
 ...........นักเรียนออกมาท าแบบฝึกหัดหน้าชั้นเรียน 

    .........ครูชว่ยอธิบายและให้นักเรียนคนอ่ืนๆ  ร่วมอภิปรายว่าถูกต้องหรือไม่ เพราะเหตุใด เป็นการ
ฝึกให้นักเรียนเป็นคนใจกว้าง ยอมรับฟังความคิดเห็นซึ่งกันและกัน กล้าแสดง   ความคิดเห็นอย่างสร้างสรรค์ 

   
          ครูผู้สอน__________มิสปานแก้ว  อักษรข า_________ 

           หวัหน้ากลุ่มสาระ______ มิสจิรภรณ์  วีรธีรโชติ_________ 
                       ___20___/___ตค____/__2563____ 
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โรงเรียนอัสสัมชัญ (Assumption College) 
แผนการจัดการเรียนรู้ (รายชั่วโมง)(Learning Management Plan) 

ภาคเรียน (Semester) 1    ปีการศึกษา (Academic Year) 2563     สัปดาห์ที่ (Week) 7 
รหัสวิชา  ว 30244    รายวิชา (Subject) ชีววิทยา 4      ชั้น (Class) ม. 6/2-5 
ชื่อหน่วยการเรียนรู้ (Learning Unit) 2. ต่อมไร้ท่อ 
เรื่อง (Topic)ฮอร์โมนจากตับออ่น ต่อมหมวกไต ต่อมไทรอยด์ พาราไทรอยด์    เวลา(Time) 2 ชั่วโมง (Period(s) 

 
1. ผลการเรียนรู้ 

22. สืบค้นข้อมูลอธิบายและเขียนแผนผังสรุป หน้าที่ของฮอร์โมนจากต่อมไร้ท่อและเนื้อเยื่อท่ีสร้าง 
ฮอร์โมน 
 
2.จุดประสงค์การเรียนรู้ (Learning Objective)  เมื่อนักเรียนเรียนจบบทแล้ว นักเรียนสามารถ 

ความรู้ (Knowledge) 
1. ระบุชนิดและบอกหน้าที่ของฮอร์โมนที่สร้างจากตับอ่อน ต่อมหมวกไต ต่อมไทรอยด์ พาราไทรอยด์ 

ทักษะ/กระบวนการ(Process Skill) 
1.  เขียนอวัยวะเป้าหมายของฮอร์โมนจากต่อมไร้ท่อที่เป็นอิสระจากต่อมใต้สมอง  (ทักษะการน าเสนอข้อมูล) 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ (Desirable Characteristics) 
1.  ซื่อสัตย์สุจริต 
2.  มีวินัย 
3.  ใฝ่เรียนรู ้
 
3.สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน(Learners’ Key Competencies) 

1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการคิด 
3. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
4. ความสามารถในการแก้ปัญหา 

 
4.สาระการเรียนรู้(Sub Concept/Topic)  

 ศึกษา  เรื่อง โครงสร้างฮอร์โมน  ต าแหน่งโครงสร้างและหน้าที่ของต่อมไร้ท่อที่ส าคัญ กลไกการท างาน
ของฺฮอร์โมนรวมทั้งเปรียบเทียบความแตกต่างของฮอร์โมน รวมทั้งยกตัวอย่างการใช้ประโยชน์จากฮอร์โมนที่
เกี่ยวข้องกับชีวิตประจ าวัน 

 
 

5.การจัดกิจกรรมการเรียนรู้(Activities) 
ชั่วโมงที่ 1 
ขั้นที ่1 สร้างความสนใจ (engagement) 
1.ครูให้นักเรียนอาสาสมัครออกมาชี้แจงเกี่ยวกับฮอร์โมนและหน้าที่ของฮอร์โมนที่เรียนมาแล้ว  
2.ครูชี้แจงวัตถุประสงค์การเรียนรู้ให้นักเรียนทราบ 
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ขั้นที ่2 ส ารวจและค้นหา(Exploration)  
3.  ครูอธิบายเกี่ยวกับอภิปรายถึงฮอร์โมนที่สร้างจากตับอ่อน ต่อมหมวกไต ต่อมไทรอยด์ พาราไทรอยด์ 
4. ให้นักเรียนแบ่งกลุ่มสืบค้นเกี่ยวกับฮอร์โมนที่ต่อมไร้ท่อผลิตขึ้น  อวัยวะเป้าหมายของฮอร์โมนนั้น  หน้าที่
หรือบทบาทของฮอร์โมนต่าง ๆ แล้วน าข้อมูลที่ได้จากการสืบค้นมาอภิปรายในห้องเรียนแล้วให้นักเรียนสรุป
เป็นแผนภาพ 
ขั้นที ่3 อธิบายและลงข้อสรุป (Explanation)   
5.  ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายประเด็นส าคัญความรู้ที่ได้ศึกษา โดยการอภิปราย ซักถาม เพื่อให้เกิด
แนวความคิดท่ีถูกต้องใน เรื่องฮอร์โมนที่ส าคัญจากต่อมต่างๆ 
6.ครูให้นักเรียนร่วมกันบันทึกสิ่งที่ได้เรียนรู้ลงในสมุดและท าแบบฝึกหัด 
ชั่วโมงที่ 2 

ขั้นที ่4 ขยายความรู้ (Elaboration)  
7.สมาชิกกลุ่มน าข้อมูลที่ศึกษาได้มารายงานให้เพ่ือน ๆ สมาชิกในกลุ่มฟัง รวมทั้ง ร่วมกันอภิปรายซักถามจน
คาดว่าสมาชิกทุกคนมีความรู้ความเข้าใจที่ตรงกัน 
8.นักเรียนร่วมกันตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูลที่ได้จากการศึกษาและเฉลยแบบฝึกหัดโดยครูตรวจสอบ  
ความถูกต้อง 
ขั้นที ่5 ประเมิน (Evaluation) 
9. ครูให้นักเรียนแต่ละคนพิจารณาว่าจากหัวข้อที่เรียนและศึกษา มา มีจุดใดบ้างที่ยังไม่เข้าใจหรือยังมีข้อสงสัย 
ถ้ามี ครูช่วยอธิบายเพ่ิมเติมให้นักเรียนเข้าใจ 
10.นักเรียนร่วมกันสรุปประเด็นส าคัญเก่ียวกับฮอร์โมนที่ส าคัญ 
11. นักเรียนและครูร่วมกันแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับประโยชน์ที่ได้รับจากการศึกษา และการน าความรู้ที่ได้
ไปใช้ประโยชน์ 
12.ตัวแทนกลุ่มน าเสนอประเด็นส าคัญเก่ียวกับฮอร์โมนที่ท าหน้าที่เหมือนกันและต่างกัน โดยมีกลุ่มผู้ฟังแสดง
ความเห็นคิดเพ่ิมเติม  และครูตรวจสอบความถูกต้อง 
13.ครูให้นักเรียนแต่ละคนน าความรู้เกี่ยวกับฮอร์โมนที่เก่ียวข้องกับชีวิตประจ าวัน 
 
6.สื่อ/แหล่งการเรียนรู้  (Learning materials/Resources) 

1. หนังสือเรียน / ใบความรู้ / เอกสารประกอบการเรียน 
2. แบบจ าลองรูปภาพต่อมไร้ท่อ 
3. power point เรื่องฮอร์โมนจากต่อมไร้ท่อและอวัยวะที่ส าคัญ 
4. ใบงาน / แบบฝึกหัด / แบบทดสอบ 

 
7.รูปแบบการสอน/วิธีการสอน (Teaching Model/Teaching Method)   

รูปแบบการสอน (Teaching Model) 
 CIPPA Model Inquiry Cycles (5Es)    4 MAT   3P Model 
วิธีการสอน (Teaching Method) 
แบบบรรยาย (Lecture Method)                 แบบสาธิต (Demonstration Method)  
แบบทดลอง (Laboratory Method)            แบบบูรณาการ (Integrated)  
 แบบอุปนัย (Inductive Method)               แบบนิรนัย (Deductive Method) 
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 สืบสอบ (Inquiry Method)                    โครงงาน (Project Method)  
อ่ืนๆ (ระบุ)........................ 
เทคนิคการสอน 
เทคนิคการเสริมแรง  เทคนิคการใช้กราฟิก      เทคนิคเพ่ือนช่วยเพื่อน 
เทคนิคการใช้เพลง  เทคนิคหมวก 6 ใบของเดอโบโน  อ่ืนๆ (ระบุ)……………… 

 
 

8.การวัดและประเมินผล(Evaluation) 
วิธีวัด  - สังเกตพฤติกรรม 

- ประเมินใบงาน/ผลงาน 
- ประเมินตนเอง 

เครื่องมือวัด - แบบสังเกตพฤติกรรม 
- แบบประเมินใบงาน/ผลงาน 
- แบบประเมินตนเอง 

 
 
9.บันทึกหลังสอน 

รายการ 6/2 6/3 6/4 6/5 
1) Deep Knowledge ที่เกิดขึ้นกับผู้เรียน 
นักเรียนสามารถระบุชนิดและบอกหน้าที่ของฮอร์โมนที่สร้างจากต่อมไทมัส  ต่อม
หมวกไต  กลุ่มเซลล์ Islets of Langerhans ได้ร้อยละ 

 
97 

 
98 

 
99 

 
96 

และมีนักเรียนที่ไม่สามารถระบุชนิดและบอกหน้าที่ของฮอร์โมนที่สร้างจากต่อมไทมัส  
ต่อมหมวกไต  กลุ่มเซลล์ Islets of Langerhans. ได้ร้อยละ 

3 
 

2 
 

1 
 

4 
 

2)  ทักษะ/กระบวนการ 
นักเรียนเขียนอวัยวะเป้าหมายของฮอร์โมนจากต่อมไร้ท่อที่เป็นอิสระจากต่อมใต้สมอง  
(ทักษะการน าเสนอข้อมูล) ได้ร้อยละ 

 
99 

 
99 

 
99 

 
98 

และมีนักเรียนที่ไม่สามารถเขียนอวัยวะเป้าหมายของฮอร์โมนจากต่อมไร้ท่อที่เป็น
อิสระจากต่อมใต้สมอง  (ทักษะการน าเสนอข้อมูล) ได้ร้อยละ 

1 
 

1 
 

1 
 

2 
 

3)  คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
   นักเรียน เป็นใฝ่เรียนรู้ และมีความซื่อสัตย์ ในการท ากิจกรรมเป็นอย่างดี โดยดูจาก
การปฏิบัติกิจกรรมที่ได้รับมอบหมายให้เสร็จภายในเวลาที่ก าหนด ร้อยละ 

 
99 

 
98 

 
99 

 
97 

และมีนักเรียนที่ไม่ เป็นผู้ใฝ่เรียนรู้และซื่อสัตย์ ในการท ากิจกรรม โดยบางขณะเรียน
ไม่ตั้งใจเรียน พูดคุยกับเพ่ือนเสียงดังหรือนอนหลับในห้องเรียน หรือลอกการบ้าน
เพ่ือน ร้อยละ 

1 
 

2 
 

1 
 

3 
 

 
แนวทางการพัฒนาผู้เรียนและปรับปรุงการสอน 

 .........นักเรียนศึกษาข้อมูลและสรุปเนื้อหาจากข้อมูลเป็นรายบุคคล 
              .....√.....นักเรียนท าแบบฝึกหัดเพ่ิมเติม   
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 ………นักเรียนร่วมกันอภิปรายและสรุปในชั้นเรียน 
    ...........นักเรียนออกมาท าแบบฝึกหัดหน้าชั้นเรียน   
     .........ครูช่วยอธิบายและให้นักเรียนคนอ่ืนๆ  ร่วมอภิปรายว่าถูกต้องหรือไม่ เพราะเหตุใด เป็นการ

ฝึกให้นักเรียนเป็นคนใจกว้าง ยอมรับฟังความคิดเห็นซึ่งกันและกัน กล้าแสดง   ความคิดเห็นอย่างสร้างสรรค์ 
    
          ครูผู้สอน__________มิสปานแก้ว  อักษรข า_________ 

           หวัหน้ากลุ่มสาระ______ มิสจิรภรณ์  วีรธีรโชติ_________ 
                ___20___/___ตค____/__2563____ 
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โรงเรียนอัสสัมชัญ (Assumption College) 
แผนการจัดการเรียนรู้ (รายชั่วโมง)(Learning Management Plan) 

ภาคเรียน (Semester) 1    ปีการศึกษา (Academic Year) 2563     สัปดาห์ที่ (Week) 7 
รหัสวิชา  ว 30244    รายวิชา (Subject) ชีววิทยา 4     ชั้น (Class) ม. 6/2-5 
ชื่อหน่วยการเรียนรู้ (Learning Unit) 2. ต่อมไร้ท่อ 
เรื่อง (Topic)ฮอร์โมนจากตับออ่น ต่อมหมวกไต ต่อมไทรอยด์ พาราไทรอยด์   เวลา(Time) 1 ชั่วโมง(Period(s) 

 
1. ผลการเรียนรู้ 

22. สืบค้นข้อมูลอธิบายและเขียนแผนผังสรุป หน้าที่ของฮอร์โมนจากต่อมไร้ท่อและเนื้อเยื่อ ที่สร้าง 
ฮอร์โมน 
 
2.จุดประสงค์การเรียนรู้ (Learning Objective)  เมื่อนักเรียนเรียนจบบทแล้ว นักเรียนสามารถ 

ความรู้ (Knowledge) 
1. ระบุชนิดและบอกหน้าที่ของฮอร์โมนที่สร้างจากตับอ่อน ต่อมหมวกไต ต่อมไทรอยด์ พาราไทรอยด์ 

ทักษะ/กระบวนการ(Process Skill) 
1.  เขียนอวัยวะเป้าหมายของฮอร์โมนจากต่อมไร้ท่อที่เป็นอิสระจากต่อมใต้สมอง  (ทักษะการน าเสนอข้อมูล) 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ (Desirable Characteristics) 
1.  ซื่อสัตย์สุจริต 
2.  มีวินัย 
3.  ใฝ่เรียนรู ้

 
3.สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน(Learners’ Key Competencies) 

1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการคิด 
3. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
4. ความสามารถในการแก้ปัญหา 

 
4.สาระการเรียนรู้(Sub Concept/Topic)  

 ศึกษา  เรื่อง โครงสร้างฮอร์โมน  ต าแหน่งโครงสร้างและหน้าที่ของต่อมไร้ท่อที่ส าคัญ กลไกการท างาน
ของฺฮอร์โมนรวมทั้งเปรียบเทียบความแตกต่างของฮอร์โมน รวมทั้งยกตัวอย่างการใช้ประโยชน์จากฮอร์โมนที่
เกี่ยวข้องกับชีวิตประจ าวัน 

 
 

5.การจัดกิจกรรมการเรียนรู้(Activities) 
ชั่วโมงที่ 1 
ขั้นที ่1 สร้างความสนใจ (engagement) 
1.ครูให้นักเรียนอาสาสมัครออกมาชี้แจงเกี่ยวกับฮอร์โมนและหน้าที่ของฮอร์โมนที่เรียนมาแล้ว  
2.ครูชี้แจงวัตถุประสงค์การเรียนรู้ให้นักเรียนทราบ 
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ขั้นที ่2 ส ารวจและค้นหา(Exploration)  
3.  ครูอธิบายเกี่ยวกับอภิปรายถึงฮอร์โมนที่สร้างจากตับอ่อน ต่อมหมวกไต ต่อมไทรอยด์ พาราไทรอยด์ 
4. ให้นักเรียนแบ่งกลุ่มสืบค้นเกี่ยวกับฮอร์โมนที่ต่อมไร้ท่อผลิตขึ้น  อวัยวะเป้าหมายของฮอร์โมนนั้น  หน้าที่
หรือบทบาทของฮอร์โมนต่าง ๆ แล้วน าข้อมูลที่ได้จากการสืบค้นมาอภิปรายในห้องเรียนแล้วให้นักเรียนสรุป
เป็นแผนภาพ 
ขั้นที ่3 อธิบายและลงข้อสรุป (Explanation)   
5.  ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายประเด็นส าคัญความรู้ที่ได้ศึกษา โดยการอภิปราย ซักถาม เพื่อให้เกิด
แนวความคิดท่ีถูกต้องใน เรื่องฮอร์โมนที่ส าคัญจากต่อมต่างๆ 
6.ครูให้นักเรียนร่วมกันบันทึกสิ่งที่ได้เรียนรู้ลงในสมุดและท าแบบฝึกหัด 
ขั้นที ่4 ขยายความรู้ (Elaboration)  
7.สมาชิกกลุ่มน าข้อมูลที่ศึกษาได้มารายงานให้เพ่ือน ๆ สมาชิกในกลุ่มฟัง รวมทั้ง ร่วมกันอภิปรายซักถามจน
คาดว่าสมาชิกทุกคนมีความรู้ความเข้าใจที่ตรงกัน 
8.นักเรียนร่วมกันตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูลที่ได้จากการศึกษาและเฉลยแบบฝึกหัดโดยครูตรวจสอบ  
ความถูกต้อง 
ขั้นที ่5 ประเมิน (Evaluation) 
9. ครูให้นักเรียนแต่ละคนพิจารณาว่าจากหัวข้อที่เรียนและศึกษา มา มีจุดใดบ้างที่ยังไม่เข้าใจหรือยังมีข้อสงสัย 
ถ้ามี ครูช่วยอธิบายเพ่ิมเติมให้นักเรียนเข้าใจ 
10.นักเรียนร่วมกันสรุปประเด็นส าคัญเก่ียวกับฮอร์โมนที่ส าคัญ 
11. นักเรียนและครูร่วมกันแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับประโยชน์ที่ได้รับจากการศึกษา และการน าความรู้ที่ได้
ไปใช้ประโยชน์ 
12.ตัวแทนกลุ่มน าเสนอประเด็นส าคัญเก่ียวกับฮอร์โมนที่ท าหน้าที่เหมือนกันและต่างกัน โดยมีกลุ่มผู้ฟังแสดง
ความเห็นคิดเพ่ิมเติม  และครูตรวจสอบความถูกต้อง 
13.ครูให้นักเรียนแต่ละคนน าความรู้เกี่ยวกับฮอร์โมนที่เก่ียวข้องกับชีวิตประจ าวัน 
 
6.สื่อ/แหล่งการเรียนรู้  (Learning materials/Resources) 

1. หนังสือเรียน / ใบความรู้ / เอกสารประกอบการเรียน 
2. แบบจ าลองรูปภาพต่อมไร้ท่อ 
3. power point เรื่องฮอร์โมนจากต่อมไร้ท่อและอวัยวะที่ส าคัญ 
4. ใบงาน / แบบฝึกหัด / แบบทดสอบ 

 
7.รูปแบบการสอน/วิธีการสอน (Teaching Model/Teaching Method)   

รูปแบบการสอน (Teaching Model) 
 CIPPA Model Inquiry Cycles (5Es)    4 MAT   3P Model 
วิธีการสอน (Teaching Method) 
แบบบรรยาย (Lecture Method)                 แบบสาธิต (Demonstration Method)  
แบบทดลอง (Laboratory Method)            แบบบูรณาการ (Integrated)  
 แบบอุปนัย (Inductive Method)               แบบนิรนัย (Deductive Method) 
 สืบสอบ (Inquiry Method)                    โครงงาน (Project Method)  
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อ่ืนๆ (ระบุ)........................ 
เทคนิคการสอน 
เทคนิคการเสริมแรง  เทคนิคการใช้กราฟิก      เทคนิคเพ่ือนช่วยเพื่อน 
เทคนิคการใช้เพลง  เทคนิคหมวก 6 ใบของเดอโบโน  อ่ืนๆ (ระบุ)……………… 

 
8.การวัดและประเมินผล(Evaluation) 

วิธีวัด  - สังเกตพฤติกรรม 
- ประเมินใบงาน/ผลงาน 
- ประเมินตนเอง 

เครื่องมือวัด - แบบสังเกตพฤติกรรม 
- แบบประเมินใบงาน/ผลงาน 
- แบบประเมินตนเอง 

 
 
9.บันทึกหลังสอน 

รายการ 6/2 6/3 6/4 6/5 
1) Deep Knowledge ที่เกิดขึ้นกับผู้เรียน 
นักเรียนสามารถระบุชนิดและบอกหน้าที่ของฮอร์โมนที่สร้างจากต่อมไทมัส  ต่อม
หมวกไต  กลุ่มเซลล์ Islets of Langerhans ได้ร้อยละ 

 
97 

 
98 

 
99 

 
96 

และมีนักเรียนที่ไม่สามารถระบุชนิดและบอกหน้าที่ของฮอร์โมนที่สร้างจากต่อมไทมัส  
ต่อมหมวกไต  กลุ่มเซลล์ Islets of Langerhans. ได้ร้อยละ 

3 
 

2 
 

1 
 

4 
 

2)  ทักษะ/กระบวนการ 
นักเรียนเขียนอวัยวะเป้าหมายของฮอร์โมนจากต่อมไร้ท่อที่เป็นอิสระจากต่อมใต้สมอง  
(ทักษะการน าเสนอข้อมูล) ได้ร้อยละ 

 
99 

 
99 

 
99 

 
98 

และมีนักเรียนที่ไม่สามารถเขียนอวัยวะเป้าหมายของฮอร์โมนจากต่อมไร้ท่อที่เป็น
อิสระจากต่อมใต้สมอง  (ทักษะการน าเสนอข้อมูล) ได้ร้อยละ 

1 
 

1 
 

1 
 

2 
 

3)  คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
   นักเรียน เป็นใฝ่เรียนรู้ และมีความซื่อสัตย์ ในการท ากิจกรรมเป็นอย่างดี โดยดูจาก
การปฏิบัติกิจกรรมที่ได้รับมอบหมายให้เสร็จภายในเวลาที่ก าหนด ร้อยละ 
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และมีนักเรียนที่ไม่ เป็นผู้ใฝ่เรียนรู้และซื่อสัตย์ ในการท ากิจกรรม โดยบางขณะเรียน
ไม่ตั้งใจเรียน พูดคุยกับเพ่ือนเสียงดังหรือนอนหลับในห้องเรียน หรือลอกการบ้าน
เพ่ือน ร้อยละ 

1 
 

2 
 

1 
 

3 
 

 
แนวทางการพัฒนาผู้เรียนและปรับปรุงการสอน 

 .........นักเรียนศึกษาข้อมูลและสรุปเนื้อหาจากข้อมูลเป็นรายบุคคล 
              ..........นักเรียนท าแบบฝึกหัดเพิ่มเติม   
 ………นักเรียนร่วมกันอภิปรายและสรุปในชั้นเรียน 

    ...........นักเรียนออกมาท าแบบฝึกหัดหน้าชั้นเรียน   
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     .........ครูช่วยอธิบายและให้นักเรียนคนอ่ืนๆ  ร่วมอภิปรายว่าถูกต้องหรือไม่ เพราะเหตุใด เป็นการ
ฝึกให้นักเรียนเป็นคนใจกว้าง ยอมรับฟังความคิดเห็นซึ่งกันและกัน กล้าแสดง   ความคิดเห็นอย่างสร้างสรรค์ 

    
          ครูผู้สอน__________มิสปานแก้ว  อักษรข า_________ 

           หวัหน้ากลุ่มสาระ______ มิสจิรภรณ์  วีรธีรโชติ_________ 
                ___20___/___ตค____/__2563____ 
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โรงเรียนอัสสัมชัญ (Assumption College) 
แผนการจัดการเรียนรู้ (รายชั่วโมง)(Learning Management Plan) 

ภาคเรียน (Semester) 1    ปีการศึกษา (Academic Year) 2563     สัปดาห์ที่ (Week) 8 
รหัสวิชา  ว 30244   รายวิชา (Subject) ชีววิทยา 4      ชั้น (Class) ม. 6/2-5 
ชื่อหน่วยการเรียนรู้ (Learning Unit) 2. ต่อมไร้ท่อ 
เรื่อง (Topic) ฮอร์โมนจากต่อไพเนียล จากอวัยวะเพศ                 เวลา(Time) 2 ชั่วโมง(Period(s) 
 
1. ผลการเรียนรู้ 

22. สืบค้นข้อมูลอธิบายและเขียนแผนผังสรุป หน้าที่ของฮอร์โมนจากต่อมไร้ท่อและเนื้อเยื่อ ที่สร้าง 
ฮอร์โมน 
 
2.จุดประสงค์การเรียนรู้ (Learning Objective)  เมื่อนักเรียนเรียนจบบทแล้ว นักเรียนสามารถ 

ความรู้ (Knowledge) 
1. สืบค้นและอธิบายการควบคุมการหลั่งฮอร์โมนโดยกระบวนการควบคุมย้อนกลับ 
2. เปรียบเทียบการควบคุมการท างานของระบบต่าง ๆ ในร่างกายโดยระบบประสาทและระบบ 

ต่อมไร้ท่อได้ 
     ทักษะ/กระบวนการ(Process Skill) 

เขียนสรุปแผนผังแสดงการควบคุมการหลั่งฮอร์โมนได้ (ทักษะการสรุปผลข้อมูล) 
     คุณลักษณะอันพึงประสงค์ (Desirable Characteristics) 

1.ใฝ่เรียนรู้ 
2. มีความซื่อสัตย์ 
3.มุ่งมั่นในการท างาน 
 

3.สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน(Learners’ Key Competencies) 
1.ความสามารถในการใช้เทคโนโลย ี
2.ความสามารถในการคิด 
3.ความสามารถในการแก้ปัญหา 
 

4. สาระการเรียนรู้ (Sub Concept/Topic) 
กลไกการควบคุมแบบย้อนกลับการหลั่งฮอร์โมนเพศของร่างกาย 
    สมองส่วน Hypothalamus 
 
 ยับยั้ง            Pituitary  gland                                ยับยั้ง 
      
               อวัยวะเพศ 
 
      หลั่งฮอร์โมนอีสโทรเจนและโพรเจสเทอโรน 
 
 กลไกการควบคุมแบบย้อนกลับการหลั่งฮอร์โมนของต่อมไทรอยด์ 
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    สมองส่วน Hypothalamus 
 
 ยัยยั้ง            Pituitary  gland                                ยับยั้ง 
      
               ต่อมไทรอยด ์
 
 
 Metabolism สูง         หลั่งฮอร์โมนไทรอกซิน 
 
5. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้(Activities) 
ขั้นที ่1 สร้างความสนใจ (engagement) 
1.ครูให้นักเรียนศึกษาภาพ ในใบงานแสดงการควบคุมการหลั่งฮอร์โมนแบบย้อนกลับเกี่ยวกับฮอร์โมนและ
หน้าที่ของฮอร์โมนที่เรียนมาแล้ว  
2.ครูชี้แจงวัตถุประสงค์การเรียนรู้ให้นักเรียนทราบ 
ขั้นที ่2 ส ารวจและค้นหา(Exploration) 
3.  ครูอธิบายเกี่ยวกับอภิปรายถึงฮอร์โมนที่สร้างจากต่อมไพเนียล  อัณฑะและรังไข่กลไกการควบคุมการหลั่ง
ฮอร์โมนแบบย้อยกลับ 
4. ให้นักเรียนแบ่งกลุ่มสืบค้นเกี่ยวกับฮอร์โมนใดอีกบ้างที่ควบคุมการหลั่งฮอร์โมนแบบกลไกการควบคุมแบบ
ย้อนกลับ  แล้วน าข้อมูลที่ได้จากการสืบค้นมาอภิปรายในห้องเรียนแล้วให้นักเรียนสรุปเป็นแผนภาพ 
ขั้นที ่3 อธิบายและลงข้อสรุป (Explanation)   
5.  ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายประเด็นส าคัญความรู้ที่ได้ศึกษา โดยการอภิปราย ซักถาม เพื่อให้เกิด
แนวความคิดท่ีถูกต้องใน เรื่องฮอร์โมนที่ส าคัญจากต่อมต่างๆการควบคุมการหลั่งฮอร์โมนต่าง ๆ 
6.ครูให้นักเรียนร่วมกันบันทึกสิ่งที่ได้เรียนรู้ลงในสมุดและท าแบบฝึกหัด 
ขั้นที ่4 ขยายความรู้ (Elaboration)  
7.สมาชิกกลุ่มน าข้อมูลที่ศึกษาได้มารายงานให้เพ่ือน ๆ สมาชิกในกลุ่มฟัง รวมทั้ง ร่วมกันอภิปรายซักถามจน
คาดว่าสมาชิกทุกคนมีความรู้ความเข้าใจที่ตรงกัน 
8.นักเรียนร่วมกันตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูลที่ได้จากการศึกษาและเฉลยแบบฝึกหัดโดยครูตรวจสอบ  
ความถูกต้อง 
ขั้นที ่5 ประเมิน (Evaluation) 
9. ครูให้นักเรียนแต่ละคนพิจารณาว่าจากหัวข้อที่เรียนและศึกษา มา มีจุดใดบ้างที่ยังไม่เข้าใจหรือยังมีข้อสงสัย 
ถ้ามี ครูช่วยอธิบายเพ่ิมเติมให้นักเรียนเข้าใจ 
10. นักเรียนและครูร่วมกันแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับประโยชน์ที่ได้รับจากการศึกษา และการน าความรู้ที่ได้
ไปใช้ประโยชน์ 
12.ตัวแทนกลุ่มน าเสนอประเด็นส าคัญเก่ียวกับฮอร์โมนที่ท าหน้าที่เหมือนกันและต่างกัน โดยมีกลุ่มผู้ฟังแสดง
ความเห็นคิดเพ่ิมเติม  และครูตรวจสอบความถูกต้อง 
13.ครูให้นักเรียนแต่ละคนน าความรู้เกี่ยวกับฮอร์โมนที่เก่ียวข้องกับชีวิตประจ าวัน  
 
6. สื่อ/แหล่งการเรียนรู้  (Learning materials/Resources) 

1.หนังสือเรียน / ใบความรู้ / เอกสารประกอบการเรียน 
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2. power point เรื่องต่อมไร้ท่อ 
3.ใบงาน / แบบฝึกหัด / แบบทดสอบ 
 

7. รูปแบบการสอน/วิธีการสอน (Teaching Model/Teaching Method)   
รูปแบบการสอน (Teaching Model) 
 CIPPA Model Inquiry Cycles (5Es)    4 MAT   3P Model 
วิธีการสอน (Teaching Method) 
แบบบรรยาย (Lecture Method)                 แบบสาธิต (Demonstration Method)  
แบบทดลอง (Laboratory Method)            แบบบูรณาการ (Integrated)  
 แบบอุปนัย (Inductive Method)               แบบนิรนัย (Deductive Method) 
 สืบสอบ (Inquiry Method)                    โครงงาน (Project Method)  
อ่ืนๆ (ระบุ)........................ 
เทคนิคการสอน 
เทคนิคการเสริมแรง  เทคนิคการใช้กราฟิก      เทคนิคเพ่ือนช่วยเพื่อน 
เทคนิคการใช้เพลง  เทคนิคหมวก 6 ใบของเดอโบโน  อ่ืนๆ (ระบุ)……………… 

 
8. การวัดและประเมินผล(Evaluation) 

 วิธีวัด  - สังเกตพฤติกรรม 
- ประเมินใบงาน/ผลงาน 
- ประเมินตนเอง 

เครื่องมือวัด - แบบสังเกตพฤติกรรม 
- แบบประเมนิใบงาน/ผลงาน 
- แบบประเมนิตนเอง 

9. บันทึกหลังสอน 
รายการ 6/2 6/3 6/4 6/5 

1) Deep Knowledge ที่เกิดขึ้นกับผู้เรียน 
นักเรียนสามารถระบุชนิดและบอกหน้าที่ของฮอร์โมนที่สร้างจากต่อมอวัยวะเพศ รก  
ล าไส้เล็ก กระเพาะอาหารได้ร้อยละ 

 
99 

 
98 

 
99 

 
96 

และมีนักเรียนที่ไม่สามารถระบุชนิดและบอกหน้าที่ของฮอร์โมนที่สร้างจากต่อมอวัยวะ
เพศ รก  ล าไส้เล็ก กระเพาะอาหารได้ร้อยละ 

1 
 

2 
 

1 
 

4 
 

2)  ทักษะ/กระบวนการ 
   นักเรียนใช้ทักษะเขียนอวัยวะเป้าหมายของฮอร์โมนจากต่อมอวัยวะเพศ รก  ล าไส้เล็ก 
กระเพาะอาหารได้ร้อยละ 

 
99 

 
99 

 
99 

 
98 

และมีนักเรียนที่ไม่สารมารถใช้ทักษะการเขียนอวัยวะเป้าหมายของฮอร์โมนจากต่อม
อวัยวะเพศ รก  ล าไส้เล็ก กระเพาะอาหารได้ร้อยละ 

1 
 

1 
 

1 
 

2 
 

3)  คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
   นักเรียน เป็นใฝ่เรียนรู้ และมีความซื่อสัตย์ ในการท ากิจกรรมเป็นอย่างดี โดยดูจากการ
ปฏิบัติกิจกรรมที่ได้รับมอบหมายให้เสร็จภายในเวลาที่ก าหนด ร้อยละ 

 
99 

 
97 

 
99 

 
97 
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และมีนักเรียนที่ไม่ เป็นผู้ใฝ่เรียนรู้และซื่อสัตย์ ในการท ากิจกรรม โดยบางขณะเรียนไม่
ตั้งใจเรียน พูดคุยกับเพื่อนเสียงดังหรือนอนหลับในห้องเรียน หรือลอกการบ้านเพ่ือน ร้อย
ละ 

1 
 

3 
 

1 
 

3 
 

 
แนวทางการพัฒนาผู้เรียนและปรับปรุงการสอน 
 .........นักเรียนศึกษาข้อมูลและสรุปเนื้อหาจากข้อมูลเป็นรายบุคคล 
              ....√......นักเรียนท าแบบฝึกหัดเพ่ิมเติม  

    ………นักเรียนร่วมกันอภิปรายและสรุปในชั้นเรียน 
    ...........นักเรียนออกมาท าแบบฝึกหัดหน้าชั้นเรียน 
    ....√.....ครูช่วยอธิบายและให้นักเรียนคนอื่นๆ  ร่วมอภิปรายว่าถูกต้องหรือไม่ เพราะเหตุใด เป็น

การฝึกให้นักเรียนเป็นคนใจกว้าง ยอมรับฟังความคิดเห็นซึ่งกันและกัน กล้าแสดง   ความคิดเห็นอย่าง
สร้างสรรค ์
 

          
        

                                                           
ครูผู้สอน__________มิสปานแก้ว  อักษรข า_________ 

           หวัหน้ากลุ่มสาระ______ มิสจิรภรณ์  วีรธีรโชติ_________ 
                ___20___/___ตค____/__2563____ 
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โรงเรียนอัสสัมชัญ (Assumption College) 
แผนการจัดการเรียนรู้ (รายชั่วโมง)(Learning Management Plan) 

ภาคเรียน (Semester) 1    ปีการศึกษา (Academic Year) 2563     สัปดาห์ที่ (Week) 8 
รหัสวิชา  ว 30244    รายวิชา (Subject) ชีววิทยา 4      ชั้น (Class) ม. 6/2-5 
ชื่อหน่วยการเรียนรู้ (Learning Unit) 2. ต่อมไร้ท่อ 
เรื่อง (Topic) ฮอร์โมนจากต่อไพเนียล จากอวัยวะเพศ                 เวลา(Time) 1 ชั่วโมง(Period(s) 
 
1. ผลการเรียนรู้ 

22. สืบค้นข้อมูลอธิบายและเขียนแผนผังสรุป หน้าที่ของฮอร์โมนจากต่อมไร้ท่อและเนื้อเยื่อ ที่สร้าง 
ฮอร์โมน 
 
2.จุดประสงค์การเรียนรู้ (Learning Objective)  เมื่อนักเรียนเรียนจบบทแล้ว นักเรียนสามารถ 

ความรู้ (Knowledge) 
1. สืบค้นและอธิบายการควบคุมการหลั่งฮอร์โมนโดยกระบวนการควบคุมย้อนกลับ 
2. เปรียบเทียบการควบคุมการท างานของระบบต่าง ๆ ในร่างกายโดยระบบประสาทและระบบ 

ต่อมไร้ท่อได้ 
     ทักษะ/กระบวนการ(Process Skill) 

เขียนสรุปแผนผังแสดงการควบคุมการหลั่งฮอร์โมนได้ (ทักษะการสรุปผลข้อมูล) 
     คุณลักษณะอันพึงประสงค์ (Desirable Characteristics) 

1.ใฝ่เรียนรู้ 
2. มีความซื่อสัตย์ 
3.มุ่งมั่นในการท างาน 

 
3.สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน(Learners’ Key Competencies) 

1.ความสามารถในการใช้เทคโนโลย ี
2.ความสามารถในการคิด 
3.ความสามารถในการแก้ปัญหา 
 

4. สาระการเรียนรู้ (Sub Concept/Topic) 
กลไกการควบคุมแบบย้อนกลับการหลั่งฮอร์โมนเพศของร่างกาย 
    สมองส่วน Hypothalamus 
 
 ยับยั้ง            Pituitary  gland                                ยับยั้ง 
      
               อวัยวะเพศ 
 
      หลั่งฮอร์โมนอีสโทรเจนและโพรเจสเทอโรน 
 
 กลไกการควบคุมแบบย้อนกลับการหลั่งฮอร์โมนของต่อมไทรอยด์ 
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    สมองส่วน Hypothalamus 
 
 ยัยยั้ง            Pituitary  gland                                ยับยั้ง 
      
               ต่อมไทรอยด ์
 
 
 Metabolism สูง         หลั่งฮอร์โมนไทรอกซิน 
 
5. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้(Activities) 
ขั้นที ่1 สร้างความสนใจ (engagement) 
1.ครูให้นักเรียนศึกษาภาพ ในใบงานแสดงการควบคุมการหลั่งฮอร์โมนแบบย้อนกลับเกี่ยวกับฮอร์โมนและ
หน้าที่ของฮอร์โมนที่เรียนมาแล้ว  
2.ครูชี้แจงวัตถุประสงค์การเรียนรู้ให้นักเรียนทราบ 
ขั้นที ่2 ส ารวจและค้นหา(Exploration) 
3.  ครูอธิบายเกี่ยวกับอภิปรายถึงฮอร์โมนที่สร้างจากต่อมไพเนียล  อัณฑะและรังไข่กลไกการควบคุมการหลั่ง
ฮอร์โมนแบบย้อยกลับ 
4. ให้นักเรียนแบ่งกลุ่มสืบค้นเกี่ยวกับฮอร์โมนใดอีกบ้างที่ควบคุมการหลั่งฮอร์โมนแบบกลไกการควบคุมแบบ
ย้อนกลับ  แล้วน าข้อมูลที่ได้จากการสืบค้นมาอภิปรายในห้องเรียนแล้วให้นักเรียนสรุปเป็นแผนภาพ 
ขั้นที ่3 อธิบายและลงข้อสรุป (Explanation)   
5.  ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายประเด็นส าคัญความรู้ที่ได้ศึกษา โดยการอภิปราย ซักถาม เพื่อให้เกิด
แนวความคิดท่ีถูกต้องใน เรื่องฮอร์โมนที่ส าคัญจากต่อมต่างๆการควบคุมการหลั่งฮอร์โมนต่าง ๆ 
6.ครูให้นักเรียนร่วมกันบันทึกสิ่งที่ได้เรียนรู้ลงในสมุดและท าแบบฝึกหัด 
ขั้นที ่4 ขยายความรู้ (Elaboration)  
7.สมาชิกกลุ่มน าข้อมูลที่ศึกษาได้มารายงานให้เพ่ือน ๆ สมาชิกในกลุ่มฟัง รวมทั้ง ร่วมกันอภิปรายซักถามจน
คาดว่าสมาชิกทุกคนมีความรู้ความเข้าใจที่ตรงกัน 
8.นักเรียนร่วมกันตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูลที่ได้จากการศึกษาและเฉลยแบบฝึกหัดโดยครูตรวจสอบ  
ความถูกต้อง 
ขั้นที ่5 ประเมิน (Evaluation) 
9. ครูให้นักเรียนแต่ละคนพิจารณาว่าจากหัวข้อที่เรียนและศึกษา มา มีจุดใดบ้างที่ยังไม่เข้าใจหรือยังมีข้อสงสัย 
ถ้ามี ครูช่วยอธิบายเพ่ิมเติมให้นักเรียนเข้าใจ 
10. นักเรียนและครูร่วมกันแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับประโยชน์ที่ได้รับจากการศึกษา และการน าความรู้ที่ได้
ไปใช้ประโยชน์ 
12.ตัวแทนกลุ่มน าเสนอประเด็นส าคัญเก่ียวกับฮอร์โมนที่ท าหน้าที่เหมือนกันและต่างกัน โดยมีกลุ่มผู้ฟังแสดง
ความเห็นคิดเพ่ิมเติม  และครูตรวจสอบความถูกต้อง 
13.ครูให้นักเรียนแต่ละคนน าความรู้เกี่ยวกับฮอร์โมนที่เก่ียวข้องกับชีวิตประจ าวัน  
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6. สื่อ/แหล่งการเรียนรู้  (Learning materials/Resources) 
1.หนังสือเรียน / ใบความรู้ / เอกสารประกอบการเรียน 
2. power point เรื่องต่อมไร้ท่อ 
3.ใบงาน / แบบฝึกหัด / แบบทดสอบ 

 
7. รูปแบบการสอน/วิธีการสอน (Teaching Model/Teaching Method)   

รูปแบบการสอน (Teaching Model) 
 CIPPA Model Inquiry Cycles (5Es)    4 MAT   3P Model 
วิธีการสอน (Teaching Method) 
แบบบรรยาย (Lecture Method)                 แบบสาธิต (Demonstration Method)  
แบบทดลอง (Laboratory Method)            แบบบูรณาการ (Integrated)  
 แบบอุปนัย (Inductive Method)               แบบนิรนัย (Deductive Method) 
 สืบสอบ (Inquiry Method)                    โครงงาน (Project Method)  
อ่ืนๆ (ระบุ)........................ 
เทคนิคการสอน 
เทคนิคการเสริมแรง  เทคนิคการใช้กราฟิก      เทคนิคเพ่ือนช่วยเพื่อน 
เทคนิคการใช้เพลง  เทคนิคหมวก 6 ใบของเดอโบโน  อ่ืนๆ (ระบุ)……………… 

 
8. การวัดและประเมินผล(Evaluation) 

 วิธีวัด  - สังเกตพฤติกรรม 
- ประเมินใบงาน/ผลงาน 
- ประเมินตนเอง 

เครื่องมือวัด - แบบสังเกตพฤติกรรม 
- แบบประเมนิใบงาน/ผลงาน 
- แบบประเมนิตนเอง 
 

9. บันทึกหลังสอน 
รายการ 6/2 6/3 6/4 6/5 

1) Deep Knowledge ที่เกิดขึ้นกับผู้เรียน 
นักเรียนสามารถระบุชนิดและบอกหน้าที่ของฮอร์โมนที่สร้างจากต่อมอวัยวะเพศ รก  
ล าไส้เล็ก กระเพาะอาหารได้ร้อยละ 

 
98 

 
98 

 
99 

 
96 

และมีนักเรียนที่ไม่สามารถระบุชนิดและบอกหน้าที่ของฮอร์โมนที่สร้างจากต่อมอวัยวะ
เพศ รก  ล าไส้เล็ก กระเพาะอาหารได้ร้อยละ 

2 
 

2 
 

1 
 

4 
 

2)  ทักษะ/กระบวนการ 
   นักเรียนใช้ทักษะเขียนอวัยวะเป้าหมายของฮอร์โมนจากต่อมอวัยวะเพศ รก  ล าไส้เล็ก 
กระเพาะอาหารได้ร้อยละ 

 
99 

 
99 

 
99 

 
98 

และมีนักเรียนที่ไม่สารมารถใช้ทักษะการเขียนอวัยวะเป้าหมายของฮอร์โมนจากต่อม
อวัยวะเพศ รก  ล าไส้เล็ก กระเพาะอาหารได้ร้อยละ 

1 
 

1 
 

1 
 

2 
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3)  คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
   นักเรียน เป็นใฝ่เรียนรู้ และมีความซื่อสัตย์ ในการท ากิจกรรมเป็นอย่างดี โดยดูจากการ
ปฏิบัติกิจกรรมที่ได้รับมอบหมายให้เสร็จภายในเวลาที่ก าหนด ร้อยละ 

 
99 

 
98 

 
99 

 
97 

และมีนักเรียนที่ไม่ เป็นผู้ใฝ่เรียนรู้และซื่อสัตย์ ในการท ากิจกรรม โดยบางขณะเรียนไม่
ตั้งใจเรียน พูดคุยกับเพื่อนเสียงดังหรือนอนหลับในห้องเรียน หรือลอกการบ้านเพ่ือน ร้อย
ละ 

1 
 

2 
 

1 
 

3 
 

 
แนวทางการพัฒนาผู้เรียนและปรับปรุงการสอน 
 .........นักเรียนศึกษาข้อมูลและสรุปเนื้อหาจากข้อมูลเป็นรายบุคคล 
              ......√....นักเรียนท าแบบฝึกหัดเพ่ิมเติม  

    ………นักเรียนร่วมกันอภิปรายและสรุปในชั้นเรียน 
    ...........นักเรียนออกมาท าแบบฝึกหัดหน้าชั้นเรียน 
    .........ครูชว่ยอธิบายและให้นักเรียนคนอ่ืนๆ  ร่วมอภิปรายว่าถูกต้องหรือไม่ เพราะเหตุใด เป็นการ

ฝึกให้นักเรียนเป็นคนใจกว้าง ยอมรับฟังความคิดเห็นซึ่งกันและกัน กล้าแสดง   ความคิดเห็นอย่างสร้างสรรค์ 
 

                 
ครูผู้สอน__________มิสปานแก้ว  อักษรข า_________ 

           หวัหน้ากลุ่มสาระ______ มิสจิรภรณ์  วีรธีรโชติ_________ 
                ___20___/___ตค____/__2563____ 
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โรงเรียนอัสสัมชัญ (Assumption College) 
แผนการจัดการเรียนรู้ (รายชั่วโมง)(Learning Management Plan) 

ภาคเรียน (Semester) 1    ปีการศึกษา (Academic Year) 2563     สัปดาห์ที่ (Week) 9 
รหัสวิชา  ว 30244   รายวิชา (Subject) ชีววิทยา 4      ชั้น (Class) ม. 6/2-5 
ชื่อหน่วยการเรียนรู้ (Learning Unit) 2. ต่อมไร้ท่อ 
เรื่อง (Topic) ฮอร์โมนจากต่อมไทมัส และเนื้อเยื่ออ่ืนๆ        เวลา(Time) 2 ชั่วโมง(Period(s) 
 
1.ผลการเรียนรู้ 

22. สืบค้นข้อมูลอธิบายและเขียนแผนผังสรุป หน้าที่ของฮอร์โมนจากต่อมไร้ท่อและเนื้อเยื่อ ที่สร้าง 
ฮอร์โมน 
 
2.จุดประสงค์การเรียนรู้ (Learning Objective)  เมื่อนักเรียนเรียนจบบทแล้ว นักเรียนสามารถ 

ความรู้ (Knowledge) 
ระบุชนิดและบอกหน้าที่ของฮอร์โมนที่สร้างจากต่อมไทมัส รก  ล าไส้เล็ก กระเพาะอาหาร 

     ทักษะ/กระบวนการ(Process Skill) 
 เขียนอวัยวะเป้าหมายของฮอร์โมนจากต่อมไร้ท่อจากต่อมอวัยวะเพศ รก  ล าไส้เล็ก กระเพาะอาหาร (ทักษะ
การน าเสนอข้อมูล) 
     คุณลักษณะอันพึงประสงค์ (Desirable Characteristics) 

1.ใฝ่เรียนรู้ 
2. มีความซื่อสัตย์ 
3.มุ่งมั่นในการท างาน 
 

3.สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน(Learners’ Key Competencies) 
1.ความสามารถในการใช้เทคโนโลย ี
2.ความสามารถในการคิด 
3.ความสามารถในการแก้ปัญหา 
 

4. สาระการเรียนรู้ (Sub Concept/Topic) 
ฮอร์โมนจากต่อมไทมัส อัณฑะและรังไข่ – estrogen progesterone  
รก –HCG ล าไส้เล็ก  - secretin  กระเพาะอาหาร – gastrin 
 
 
 

5. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้(Activities) 
ชั่วโมงที่ 1 
ขั้นที ่1 สร้างความสนใจ (engagement) 
1.ครูให้นักเรียนอาสาสมัครออกมาชี้แจงเกี่ยวกับฮอร์โมนและหน้าที่ของฮอร์โมนที่เรียนมาแล้ว  
2.ครูชี้แจงวัตถุประสงค์การเรียนรู้ให้นักเรียนทราบ 
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ขั้นที ่2 ส ารวจและค้นหา(Exploration)  
3.  ครูอธิบายเกี่ยวกับอภิปรายถึงฮอร์โมนที่สร้างจากต่อม อัณฑะและรังไข่ รก ล าไส้เล็ก กระเพาะอาหาร 
4. ให้นักเรียนแบ่งกลุ่มสืบค้นเกี่ยวกับฮอร์โมนที่ต่อมไร้ท่อผลิตขึ้น  อวัยวะเป้าหมายของฮอร์โมนนั้น  หน้าที่
หรือบทบาทของฮอร์โมนต่าง ๆ แล้วน าข้อมูลที่ได้จากการสืบค้นมาอภิปรายในห้องเรียนแล้วให้นักเรียนสรุป
เป็นแผนภาพ 
ขั้นที ่3 อธิบายและลงข้อสรุป (Explanation)   
5.  ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายประเด็นส าคัญความรู้ที่ได้ศึกษา โดยการอภิปราย ซักถาม เพื่อให้เกิด
แนวความคิดท่ีถูกต้องใน เรื่องฮอร์โมนที่ส าคัญจากต่อมต่างๆ 
6.ครูให้นักเรียนร่วมกันบันทึกสิ่งที่ได้เรียนรู้ลงในสมุดและท าแบบฝึกหัด 
ขั้นที ่4 ขยายความรู้ (Elaboration)  
7.สมาชิกกลุ่มน าข้อมูลที่ศึกษาได้มารายงานให้เพ่ือน ๆ สมาชิกในกลุ่มฟัง รวมทั้ง ร่วมกันอภิปรายซักถามจน
คาดว่าสมาชิกทุกคนมีความรู้ความเข้าใจที่ตรงกัน 
8.นักเรียนร่วมกันตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูลที่ได้จากการศึกษาและเฉลยแบบฝึกหัดโดยครูตรวจสอบ  
ความถูกต้อง 
ขั้นที ่5 ประเมิน (Evaluation) 
9. ครูให้นักเรียนแต่ละคนพิจารณาว่าจากหัวข้อที่เรียนและศึกษา มา มีจุดใดบ้างที่ยังไม่เข้าใจหรือยังมีข้อสงสัย 
ถ้ามี ครูช่วยอธิบายเพ่ิมเติมให้นักเรียนเข้าใจ 
10.นักเรียนร่วมกันสรุปประเด็นส าคัญเก่ียวกับฮอร์โมนที่ส าคัญ 
11. นักเรียนและครูร่วมกันแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับประโยชน์ที่ได้รับจากการศึกษา และการน าความรู้ที่ได้
ไปใช้ประโยชน์ 
12.ตัวแทนกลุ่มน าเสนอประเด็นส าคัญเก่ียวกับฮอร์โมนที่ท าหน้าที่เหมือนกันและต่างกัน โดยมีกลุ่มผู้ฟังแสดง
ความเห็นคิดเพ่ิมเติม  และครูตรวจสอบความถูกต้อง 
13.ครูให้นักเรียนแต่ละคนน าความรู้เกี่ยวกับฮอร์โมนที่เก่ียวข้องกับชีวิตประจ าวัน  
 
6. สื่อ/แหล่งการเรียนรู้  (Learning materials/Resources) 
1. หนังสือเรียน / ใบความรู้ / เอกสารประกอบการเรียน 
2. power point เรื่องต่อมไร้ท่อ 
3. ใบงาน / แบบฝึกหัด / แบบทดสอบ 
7. รูปแบบการสอน/วิธีการสอน (Teaching Model/Teaching Method)   

รูปแบบการสอน (Teaching Model) 
 CIPPA Model Inquiry Cycles (5Es)    4 MAT   3P Model 
วิธีการสอน (Teaching Method) 
แบบบรรยาย (Lecture Method)  แบบสาธิต (Demonstration Method)  แบบทดลอง 
(LaboratoryMethod) 
แบบบูรณาการ (Integrated)  แบบอุปนัย (Inductive Method)แบบนิรนัย (Deductive Method) 
 สืบสอบ (Inquiry Method)  โครงงาน (Project Method) อื่นๆ (ระบุ)....แบบอภิปราย.. 
เทคนิคการสอน 
เทคนิคการเสรมิแรง  เทคนิคการใช้กราฟิก   เทคนิคเพื่อนช่วยเพื่อน 
เทคนิคการใช้เพลง  เทคนิคหมวก 6 ใบของเดอโบโน      อื่นๆ (ระบุ)   
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8. การวัดและประเมินผล(Evaluation) 
 วิธีวัด  - สังเกตพฤติกรรม 

- ประเมินใบงาน/ผลงาน 
- ประเมินตนเอง 

เครื่องมือวัด - แบบสังเกตพฤติกรรม 
- แบบประเมนิใบงาน/ผลงาน 
- แบบประเมนิตนเอง 
 
 

9.บันทึกหลังสอน 
 

รายการ 6/2 6/3 6/5 6/6 
1) Deep Knowledge ที่เกิดขึ้นกับผู้เรียน 
นักเรียนสามารถระบุชนิดและบอกหน้าที่ของฮอร์โมนที่สร้างจากต่อมอวัยวะเพศ รก  
ล าไส้เล็ก กระเพาะอาหารได้ร้อยละ 

 
99 

 
98 

 
99 

 
96 

และมีนักเรียนที่ไม่สามารถระบุชนิดและบอกหน้าที่ของฮอร์โมนที่สร้างจากต่อมอวัยวะ
เพศ รก  ล าไส้เล็ก กระเพาะอาหารได้ร้อยละ 

1 
 

2 
 

1 
 

4 
 

2)  ทักษะ/กระบวนการ 
   นักเรียนใช้ทักษะเขียนอวัยวะเป้าหมายของฮอร์โมนจากต่อมอวัยวะเพศ รก  ล าไส้เล็ก 
กระเพาะอาหารได้ร้อยละ 

 
99 

 
99 

 
99 

 
98 

และมีนักเรียนที่ไม่สารมารถใช้ทักษะการเขียนอวัยวะเป้าหมายของฮอร์โมนจากต่อม
อวัยวะเพศ รก  ล าไส้เล็ก กระเพาะอาหารได้ร้อยละ 

1 
 

1 
 

1 
 

2 
 

3)  คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
   นักเรียน เป็นใฝ่เรียนรู้ และมีความซื่อสัตย์ ในการท ากิจกรรมเป็นอย่างดี โดยดูจากการ
ปฏิบัติกิจกรรมที่ได้รับมอบหมายให้เสร็จภายในเวลาที่ก าหนด ร้อยละ 

 
99 

 
96 

 
99 

 
97 

และมีนักเรียนที่ไม่ เป็นผู้ใฝ่เรียนรู้และซื่อสัตย์ ในการท ากิจกรรม โดยบางขณะเรียนไม่
ตั้งใจเรียน พูดคุยกับเพื่อนเสียงดังหรือนอนหลับในห้องเรียน หรือลอกการบ้านเพ่ือน ร้อย
ละ 

1 
 

4 
 

1 
 

3 
 

 
แนวทางการพัฒนาผู้เรียนและปรับปรุงการสอน 
 .........นักเรียนศึกษาข้อมูลและสรุปเนื้อหาจากข้อมูลเป็นรายบุคคล 
              ......√....นักเรียนท าแบบฝึกหัดเพ่ิมเติม  

    ………นักเรียนร่วมกันอภิปรายและสรุปในชั้นเรียน 
    ...........นักเรียนออกมาท าแบบฝึกหัดหน้าชั้นเรียน 
    .........ครูชว่ยอธิบายและให้นักเรียนคนอ่ืนๆ  ร่วมอภิปรายว่าถูกต้องหรือไม่ เพราะเหตุใด เป็นการ

ฝึกให้นักเรียนเป็นคนใจกว้าง ยอมรับฟังความคิดเห็นซึ่งกันและกัน กล้าแสดง   ความคิดเห็นอย่างสร้างสรรค์ 
 

                       
ครูผู้สอน__________มิสปานแก้ว  อักษรข า_________ 
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           หวัหน้ากลุ่มสาระ______ มิสจิรภรณ์  วีรธีรโชติ_________ 
                ___20___/___ตค____/__2563____ 
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โรงเรียนอัสสัมชัญ (Assumption College) 
แผนการจัดการเรียนรู้ (รายชั่วโมง)(Learning Management Plan) 

ภาคเรียน (Semester) 1   ปีการศึกษา (Academic Year) 2563  สัปดาห์ที่ (Week) 9 
รหัสวิชา  ว 30244           รายวิชา (Subject) ชีววิทยา  4                 ชั้น (Class)  ม.  6/2-5 
ชื่อหน่วยการเรียนรู้ (Learning Unit) 2.. ต่อมไร้ท่อ 
เรื่อง (Topic)การควบคุมการท างานของฮอร์โมนและฟีโรโมน เวลา (Time) 2 ชั่วโมง(Period(s) 
                   
 
1.ผลการเรียนรู้ 

22. สืบค้นข้อมูลอธิบายและเขียนแผนผังสรุป หน้าที่ของฮอร์โมนจากต่อมไร้ท่อและเนื้อเยื่อ ที่สร้าง 
ฮอร์โมน 
 
2.จุดประสงค์การเรียนรู้ (Learning Objective)  เมื่อนักเรียน เรียนจบบทแล้ว นักเรียนสามารถ 

ความรู้ (Knowledge) 
1. อธิบายความหมายของฟีโรโมน  ยกตัวอย่างการใช้ประโยชน์จากฟีโรโมนในการเกษตร 

     ทักษะ/กระบวนการ(Process Skill) 
ตั้งสมมติฐานการการทดลองของนักวิทยาสาสตร์ที่ศึกษาบทบาทของฟีโรโมนได้  

     คุณลักษณะอันพึงประสงค์ (Desirable Characteristics) 
1.ใฝ่เรียนรู้ 
2. มีความซื่อสัตย์ 
3.มุ่งมั่นในการท างาน 
 

3.สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน(Learners’ Key Competencies) 
1.ความสามารถในการใช้เทคโนโลย ี
2.ความสามารถในการคิด 
3.ความสามารถในการแก้ปัญหา 

4. สาระการเรียนรู้ (Sub Concept/Topic) 
 Pheromone สารเคมีที่หลั่งมามีผลต่อสัตว์ในกลุ่มเดียวกันในด้านการรวมกลุ่ม การบอกอาณาเขต 
และเพศสัมพันธ์ 
 
5. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้(Activities) 
ขั้นที ่1 สร้างความสนใจ (engagement) 

1. ครูน าเข้าสู่บทเรียนโดยให้นักเรียนศึกษาภาพในหนังสือเรียนพิจารณาการทดลองเรื่องตัว 
ไหม ทีละขั้นตอนแล้วให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายเพ่ือให้ได้ข้อสรุปว่าการจับคู่ของตัวไหมเพศผู้เพศเมียนั้นเกิด
จากตัวไหมเพศผู้ได้รับกลิ่นสารเคมีท่ีตัวไหมเพสเมียสร้างข้ึน 
ขั้นที ่2 ส ารวจและค้นหา(Exploration) 

2.นักเรียนร่วมกันอภิปรายเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างฮอร์โมนกับฟีโรโมน เพื่อให้ได้ 
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ข้อสรุปว่า ฮอร์โมนสร้างจากต่อมไร้ท่อและล าเลียงไปตามหลอดเลือด  ไปมีผลต่ออวัยวะเป้าหมายในสิ่งมีชีวิต
นั้น ๆ ส่วนฟีโรโมนสร้างจากต่อมมีท่อแล้วแพร่ออกไปมีผลต่อสัตว์ตัวอ่ืนที่เป็นสปีชีส์เดียวกัน 
ขั้นที ่3 อธิบายและลงข้อสรุป (Explanation)   

3.ยกตัวอย่างเก่ียวกับการน าฟีโรโมนไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจ าวัน  เช่นการก าจัดแมลง 
ขั้นที ่4 ขยายความรู้ (Elaboration)  
4.นักเรียนสรุปการท างานของฟีโรโมนต่าง ๆ ลงเป็นแผนภาพหรือแผนผังส่งท้ายชั่วโมง 
ขั้นที่ 5 ประเมิน (Evaluation) ครูประเมินผลของนักเรยีนโดย 
1.สังเกตพฤติกรรมหลังจากนักเรยีนท างานร่วมกันเป็นกลุม่และการตอบค าถามในใบงาน 
2. ศึกษาผลการประเมินตนเองของนักเรียนจากการมีส่วนร่วมในการอภิปรายโดยใช้แบบประเมินการอภิปรายกลุ่ม 
 
6.สื่อ/แหล่งการเรียนรู ้ (Learning materials/Resources) 

1. หนังสือเรียน / ใบความรู้ / เอกสารประกอบการเรยีน 
2. power point เรื่องต่อมไร้ท่อ 
3. ใบงาน / แบบฝึกหัด / แบบทดสอบ 

 
7. รูปแบบการสอน/วิธีการสอน (Teaching Model/Teaching Method)   

รูปแบบการสอน (Teaching Model) 
 CIPPA Model Inquiry Cycles (5Es)    4 MAT   3P Model 
วิธีการสอน (Teaching Method) 

       แบบบรรยาย (Lecture Method)               แบบสาธิต (Demonstration Method)  
แบบทดลอง (Laboratory Method)            แบบบูรณาการ (Integrated)  
 แบบอุปนัย (Inductive Method)               แบบนิรนัย (Deductive Method) 
 สืบสอบ (Inquiry Method)                    โครงงาน (Project Method)  
 อ่ืนๆ (ระบุ).......แบบอภิปราย................. 
เทคนิคการสอน 
เทคนิคการเสริมแรง  เทคนิคการใช้กราฟิก      เทคนิคเพ่ือนช่วยเพื่อน 
เทคนิคการใช้เพลง  เทคนิคหมวก 6 ใบของเดอโบโน  อ่ืนๆ (ระบุ)……………… 

 
  

8. การวัดและประเมินผล(Evaluation) 
วิธีวัด  - สังเกตพฤติกรรม 

- ประเมินใบงาน/ผลงาน 
- ประเมินตนเอง 

เครื่องมือวัด - แบบสังเกตพฤติกรรม 
- แบบประเมนิใบงาน/ผลงาน 
- แบบประเมนิตนเอง 

 
9. บันทึกหลังสอน 

รายการ 6/2 6/3 6/4 6/5 
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1) Deep Knowledge ที่เกิดขึ้นกับผู้เรียน 
นักเรียนสามารถอธิบายความหมายของฟีโรโมนยกตัวอย่างการใช้ประโยชน์จากฟีโร
โมนในการเกษตร ได้ร้อยละ 

 
97 

 
98 

 
99 

 
96 

และมีนักเรียนที่ไม่สามารถอธิบายความหมายของฟีโรโมนยกตัวอย่างการใช้ประโยชน์
จากฟีโรโมนในการเกษตร ได้ร้อยละ 

3 
 

2 
 

1 
 

4 
 

2)  ทักษะ/กระบวนการ 
นักเรียนใช้ทักษะตั้งสมมติฐานการการทดลองของนักวิทยาสาสตร์ที่ศึกษาบทบาทของ
ฮอร์โมนได้ ร้อยละ 

 
99 

 
99 

 
99 

 
98 

และมีนักเรียนที่ไม่สารมารถใช้ทักษะตั้งสมมติฐานการการทดลองของนักวิทยาสาสตร์ที่
ศึกษาบทบาทของฮอร์โมนได้  ได้ร้อยละ 

1 
 

1 
 

1 
 

2 
 

3)  คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
   นักเรียน เป็นใฝ่เรียนรู้ และมีความซื่อสัตย์ ในการท ากิจกรรมเป็นอย่างดี โดยดูจาก
การปฏิบัติกิจกรรมที่ได้รับมอบหมายให้เสร็จภายในเวลาที่ก าหนด ร้อยละ 

 
99 

 
98 

 
99 

 
97 

และมีนักเรียนที่ไม่ เป็นผู้ใฝ่เรียนรู้และซื่อสัตย์ ในการท ากิจกรรม โดยบางขณะเรียนไม่
ตั้งใจเรียน พูดคุยกับเพ่ือนเสียงดังหรือนอนหลับในห้องเรียน หรือลอกการบ้านเพ่ือน 
ร้อยละ 
 

1 
 

2 
 

1 
 

3 
 

 
 แนวทางการพัฒนาผู้เรียนและปรับปรุงการสอน 

 ....√.....นักเรียนศึกษาข้อมูลและสรุปเนื้อหาจากข้อมูลเป็นรายบุคคล 
              ......√....นักเรียนท าแบบฝึกหัดเพ่ิมเติม  

    ……… นักเรียนร่วมกันอภิปรายและสรุปในชั้นเรียน 
    ...........นักเรียนออกมาท าแบบฝึกหัดหน้าชั้นเรียน 
    ....√.....ครูช่วยอธิบายและให้นักเรียนคนอื่นๆ  ร่วมอภิปรายว่าถูกต้องหรือไม่ เพราะเหตุใด เป็น

การฝึกให้นักเรียนเป็นคนใจกว้าง ยอมรับฟังความคิดเห็นซึ่งกันและกัน กล้าแสดง   ความคิดเห็นอย่าง
สร้างสรรค ์
 

ครูผู้สอน__________มิสปานแก้ว  อักษรข า_________ 
           หวัหน้ากลุ่มสาระ______ มิสจิรภรณ์  วีรธีรโชติ_________ 

                ___20___/___ตค____/__2563____ 
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โรงเรียนอัสสัมชัญ (Assumption College) 
แผนการจัดการเรียนรู้ (รายชั่วโมง) (Learning Management Plan) 

ภาคเรียนที่ (Semester) 1    ปีการศึกษา (Academic Year) 2563    สัปดาห์ที่ (Week) 10 
รหัสวิชา (Subject Code) ว30244      รายวิชา  ชีววิทยา 4    ชั้นม. 6/2-5 
ชื่อหน่วยการเรียนรู้ (Learning Unit)  การเคลื่อนที่ 
เรื่อง (Topic)การเคลื่อนที่ของสิ่งมีชีวิตเซลล์เดียว           เวลา (Time) 1 ชั่วโมง (Period(s) 
 

1. ผลการเรียนรู ้
19.สืบคน้ขอ้มลูอธิบายและเปรียบเทียบโครงสร้าง และหน้าทข่ีองอวยัวะที่เกีย่วข้องกับการเคลื่อนที่ของ
แมงกะพรุนหมึก ดาวทะเล ไส้เดือนดิน แมลง ปลา และนก 
 
2.จุดประสงค์การเรียนรู้ (Learning Objective)   

ความรู้ (Knowledge) 
1.  ส ารวจตรวจสอบและอธิบายการเคลื่อนที่ของสิ่งมีชีวิตเซลล์เดียว   

ทักษะ/กระบวนการ (Process Skill) 
1.  ระดมความคิดร่วมกันวิเคราะห์เร่ืองกลไกการเคลื่อนที่ของสิ่งมีชีวิตเซลล์เดียวและสัตว์ไม่มีกระดูกสันหลัง   
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ (Desirable Characteristics) 
1. ใฝ่เรียนรู้ 
2.  มีความซื่อสัตย์ 
3. มุ่งมั่นในการท างาน  

 
3.สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน (Learners’ Key Competencies) 

1. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 
2. ความสามารถในการคิด 
3. ความสามารถในการแก้ปัญหา 

 
4.สาระ / เนื้อหา (Sub Concept/Topic)  

 การเคลื่อนที่เพ่ือตอบสนองต่อสิ่งแวดล้อมแบบต่างๆของสิ่งมีชีวิตเซลล์เดียวและสัตว์ไม่มีกระดูกสัน
หลังชนิดต่างๆ 

 
5.การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (Activities) 

ชั่วโมงที่ 1 
ขั้นที ่1 สร้างความสนใจ (engagement)   

  -    ศึกษาการเคลื่อนที่ของสิ่งมีชีวิตเซลล์เดียว  จากความรู้เดิม  เพื่อสร้างความคิดรวบยอด 
  -    ตั้งค าถามที่เกิดขึ้นจากการสังเกตการเคลื่อนที่ของสิ่งมีชีวิตเซลล์เดียว 
 

ขั้นที ่2 ส ารวจและค้นหา(Exploration)  
-   เตรียมใบความรู้  เรื่อง การเคลื่อนที่ของสิ่งมีชีวิตเซลล์เดียว 
-   เตรียมแบบทดสอบเรื่องการเคลื่อนที่ของสิ่งมีชีวิตเซลล์เดียว 
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-    นักเรียนแต่ละกลุ่มละสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับการเคลื่อนที่ของสิ่งมีชีวิตเซลล์เดียวจากใบความรู้ และ
อภิปรายเพื่อให้ได้ค าตอบของข้อค าถามที่ตั้งไว้ 

-ศึกษาโครงสร้างของซิเลียและแฟลกเจลลา 
- สังเกตการท างานของซีเลียจากแผนภาพ 
ขั้นที ่3 อธิบายและลงข้อสรุป (Explanation)    
-  ร่วมอภิปราย และสรุปข้อความรู้เกี่ยวกับเรื่องการเคลื่อนที่ของสิ่งมีชีวิตเซลล์เดียวให้ได้แนวความคิดท่ี

ถูกต้อง 
-   สรุปความรู้ที่ได้ลงในสมุดและท าแบบทดสอบเรื่องการเคลื่อนที่ของสิ่งมีชีวิตเซลล์เดียว 
ชั่วโมงที่ 2 
- นักเรียนท าแผนผังมโนทัศน์ เกี่ยวกับการเคลื่อนที่ของสิ่งมีชีวิตเซลล์เดียว และสัตว์ไม่มีกระดูกสันหลัง

ชนิดต่างๆ 
- ท าใบงานสัตว์ไม่มีกระดูกสันหลัง 
ขั้นที ่4 ขยายความรู้ (Elaboration)   
-  ให้นักเรียนสรุปเกี่ยวกับการเคลื่อนที่ของสิ่งมีชีวิตเซลล์เดียว และสัตว์ไม่มีกระดูกสันหลังชนิดต่างๆ 
ขั้นที ่5 ประเมิน (Evaluation)   
ครูประเมินผลของนักเรียน โดย 
1.สังเกตพฤติกรรมหลังจากนักเรียนท าการทดลอง การท างานร่วมกันเป็นกลุ่มและการตอบค าถามในใบ
งาน 
2. ศึกษาผลการประเมินตนเองของนักเรียน จากการมีส่วนร่วมในการอภิปรายโดยใช้แบบประเมินการ
อภิปรายกลุ่ม 
 

6.สื่อ/แหล่งการเรียนรู้  (Learning materials/Resources) 
1. หนังสือเรียน / ใบความรู้ / เอกสารประกอบการเรียน 
2.  Website  
3.  ใบงาน 
4. แบบฝึกหัด / แบบทดสอบ 
 

7.รูปแบบการสอน/วิธีการสอน (Teaching Model/Teaching Method)   
รูปแบบการสอน (Teaching Model) 
 CIPPA Model Inquiry Cycles (5Es)    4 MAT   3P Model 
วิธีการสอน (Teaching Method) 

       แบบบรรยาย (Lecture Method)               แบบสาธิต (Demonstration Method)  
แบบทดลอง (Laboratory Method)            แบบบูรณาการ (Integrated)  
 แบบอุปนัย (Inductive Method)               แบบนิรนัย (Deductive Method) 
 สืบสอบ (Inquiry Method)                    โครงงาน (Project Method)  
 อ่ืนๆ (ระบุ).......แบบอภิปราย................. 
เทคนิคการสอน 
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เทคนิคการเสริมแรง  เทคนิคการใช้กราฟิก      เทคนิคเพ่ือนช่วยเพื่อน 
เทคนิคการใช้เพลง  เทคนิคหมวก 6 ใบของเดอโบโน  อ่ืนๆ (ระบุ)……………… 
 

8.การวัดและประเมินผล (Evaluation) 
วิธีวัด  - สังเกตพฤติกรรม 

- ประเมินใบงาน/ผลงาน 
- ประเมินตนเอง 

เครื่องมือวัด - แบบสังเกตพฤติกรรม 
- แบบประเมินใบงาน/ผลงาน 
- แบบประเมินตนเอง 
 

9.บันทึกหลังสอน  
 

รายการ 6/2 6/3 6/4 6/5 
1) Deep Knowledge ที่เกิดขึ้นกับผู้เรียน 

นักเรียนสามารถส ารวจตรวจสอบและอธิบายการเคลื่อนที่ของสิ่งมีชีวิตเซลล์เดียว  สัตวไ์ม่มี
กระดูกสันหลัง ได้ร้อยละ 

 
98 

 
98 

 
99 

 
96 

 และมีนักเรียนที่ไม่สามารถ ส ารวจตรวจสอบและอธิบายการเคลื่อนที่ของสิ่งมีชีวิตเซลล์เดียว  
สัตว์ไม่มีกระดูกสนัหลัง ได้ร้อยละ 

2 
 

2 
 

1 
 

4 
 

2)  ทักษะ/กระบวนการ 
 นักเรียนระดมความคิดร่วมกันวิเคราะห์เร่ืองกลไกการเคลื่อนที่ของสิ่งมีชีวิตเซลล์เดียวและสตัว์ไม่
มีกระดูกสันหลัง  ได้ร้อยละ 

 
99 

 
99 

 
99 

 
98 

และมีนักเรียนที่ไม่สารมารถระดมความคิดร่วมกันวิเคราะห์เร่ืองกลไกการเคลื่อนที่ของสิ่งมีชีวติ
เซลล์เดียวและสัตว์ไม่มีกระดูกสนัหลัง  ได้ร้อยละ 

1 
 

1 
 

1 
 

2 
 

3)  คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
   นักเรียน เป็นใฝ่เรียนรู้ มีความซื่อสัตย์ และมุ่งมั่นในการท ากิจกรรมเป็นอย่างดี โดยดูจาก
การปฏิบัติกิจกรรมที่ได้รับมอบหมายให้เสร็จภายในเวลาที่ก าหนด  ร้อยละ 

 
99 

 
98 

 
99 

 
97 

และมีนักเรียนที่ไม่ เป็นผู้ใฝ่เรียนรู้  ซื่อสัตย์ และมุ่งมั่นในการท ากิจกรรม โดยบางขณะเรียน
ไม่ตั้งใจเรียน พูดคุยกับเพ่ือนเสียงดังหรือนอนหลับในห้องเรียน หรือลอกการบ้านเพ่ือน ร้อย
ละ 

1 
 

2 
 

1 
 

3 
 

 
แนวทางการพัฒนาผู้เรียนและปรับปรุงการสอน 

 .........นักเรียนศึกษาข้อมูลและสรุปเนื้อหาจากข้อมูลเป็นรายบุคคล 
               ....√......นักเรียนท าแบบฝึกหัดเพ่ิมเติม  

    ………นักเรียนร่วมกันอภิปรายและสรุปในชั้นเรียน 
    ...........นักเรียนออกมาท าแบบฝึกหัดหน้าชั้นเรียน 
    .........ครูชว่ยอธิบายและให้นักเรียนคนอ่ืนๆ  ร่วมอภิปรายว่าถูกต้องหรือไม่ เพราะเหตุใด เป็นการ

ฝึกให้นักเรียนเป็นคนใจกว้าง ยอมรับฟังความคิดเห็นซึ่งกันและกัน กล้าแสดง   ความคิดเห็นอย่างสร้างสรรค์ 
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ครูผู้สอน__________มิสปานแก้ว  อักษรข า_________ 

           หวัหน้ากลุ่มสาระ______ มิสจิรภรณ์  วีรธีรโชติ_________ 
                ___20___/___ตค____/__2563____ 
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โรงเรียนอัสสัมชัญ (Assumption College) 
แผนการจัดการเรียนรู้ (รายชั่วโมง) (Learning Management Plan) 

ภาคเรียนที่ (Semester) 1       ปีการศึกษา (Academic Year) 2563    สัปดาห์ที่ (Week) 10 
รหัสวิชา (Subject Code) ว30244      รายวิชา  ชีววิทยา 4    ชั้นม. 6/2-5 
ชื่อหน่วยการเรียนรู้ (Learning Unit)  การเคลื่อนที่ 
เรื่อง (Topic)การเคลื่อนที่ของสัตว์ไม่มีกระดูกสันหลัง       เวลา (Time) 2 ชั่วโมง (Period(s) 
 
1. ผลการเรียนรู ้
19.สืบคน้ขอ้มลูอธิบายและเปรียบเทียบโครงสร้าง และหน้าทข่ีองอวยัวะที่เกีย่วข้องกับการเคลื่อนที่ของ
แมงกะพรุนหมึก ดาวทะเล ไส้เดือนดิน แมลง ปลา และนก 
 
2.จุดประสงค์การเรียนรู้ (Learning Objective)   

ความรู้ (Knowledge) 
1.  ส ารวจตรวจสอบและอธิบายการเคลื่อนที่ของ สัตว์ไม่มีกระดูกสันหลัง 

ทักษะ/กระบวนการ (Process Skill) 
1.  ระดมความคิดร่วมกันวิเคราะห์เร่ืองกลไกการเคลื่อนที่ของสิ่งมีชีวิตเซลล์เดียวและสัตว์ไม่มีกระดูกสันหลัง   

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ (Desirable Characteristics) 
1. ใฝ่เรียนรู้ 
2. มีความซื่อสัตย์ 
3. มุ่งมั่นในการท างาน  

 
3.สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน (Learners’ Key Competencies) 

1. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 
2. ความสามารถในการคิด 
3. ความสามารถในการแก้ปัญหา 

 
4.สาระ / เนื้อหา (Sub Concept/Topic)  

 การเคลื่อนที่เพ่ือตอบสนองต่อสิ่งแวดล้อมแบบต่างๆของสิ่งมีชีวิตเซลล์เดียวและสัตว์ไม่มีกระดูกสัน
หลังชนิดต่างๆ 

 
5.การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (Activities) 

ชั่วโมงที่ 1 
ขั้นที ่1 สร้างความสนใจ (engagement)   

  -    ศึกษาการเคลื่อนที่ของสิ่งมีชีวิตเซลล์เดียว  จากความรู้เดิม  เพื่อสร้างความคิดรวบยอด 
  -    ตั้งค าถามที่เกิดขึ้นจากการสังเกตการเคลื่อนที่ของสัตว์ไม่มีกระดูกสันหลัง 

ขั้นที ่2 ส ารวจและค้นหา(Exploration)  
-   เตรียมใบความรู้  เรื่อง การเคลื่อนที่ของสิ่งมีชีวิตเซลล์เดียว 
-   เตรียมแบบทดสอบเรื่องการเคลื่อนที่ของสิ่งมีชีวิตเซลล์เดียว 
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-    นักเรียนแต่ละกลุ่มละสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับการเคลื่อนที่ของสิ่งมีชีวิตเซลล์เดียวจากใบความรู้ และ
อภิปรายเพื่อให้ได้ค าตอบของข้อค าถามที่ตั้งไว้ 

-ศึกษาโครงสร้างของซิเลียและแฟลกเจลลา 
- สังเกตการท างานของซีเลียจากแผนภาพ 
ขั้นที ่3 อธิบายและลงข้อสรุป (Explanation)    
-  ร่วมอภิปราย และสรุปข้อความรู้เกี่ยวกับเรื่องการเคลื่อนที่ของสิ่งมีชีวิตเซลล์เดียวให้ได้แนวความคิดท่ี

ถูกต้อง 
-   สรุปความรู้ที่ได้ลงในสมุดและท าแบบทดสอบเรื่องการเคลื่อนที่ของสิ่งมีชีวิตเซลล์เดียว 
ชั่วโมงที่ 2 
- นักเรียนท าแผนผังมโนทัศน์ เกี่ยวกับการเคลื่อนที่ของสิ่งมีชีวิตเซลล์เดียว และสัตว์ไม่มีกระดูกสันหลัง

ชนิดต่างๆ 
- ท าใบงานสัตว์ไม่มีกระดูกสันหลัง 
ขั้นที ่4 ขยายความรู้ (Elaboration)   
-  ให้นักเรียนสรุปเกี่ยวกับการเคลื่อนที่ของสิ่งมีชีวิตเซลล์เดียว และสัตว์ไม่มีกระดูกสันหลังชนิดต่างๆ 
ขั้นที ่5 ประเมิน (Evaluation)   
ครูประเมินผลของนักเรียน โดย 
1.สังเกตพฤติกรรมหลังจากนักเรียนท าการทดลอง การท างานร่วมกันเป็นกลุ่มและการตอบค าถามในใบ
งาน 
2. ศึกษาผลการประเมินตนเองของนักเรียน จากการมีส่วนร่วมในการอภิปรายโดยใช้แบบประเมินการ
อภิปรายกลุ่ม 
 

6.สื่อ/แหล่งการเรียนรู้  (Learning materials/Resources) 
1. หนังสือเรียน / ใบความรู้ / เอกสารประกอบการเรียน 
2.  Website  
3.  ใบงาน 
4. แบบฝึกหัด / แบบทดสอบ 
 

7.รูปแบบการสอน/วิธีการสอน (Teaching Model/Teaching Method)   
รูปแบบการสอน (Teaching Model) 
 CIPPA Model Inquiry Cycles (5Es)    4 MAT   3P Model 
วิธีการสอน (Teaching Method) 

       แบบบรรยาย (Lecture Method)               แบบสาธิต (Demonstration Method)  
แบบทดลอง (Laboratory Method)            แบบบูรณาการ (Integrated)  
 แบบอุปนัย (Inductive Method)               แบบนิรนัย (Deductive Method) 
 สืบสอบ (Inquiry Method)                    โครงงาน (Project Method)  
 อ่ืนๆ (ระบุ).......แบบอภิปราย................. 
เทคนิคการสอน 
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เทคนิคการเสริมแรง  เทคนิคการใช้กราฟิก      เทคนิคเพ่ือนช่วยเพื่อน 
เทคนิคการใช้เพลง  เทคนิคหมวก 6 ใบของเดอโบโน  อ่ืนๆ (ระบุ)……………… 
 

8.การวัดและประเมินผล (Evaluation) 
วิธีวัด  - สังเกตพฤติกรรม 

- ประเมินใบงาน/ผลงาน 
- ประเมินตนเอง 

เครื่องมือวัด - แบบสังเกตพฤติกรรม 
- แบบประเมินใบงาน/ผลงาน 
- แบบประเมินตนเอง 
 

9.บันทึกหลังสอน  
 

รายการ 6/2 6/3 6/4 6/5 
2) Deep Knowledge ที่เกิดขึ้นกับผู้เรียน 

นักเรียนสามารถส ารวจตรวจสอบและอธิบายการเคลื่อนที่ของสิ่งมีชีวิตเซลล์เดียว  สัตวไ์ม่มี
กระดูกสันหลัง ได้ร้อยละ 

 
97 

 
98 

 
99 

 
96 

 และมีนักเรียนที่ไม่สามารถ ส ารวจตรวจสอบและอธิบายการเคลื่อนที่ของสิ่งมีชีวิตเซลล์เดียว  
สัตว์ไม่มีกระดูกสนัหลัง ได้ร้อยละ 

3 
 

2 
 

1 
 

4 
 

2)  ทักษะ/กระบวนการ 
 นักเรียนระดมความคิดร่วมกันวิเคราะห์เร่ืองกลไกการเคลื่อนที่ของสิ่งมีชีวิตเซลล์เดียวและสตัว์ไม่
มีกระดูกสันหลัง  ได้ร้อยละ 

 
99 

 
99 

 
99 

 
98 

และมีนักเรียนที่ไม่สารมารถระดมความคิดร่วมกันวิเคราะห์เร่ืองกลไกการเคลื่อนที่ของสิ่งมีชีวติ
เซลล์เดียวและสัตว์ไม่มีกระดูกสนัหลัง  ได้ร้อยละ 

1 
 

1 
 

1 
 

2 
 

3)  คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
   นักเรียน เป็นใฝ่เรียนรู้ มีความซื่อสัตย์ และมุ่งมั่นในการท ากิจกรรมเป็นอย่างดี โดยดูจาก
การปฏิบัติกิจกรรมที่ได้รับมอบหมายให้เสร็จภายในเวลาที่ก าหนด  ร้อยละ 

 
99 

 
98 

 
99 

 
97 

และมีนักเรียนที่ไม่ เป็นผู้ใฝ่เรียนรู้  ซื่อสัตย์ และมุ่งมั่นในการท ากิจกรรม โดยบางขณะเรียน
ไม่ตั้งใจเรียน พูดคุยกับเพ่ือนเสียงดังหรือนอนหลับในห้องเรียน หรือลอกการบ้านเพ่ือน ร้อย
ละ 

1 
 

2 
 

1 
 

3 
 

 
แนวทางการพัฒนาผู้เรียนและปรับปรุงการสอน 

 .........นักเรียนศึกษาข้อมูลและสรุปเนื้อหาจากข้อมูลเป็นรายบุคคล 
               .....√.....นักเรียนท าแบบฝึกหัดเพ่ิมเติม  

    ………นักเรียนร่วมกันอภิปรายและสรุปในชั้นเรียน 
    ...........นักเรียนออกมาท าแบบฝึกหัดหน้าชั้นเรียน 
    .........ครูชว่ยอธิบายและให้นักเรียนคนอ่ืนๆ  ร่วมอภิปรายว่าถูกต้องหรือไม่ เพราะเหตุใด เป็นการ

ฝึกให้นักเรียนเป็นคนใจกว้าง ยอมรับฟังความคิดเห็นซึ่งกันและกัน กล้าแสดง   ความคิดเห็นอย่างสร้างสรรค์ 
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ครูผู้สอน__________มิสปานแก้ว  อักษรข า_________ 

           หวัหน้ากลุ่มสาระ______ มิสจิรภรณ์  วีรธีรโชติ_________ 
                ___20___/___ตค____/__2563____ 
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โรงเรียนอัสสัมชัญ (Assumption College) 
แผนการจัดการเรียนรู้ (รายชั่วโมง) (Learning Management Plan) 

ภาคเรียนที่ (Semester) 1                   ปีการศึกษา (Academic Year) 2563        สัปดาห์ที่ (Week) 11 
รหัสวิชา (Subject Code) ว30244          รายวิชา ชีววิทยา 4                             ชั้น (Class) ม. 6/2-5 
ชื่อหน่วยการเรียนรู้ (Learning Unit)  การเคลื่อนที่ 
เรื่อง (Topic)การเคลื่อนที่ของสัตว์มีกระดูกสันหลัง                               เวลา (Time)  1  ชั่วโมง (Period(s) 
 

1. ผลการเรียนรู ้
20. สืบค้นข้อมูลและอธิบายโครงสร้างและหน้าที่ ของกระดูกและกล้ามเนื้อที่เกี่ยวข้องกับการ เคลื่อนไหว 

และการเคลื่อนที่ของมนุษย์  
21. สังเกตและอธิบายการท างานของข้อต่อชนิดต่างๆ และการท างานของกล้ามเนื้อโครงร่าง ที่เกี่ยวข้อง 

กับการเคลื่อนไหวและการเคลื่อนที่ ของมนุษย์ 
 
2.จุดประสงค์การเรียนรู้ (Learning Objective)   

ความรู้ (Knowledge) 
       1.  ตรวจสอบและอธิบายกลไกการเคลื่อนที่ของสัตว์มีกระดูกสันหลังทั้งหมด 

ทักษะ/กระบวนการ (Process Skill) 
       1.  ท ากิจกรรมเพ่ือศึกษาการท างานของโครงสร้างที่ใช้ในการเคลื่อนไหวของสัตว์บางชนิดและ

คนได้ 
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ (Desirable Characteristics) 

               1. ซื่อสัตย์สุจริต 
2. ใฝ่เรียนรู้ 
3.มุ่งมั่นในการท างาน 
 

3.สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน (Learners’ Key Competencies) 
1. ความสามารถในการใช้เทคโนโลย ี
2. ความสามารถในการคิด  
3. ความสามารถในการแก้ปัญหา 

 
4.สาระ / เนื้อหา(Sub Concept/Topic)  

 การเคลื่อนที่เพ่ือตอบสนองต่อสิ่งแวดล้อมแบบต่างๆ ของสัตว์มีกระดูกสันหลัง และโครงสร้างและ
หน้าที่ของกระดูกกล้ามเนื้อในคน 

 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (Activities) 
ชั่วโมงที่ 1 
ขั้นที ่1 สร้างความสนใจ (engagement)   

-   กระตุ้นนักเรียนให้ตั้งข้อสังเกตหรือตั้งค าถามเกี่ยวกับการเคลื่อนที่ของสัตว์มีกระดูกสันหลังที่อาศัยในน้ า 
-    ศึกษาการเคลื่อนที่ของสัตว์มีกระดูกสันหลังในน้ าและบนบก  เพ่ือสร้างความคิดรวบยอด 
 -    ตั้งค าถามที่เกิดขึ้นจากการสังเกตการเคลื่อนที่ของสัตว์มีกระดูกสันหลัง ในกลุ่มต่างๆ 
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ขั้นที ่2 ส ารวจและค้นหา(Exploration)  
-   เตรียมใบความรู้   การเคลื่อนที่ของสัตว์มีกระดูกสันหลัง 
-   แบ่งกลุ่มนักเรียนกลุ่มละ  3 - 4  คนสืบค้นขอ้มูลเกี่ยวกับการเคลื่อนที่ของสัตว์มีกระดูกสันหลังจากใบความรู้ 

ขั้นที ่3 อธิบายและลงข้อสรุป (Explanation)    
-   ร่วมอภิปราย และสรุปข้อความรู้เกี่ยวกับเรื่องการเคลื่อนที่ของสัตว์มีกระดูกสันหลังให้ได้แนวความคิดท่ี
ถูกต้อง 
-      ตวัแทนแต่ละกลุ่มน าความรู้ที่ได้มารายงานและอภิปราย 
-   สรุปความรู้ที่ได้ลงในสมุดและท าแบบทดสอบเรื่องการเคลื่อนที่ของสัตว์มีกระดูกสันหลัง 

ชั่วโมงที่ 2 
- นักเรียนท าแผนผังมโนทัศน์ เกี่ยวกับการเคลื่อนที่ของสัตว์มีกระดูกสันหลัง 
- ท ากิจกรรมการเคลื่อนไหวของโครงกระดูกจาก Model  
ขั้นที ่4 ขยายความรู้ (Elaboration)   
 1.ให้นักเรียนสรุปเกี่ยวกับการเคลื่อนที่ของสัตว์มีกระดูกสันหลัง 
 2. สรุปการท างานของกล้ามเนื้อจากแผนภาพ 
ขั้นที ่5 ประเมิน (Evaluation)   
ครูประเมินผลของนักเรียน โดย 
1.สังเกตพฤติกรรมหลังจากนักเรียนท าการทดลอง การท างานร่วมกันเป็นกลุ่มและการตอบค าถามในใบ
งาน 
2. ศึกษาผลการประเมินตนเองของนักเรียน จากการมีส่วนร่วมในการอภิปรายโดยใช้แบบประเมินการ
อภิปรายกลุ่ม 
 

6.สื่อ/แหล่งการเรียนรู้  (Learning materials/Resources) 
1.  ใบความรู้ / เอกสารประกอบการเรียน 
2. แบบจ าลอง 
3.  power point  
4.  Website  

7.รูปแบบการสอน/วิธีการสอน (Teaching Model/Teaching Method)   
รูปแบบการสอน (Teaching Model) 
 CIPPA Model Inquiry Cycles (5Es)    4 MAT   3P Model 
วิธีการสอน (Teaching Method) 

       แบบบรรยาย (Lecture Method)               แบบสาธิต (Demonstration Method)  
แบบทดลอง (Laboratory Method)            แบบบูรณาการ (Integrated)  
 แบบอุปนัย (Inductive Method)               แบบนิรนัย (Deductive Method) 
 สืบสอบ (Inquiry Method)                    โครงงาน (Project Method)  
 อ่ืนๆ (ระบุ).......แบบอภิปราย................. 
เทคนิคการสอน 
เทคนิคการเสริมแรง  เทคนิคการใช้กราฟิก      เทคนิคเพ่ือนช่วยเพื่อน 
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เทคนิคการใช้เพลง  เทคนิคหมวก 6 ใบของเดอโบโน  อ่ืนๆ (ระบุ)……………… 
 
8.การวัดและประเมินผล (Evaluation) 

วิธีวัด  - สังเกตพฤติกรรม 
- ประเมินใบงาน/ผลงาน 
- ประเมินตนเอง 

เครื่องมือวัด - แบบสังเกตพฤติกรรม 
- แบบประเมินใบงาน/ผลงาน 
- แบบประเมินตนเอง 
 

9.บันทึกหลังสอน  
รายการ 6/2 6/3 6/4 6/5 

1) Deep Knowledge ที่เกิดขึ้นกับผู้เรียน 

 นักเรียนสามารถตรวจสอบและอธิบายกลไกการเคลื่อนที่ของสัตว์มีกระดูกสันหลังทั้งหมด ได้
ร้อยละ 

 
97 

 
98 

 
99 

 
96 

  และมีนักเรียนที่ไม่สามารถตรวจสอบและอธิบายกลไกการเคลื่อนที่ของสัตว์มีกระดูกสันหลัง
ทั้งหมด  ได้ร้อยละ 

3 
 

2 
 

1 
 

4 
 

2)  ทักษะ/กระบวนการ 
   นักเรียนท ากิจกรรมเพื่อศึกษาการท างานของโครงสร้างที่ใช้ในการเคลื่อนไหวของสัตว์บาง
ชนิดและคนได้ร้อยละ 

 
99 

 
99 

 
99 

 
98 

และมีนักเรียนที่ไม่สารมารถท ากิจกรรมเพื่อศึกษาการท างานของโครงสร้างที่ใช้ในการ
เคลื่อนไหวของสัตว์บางชนิดและคน ได้ร้อยละ 

1 
 

1 
 

1 
 

2 
 

3)  คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
   นักเรียน เป็นใฝ่เรียนรู้ มีความซื่อสัตย์ และมุ่งมั่นในการท ากิจกรรมเป็นอย่างดี โดยดูจาก
การปฏิบัติกิจกรรมที่ได้รับมอบหมายให้เสร็จภายในเวลาที่ก าหนด  ร้อยละ 

 
99 

 
98 

 
99 

 
97 

และมีนักเรียนที่ไม่ เป็นผู้ใฝ่เรียนรู้  ซื่อสัตย์ และมุ่งมั่นในการท ากิจกรรม โดยบางขณะเรียน
ไม่ตั้งใจเรียน พูดคุยกับเพ่ือนเสียงดังหรือนอนหลับในห้องเรียน หรือลอกการบ้านเพ่ือน 
ร้อยละ 

1 
 

2 
 

1 
 

3 
 

 
แนวทางการพัฒนาผู้เรียนและปรับปรุงการสอน 
 .........นักเรียนศึกษาข้อมูลและสรุปเนื้อหาจากข้อมูลเป็นรายบุคคล 
               .....√.....นักเรียนท าแบบฝึกหัดเพ่ิมเติม  

    ………นักเรียนร่วมกันอภิปรายและสรุปในชั้นเรียน 
    ...........นักเรียนออกมาท าแบบฝึกหัดหน้าชั้นเรียน 
    .........ครูชว่ยอธิบายและให้นักเรียนคนอ่ืนๆ  ร่วมอภิปรายว่าถูกต้องหรือไม่ เพราะเหตุใด เป็นการ

ฝึกให้นักเรียนเป็นคนใจกว้าง ยอมรับฟังความคิดเห็นซึ่งกันและกัน กล้าแสดง   ความคิดเห็นอย่างสร้างสรรค์ 
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ครูผู้สอน__________มิสปานแก้ว  อักษรข า_________ 

           หวัหน้ากลุ่มสาระ______ มิสจิรภรณ์  วีรธีรโชติ_________ 
                ___20___/___ตค____/__2563____ 
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โรงเรียนอัสสัมชัญ (Assumption College) 
แผนการจัดการเรียนรู้ (รายชั่วโมง) (Learning Management Plan) 

ภาคเรียนที่ (Semester) 1             ปีการศึกษา (Academic Year) 2563              สัปดาห์ที่ (Week) 11 
รหัสวิชา (Subject Code) ว30244                รายวิชา ชีววิทยา 4                       ชั้น (Class) ม. 6/2-5 
ชื่อหน่วยการเรียนรู้ (Learning Unit)  การเคลื่อนที่ 
เรื่อง (Topic)การเคลื่อนที่ของสัตว์มีกระดูกสันหลัง                               เวลา (Time)  2  ชั่วโมง (Period(s) 
 
1.ผลการเรียนรู ้

22. สืบค้นข้อมูลและอธิบายโครงสร้างและหน้าที่ ของกระดูกและกล้ามเนื้อที่เกี่ยวข้องกับการ เคลื่อนไหว 
และการเคลื่อนที่ของมนุษย์  

23. สังเกตและอธิบายการท างานของข้อต่อชนิดต่างๆ และการท างานของกล้ามเนื้อโครงร่าง ที่เกี่ยวข้อง 
กับการเคลื่อนไหวและการเคลื่อนที่ ของมนุษย์ 
 
2.จุดประสงค์การเรียนรู้ (Learning Objective)   

ความรู้ (Knowledge) 
       1.  ตรวจสอบและอธิบายกลไกการเคลื่อนที่ของสัตว์มีกระดูกสันหลังทั้งหมด 

ทักษะ/กระบวนการ (Process Skill) 
       1.  ท ากิจกรรมเพ่ือศึกษาการท างานของโครงสร้างที่ใช้ในการเคลื่อนไหวของสัตว์บางชนิดและ

คนได้ 
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ (Desirable Characteristics) 

               1. ซื่อสัตย์สุจริต 
2. ใฝ่เรียนรู้ 
3.มุ่งมั่นในการท างาน 
 

3.สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน (Learners’ Key Competencies) 
4. ความสามารถในการใช้เทคโนโลย ี
5. ความสามารถในการคิด  
6. ความสามารถในการแก้ปัญหา 

 
4.สาระ / เนื้อหา(Sub Concept/Topic)  

 การเคลื่อนที่เพ่ือตอบสนองต่อสิ่งแวดล้อมแบบต่างๆ ของสัตว์มีกระดูกสันหลัง และโครงสร้างและ
หน้าที่ของกระดูกกล้ามเนื้อในคน 

 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (Activities) 
ชั่วโมงที่ 1 
ขั้นที ่1 สร้างความสนใจ (engagement)   

-   กระตุ้นนักเรียนให้ตั้งข้อสังเกตหรือตั้งค าถามเกี่ยวกับการเคลื่อนที่ของสัตว์มีกระดูกสันหลังที่อาศัยในน้ า 
-    ศึกษาการเคลื่อนที่ของสัตว์มีกระดูกสันหลังในน้ าและบนบก  เพ่ือสร้างความคิดรวบยอด 
 -    ตั้งค าถามที่เกิดขึ้นจากการสังเกตการเคลื่อนที่ของสัตว์มีกระดูกสันหลัง ในกลุ่มต่างๆ 
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ขั้นที ่2 ส ารวจและค้นหา(Exploration)  
-   เตรียมใบความรู้   การเคลื่อนที่ของสัตว์มีกระดูกสันหลัง 
-   แบ่งกลุ่มนักเรียนกลุ่มละ  3 - 4  คนสืบค้นขอ้มูลเกี่ยวกับการเคลื่อนที่ของสัตว์มีกระดูกสันหลังจากใบความรู้ 

ขั้นที ่3 อธิบายและลงข้อสรุป (Explanation)    
-   ร่วมอภิปราย และสรุปข้อความรู้เกี่ยวกับเรื่องการเคลื่อนที่ของสัตว์มีกระดูกสันหลังให้ได้แนวความคิดท่ี
ถูกต้อง 
-      ตวัแทนแต่ละกลุ่มน าความรู้ที่ได้มารายงานและอภิปราย 
-   สรุปความรู้ที่ได้ลงในสมุดและท าแบบทดสอบเรื่องการเคลื่อนที่ของสัตว์มีกระดูกสันหลัง 

ชั่วโมงที่ 2 
- นักเรียนท าแผนผังมโนทัศน์ เกี่ยวกับการเคลื่อนที่ของสัตว์มีกระดูกสันหลัง 
- ท ากิจกรรมการเคลื่อนไหวของโครงกระดูกจาก Model  
ขั้นที ่4 ขยายความรู้ (Elaboration)   
 1.ให้นักเรียนสรุปเกี่ยวกับการเคลื่อนที่ของสัตว์มีกระดูกสันหลัง 
 2. สรุปการท างานของกล้ามเนื้อจากแผนภาพ 
ขั้นที ่5 ประเมิน (Evaluation)   
ครูประเมินผลของนักเรียน โดย 
1.สังเกตพฤติกรรมหลังจากนักเรียนท าการทดลอง การท างานร่วมกันเป็นกลุ่มและการตอบค าถามในใบ
งาน 
2. ศึกษาผลการประเมินตนเองของนักเรียน จากการมีส่วนร่วมในการอภิปรายโดยใช้แบบประเมินการ
อภิปรายกลุ่ม 
 

6.สื่อ/แหล่งการเรียนรู้  (Learning materials/Resources) 
1.  ใบความรู้ / เอกสารประกอบการเรียน 
2. แบบจ าลอง 
3.  power point  
4.   Website  

7.รูปแบบการสอน/วิธีการสอน (Teaching Model/Teaching Method)   
รูปแบบการสอน (Teaching Model) 
 CIPPA Model Inquiry Cycles (5Es)    4 MAT   3P Model 
วิธีการสอน (Teaching Method) 

       แบบบรรยาย (Lecture Method)               แบบสาธิต (Demonstration Method)  
แบบทดลอง (Laboratory Method)            แบบบูรณาการ (Integrated)  
 แบบอุปนัย (Inductive Method)               แบบนิรนัย (Deductive Method) 
 สืบสอบ (Inquiry Method)                    โครงงาน (Project Method)  
 อ่ืนๆ (ระบุ).......แบบอภิปราย................. 
เทคนิคการสอน 
เทคนิคการเสริมแรง  เทคนิคการใช้กราฟิก      เทคนิคเพ่ือนช่วยเพื่อน 
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เทคนิคการใช้เพลง  เทคนิคหมวก 6 ใบของเดอโบโน  อ่ืนๆ (ระบุ)……………… 
 
8.การวัดและประเมินผล (Evaluation) 

วิธีวัด  - สังเกตพฤติกรรม 
- ประเมินใบงาน/ผลงาน 
- ประเมินตนเอง 

เครื่องมือวัด - แบบสังเกตพฤติกรรม 
- แบบประเมินใบงาน/ผลงาน 
- แบบประเมินตนเอง 
 

9.บันทึกหลังสอน  
รายการ 6/2 6/3 6/4 6/5 

2) Deep Knowledge ที่เกิดขึ้นกับผู้เรียน 

 นักเรียนสามารถตรวจสอบและอธิบายกลไกการเคลื่อนที่ของสัตว์มีกระดูกสันหลังทั้งหมด ได้
ร้อยละ 

 
99 

 
98 

 
99 
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  และมีนักเรียนที่ไม่สามารถตรวจสอบและอธิบายกลไกการเคลื่อนที่ของสัตว์มีกระดูกสันหลัง
ทั้งหมด  ได้ร้อยละ 

2 
 

2 
 

1 
 

4 
 

2)  ทักษะ/กระบวนการ 
   นักเรียนท ากิจกรรมเพื่อศึกษาการท างานของโครงสร้างที่ใช้ในการเคลื่อนไหวของสัตว์บาง
ชนิดและคนได้ร้อยละ 

 
99 

 
99 

 
99 

 
98 

และมีนักเรียนที่ไม่สารมารถท ากิจกรรมเพื่อศึกษาการท างานของโครงสร้างที่ใช้ในการ
เคลื่อนไหวของสัตว์บางชนิดและคน ได้ร้อยละ 

1 
 

1 
 

1 
 

2 
 

3)  คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
   นักเรียน เป็นใฝ่เรียนรู้ มีความซื่อสัตย์ และมุ่งมั่นในการท ากิจกรรมเป็นอย่างดี โดยดูจาก
การปฏิบัติกิจกรรมที่ได้รับมอบหมายให้เสร็จภายในเวลาที่ก าหนด  ร้อยละ 

 
99 

 
98 

 
99 
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และมีนักเรียนที่ไม่ เป็นผู้ใฝ่เรียนรู้  ซื่อสัตย์ และมุ่งมั่นในการท ากิจกรรม โดยบางขณะเรียน
ไม่ตั้งใจเรียน พูดคุยกับเพ่ือนเสียงดังหรือนอนหลับในห้องเรียน หรือลอกการบ้านเพ่ือน 
ร้อยละ 

1 
 

2 
 

1 
 

3 
 

 
แนวทางการพัฒนาผู้เรียนและปรับปรุงการสอน 
 .........นักเรียนศึกษาข้อมูลและสรุปเนื้อหาจากข้อมูลเป็นรายบุคคล 
               .....√.....นักเรียนท าแบบฝึกหัดเพ่ิมเติม  

    ………นักเรียนร่วมกันอภิปรายและสรุปในชั้นเรียน 
    ...........นักเรียนออกมาท าแบบฝึกหัดหน้าชั้นเรียน 
    .........ครูชว่ยอธิบายและให้นักเรียนคนอ่ืนๆ  ร่วมอภิปรายว่าถูกต้องหรือไม่ เพราะเหตุใด เป็นการ

ฝึกให้นักเรียนเป็นคนใจกว้าง ยอมรับฟังความคิดเห็นซึ่งกันและกัน กล้าแสดง   ความคิดเห็นอย่างสร้างสรรค์ 
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ครูผู้สอน__________มิสปานแก้ว  อักษรข า_________ 

           หวัหน้ากลุ่มสาระ______ มิสจิรภรณ์  วีรธีรโชติ_________ 
                ___20___/___ตค____/__2563____ 
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ชื่อ……………………………………………..…………………..…………………………………  ชั้นม 6/…………….... เลขท่ี………… 
ใบงานที ่1 เรื่องการเคลื่อนที่ของสิ่งมีชีวิตชั้นต่ า 

1. การเคลื่อนไหวแบบอะมีบา (amoeboid movement) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2. การเคลื่อนที่โดยใช้แฟลเจลลัม (flagellum) ซิเลีย (cilia) 
2.1 ภาพโครงสร้างของflagellum และ basal body                2.2 การเคลื่อนที่ของ flagellum กับ cilia 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
จากภาพ 2.1 flagellum และ basal body ต่างกันอย่างไรจากภาพ 2.2 flagellum และ cilia เคลื่อนที่
ต่างกันอย่างไร ....................................................................................  
 
 

3. การเคลื่อนที่ของสัตว์ไม่มีกระดูกสันหลัง 
3.1 จากภาพให้นักเรียนเปรียบเทียบความเหมือนและความแตกต่างของการเคลื่อนที่ระหว่างหมึกกับ
แมงกระพรุน 
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3.2 ให้นักเรียนอธิบายส่วนประกอบต่างๆของดาวทะเลและเรียงลาดับการไหลเข้า – ออกของกระแสน้ า 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3.3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3.3 การเคลื่อนที่ของหนอนตัวกลมและไส้เดือนดินต่างกัน
อย่างไร ……………………………………………………………………………………………………………… ……………………………
………………………………………………………………………………… 
3.4 Antagonism คือ
อะไร ……………………………………………………………………………………………………………… …………………………………
……………………………………………………………………………  

ความเหมือน 
……………………………………… 
……………………………………… 
……………………………………… 
ความแตกต่าง 
……………………………………… 
……………………………………… 
 

หมายเลข 1 คือ …………………………………….…. 
ท าหน้าที ่……………………………………..………… 
หมายเลข 2 คือ …………………………………….…. 
ท าหน้าที ่……………………………………..………… 
หมายเลข 3 คือ …………………………………….…. 
ท าหน้าที ่……………………………………..………… 
หมายเลข 4 คือ …………………………………….…. 
ท าหน้าที ่……………………………………..………… 
หมายเลข 5 คือ …………………………………….…. 
ท าหน้าที ่……………………………………..………… 
หมา 

หมายเลข 1 
คือ …………………………………….…. 
หมายเลข 2 
คือ …………………………………….…. 
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3.5 จากภาพให้นักเรียนอธิบายการเคลื่อนบินของแมลง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3.6 จากภาพการทางานของขาแมลงให้นักเรียนเขียนแผนผังแสดงการทางานของกล้ามเนื้อ flexor และ 
extensor 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ใบงานที ่2 การเคลื่อนที่ของสัตว์มีกระดูกสันหลัง 
1. อธิบายโครงสร้างในการเคลื่อนที่ที่เหมาะสมกับการว่ายน้าของปลาพอสังเขป 
……………………………………………………………………………………………………… …………………………………………………
…………………………………………………… ……………………………………………………………………………………………………
… 
จากภาพให้นักเรียนระบุส่วนต่างของปลาให้ถูกต้อง 
 
 
 
 

การยกปีก………………………………………..………… 
……………………………………………………………………
……………………………………………………………………
การหุบปีก……………………………………………………. 
……………………………………………………………………
……………………………………………………………………
…………………………………………………………………… 

Flexor ………………………………………………………..……………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
Extensor…………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

หมายเลข 1 คือ …………………………………….…. 
หมายเลข 2 คือ …………………………………….…. 
หมายเลข 3 คือ …………………………………….…. 
หมายเลข 4 คือ …………………………………….…. 



91 
 

2. ปลาวาฬโลมามีการเคลื่อนที่แตกต่างจากปลาอ่ืนๆอย่างไร 
…………………………………………………………………………………………………………… ……………………………………………
………………………………………………………………อธิบายโครงสรา้งที่ช่วยในการบินของนกพอ
สังเขป …………………………………………………………………………………………………………… …………………………………
………………………………………………………………………… ………………………………………………………………………………
…………………………… 
เขียนแผนผังแสดงการทางานของกล้ามเนื้อกับการท างานของปีกนก 
หมายเลข 1 คือ …………………………………….…. 
หมายเลข 2 คือ …………………………………….…. 
หมายเลข 3 คือ …………………………………….…. 
หมายเลข 4 คือ …………………………………….…. 
หมายเลข 5 คือ …………………………………….…. 
 

 
 
 
ใบงานที2่ การเคลื่อนที่ของมนุษย์ 

1. ให้นักเรียนเขียนแผนผังจ าแนกกระดูกชนิดต่างๆที่ปรากฏในภาพ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2. จากภาพให้นักเรียนอธิบายความหมายของกระดูกซ่ีโครงแท้ (true ribs) และกระดูกซ่ีโครงเทียม (false 
ribs)และกระดูกซ่ีโครงลอย (floating ribs) 
True ribs………………………………………………… 
…………………………………………………………… 
false ribs………………………………………………….. 
…………………………………………………………… 
floating ribs…………………………………………….. 
…………………………………………………………… 
 

………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………… 
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2. จากภาพให้นักเรียนเขียนแผนผังแสดงลักษณะของข้อต่อพร้อมทั้งยกตัวอย่างและประโยชน์ของข้อต่อ
ในแบบต่างๆ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3. จากภาพให้นักเรียนเติมค าให้ถูกต้อง 
 
ภาพ ชนิด จ านวน

นิวเคลียส 
ต าแหน่ง
นิวเคลียส 
 

การท างาน อวัยวะที่พบ 

 
 
 
 
 

 
 
……….. 

 
 
…………. 

 
 
……………….. 

 
 
…………………. 
…………………. 

 
 
……………….. 
……………….. 

 
 
 
 

 
 
……….. 

 
 
…………. 

 
 
……………….. 

 
 
…………………. 
…………………. 

 
 
……………….. 
……………….. 

 
 
 
 
 

 
 
……….. 

 
 
…………. 

 
 
……………….. 

 
 
…………………. 
…………………. 

 
 
……………….. 
……………….. 

 

……………………………………………

……………………………………………

……………………………………………

……………………………………………

……………………………………………

……………………………………………

……………… 

……………………………………………

……………………………………………

……………………………………………

……………………………………………

……………………………………………

……………………………………………

……………… 

……………………………………………

……………………………………………

……………………………………………

……………………………………………

……………………………………………

……………………………………………

……………… 
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4  
 
 
 
แบบฝึกหัดทบทวนบทเรียนให้นักเรียนทาเครื่องหมายหน้า √ ข้อที่ถูกต้องเครื่องหมาย × ผิดหน้าข้อที่ผิด 
...............1) เม็ดเลือดแดงและอะมีบามีการเคลื่อนที่เหมือนกันคือใช้เท้าเทียม (pseudopodium)  
...............2) หากเราตัดเบซัลบอดีในเซลล์พารามีเซียมออกจะทาให้พารามีเซียมไม่สามารถควบคุมการทางาน
ของซิเลียได้ 
 ...............3) หมึกเคลื่อนที่โดยใช้ระบบ water vascular system โดยใช้ทิวบ์ฟีทช่วยในการเคลื่อนที่  
...............4) หนอนตัวกลมไม่สามารถควบคุมทิศทางการเคลื่อนที่ได้ดีนักเพราะอาศัยกล้ามเนื้อตามขวางในการ
เคลื่อนที่เท่านั้น 
 ...............5) การทางานของกล้ามเนื้อหาของแมลงในการเดินเป็นการทางานของกล้ามเนื้อแบบ antagonism  
...............6) กระเพาะลมของปลาทาหน้าที่ในการพยุงตัวช่วยในการลอยน้าและย่อยอาหาร 
 ...............7) เมื่อกล้ามเนื้อ pectoratis major หดตัวจะทาให้ปีกของนกกดลง 
 ...............8) สัตว์เลื้อยคลานที่มีขาเช่นจิ้งจกกิ้งก่าจะเคลื่อนที่โดยการก้าวขาไม่พร้อมกันระหว่างขาหน้าและ
หลังทาให้เกิดการงอตัวไปมาเป็นรูปตัวเอส 
...............9) tendon คือเส้นเอ็นที่ยืดระหว่างกระดูกกับกล้ามเนื้อส่วน ligament คือเอ็นที่ยึดระหว่างกระดูก
กับกระดูก 
...............10) หนึ่ง sarcomere ประกอบไปด้วยหนึ่ง I band และหนึ่ง A band  
...............11) microfilament เป็นโครงสร้างที่มีบทบาทส าคัญเก่ียวกับการเคลื่อนที่แบบอะมีบาและการทา
งานของกล้ามเนื้อ 
...............12) ปลาโลมามี flipper ช่วยในการเคลื่อนที่ 
 ...............13) setae (เดือย) ของไส้เดือนดินทาหน้าที่รับความรู้สึกจากภายนอกและจับอาหารให้แก่ไส้เดือน  
...............14) การเคลื่อนที่แบบ 3 มิติพบได้ในคนและสัตว์เลี้ยงลูกด้วยน้านมทุกชนิด 
 ...............15) ขณะที่เราเหยียดแขนกล้ามเนื้อflexor หดตัวส่วนกล้ามเนื้อ extensor คลายตัว 
 
 
 
 
 
 
 

การงอแขน 
…………………………………………………………
…………………………………………………………
…………………………………………………………
……………… 
การเหยยีดแขน 
…………………………………………………………
…………………………………………………………
…………………………………………………………
…………………………………………………………
…………………………………………………… 
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โรงเรียนอัสสัมชัญ (Assumption College) 
แผนการจัดการเรียนรู้ (รายช่ัวโมง)(Learning Management Plan) 

ภาคเรียนที่ (Semester) 1    ปีการศึกษา (Academic Year) 2562      สัปดาห์ท่ี (Week)12 
รหัสวิชา (Subject Code) ว30244                รายวิชา ชีววิทยา  4             ชั้น (Class) ม. 6/2-5 
ชื่อหน่วยการเรียนรู้ (Learning Unit) ต่อมไร้ท่อ ระบบประสาทและอวัยวะรับสัมผัส 
เรื่อง (Topic) สอบประมวลผลความรู้ครั้งท่ี 1  เวลา (Time)3 ชั่วโมง(Period(s) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สอบประมวลผลความรู้ครั้งที่ 1  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ครูผู้สอน__________มิสปานแก้ว  อักษรข า_________ 
           หวัหน้ากลุ่มสาระ______ มิสจิรภรณ์  วีรธีรโชติ_________ 

                ___20___/___ตค____/__2563____ 
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โรงเรียนอัสสัมชัญ (Assumption College) 
แผนการจัดการเรียนรู้ (รายชั่วโมง) (Learning Management Plan) 

ภาคเรียนที่ (Semester) 1        ปีการศึกษา (Academic Year) 2563       สัปดาห์ที่ (Week) 13 
รหัสวิชา (Subject Code) ว30244          รายวิชาชีววิทยา  4      ชั้น (Class) มัธยมศึกษาปีที่ 6/2-5 
ชื่อหน่วยการเรียนรู้ (Learning Unit)  พันธุศาสตร์โมเลกุลเบื้องต้น 
เรื่อง (Topic) การถ่ายทอดยีนและโครโมโซม การค้นพบสารพันธุกรรม  เวลา  3 ชั่วโมง (Period(s) 
  

 
1. ผลการเรียนรู้ (Learning Outcome) 

23. สืบค้นข้อมูลอธิบายสมบัติและหน้าที่ของสารพันธุกรรมโครงสร้างและองค์ประกอบทางคมีของ DNA 
และสรุปการจ าลองDNA  
 
2.จุดประสงค์การเรียนรู้ (Learning Objective)   

ความรู้ (Knowledge) 
1. สืบค้นข้อมูล อภิปราย อธิบายการค้นพบสารพันธุกรรมและส่วนประกอบทางเคมี โครงสร้างของ  

DNA   
ทักษะ/กระบวนการ (Process Skill) 
1. เขียนโครงสร้างของ DNA และภาพการเกิดสายพอลินิวคลีโอไทด์  

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ (Desirable Characteristics) 
1.มีวินัย  
2.ใฝ่เรียนรู้ 
3.มุ่งมั่นในการท างาน 
 

3.สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน (Learners’ Key Competencies) 
5. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 
6. ความสามารถในการคิด  
7. ความสามารถในการแก้ปัญหา 

 
4.สาระ / เนื้อหา  (Sub Concept/Topic)  

 ยีนอยู่ที่โครโมโซม  และโครโมโซมของสิ่งมีชีวิตแต่ละชนิดจะมีจ านวนคงที่  โครโมโซมประกอบด้วย 
DNA และโปรตีน  ส่วนของ DNA ที่ควบคุมลักษณะทางพันธุกรรมของสิ่งมีชีวิตเรียกว่ายีน  

 
5.การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (Activities) 

ชั่วโมงที่ 1 
ขั้นที ่1 สร้างความสนใจ (engagement)   

   -   กระตุ้นนักเรียนให้ตั้งข้อสังเกตหรือตั้งค าถามเกี่ยวกับยีนและโครโมโซม  เพ่ือศึกษาความสัมพันธ์เพ่ือสร้าง
ความคิดรวบยอด 
    -    ตั้งค าถามที่เกิดข้ึนจากการสังเกตโครโมโซม 
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ขั้นที ่2 ส ารวจและค้นหา(Exploration)  
-   เตรียมใบความรู้เรื่องยีนและโครโมโซม 
-    เตรียม power point เรื่อง ยีนและโครโมโซม 
-    น าค าถามท่ีทุกคนสนใจจะหาค าตอบมาวางแผนเพื่อก าหนดแนวทางปฏิบัติที่เหมาะสม 
-    นักเรียนแต่ละกลุ่มละสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับการค้นพบสารพันธุกรรม จากใบความรู้และอภิปรายเพ่ือให้ได้
ค าตอบของข้อค าถามที่ตั้งไว้ในแบบทดสอบก่อนเรียน 
-    นักเรียนศึกษา power point เรื่อง สารพันธุกรรม 
-   แบ่งกลุ่มนักเรียนกลุ่มละ  3 - 4  คนสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับการค้นพบสารพันธุกรรมจากใบความรู้ 
-   ตัวแทนแต่ละกลุ่มน าความรู้ที่ได้มารายงานและอภิปราย 
ชั่วโมงที่ 2 

ขั้นที ่3 อธิบายและลงข้อสรุป (Explanation)    
-   สรุปความรู้ที่ได้ลงในสมุดและท าแบบทดสอบเรื่องสารพันธุกรรม ชักถาม   ร่วมอภิปราย และสรุป
ข้อความรู้เกี่ยวกับเรื่องยีนบนโครโมโซมให้ได้แนวความคิดที่ถูกต้อง 

ขั้นที ่4 ขยายความรู้ (Elaboration)   
-ให้นักเรียนวาดภาพและระบายสีโครงสร้างโครโมโซม และ DNA  พร้อมทั้งสรุปหน้าที่  ในใบงาน 

ขั้นที ่5 ประเมิน (Evaluation)   
ครูประเมินผลของนักเรียน โดย 
1.สังเกตพฤติกรรมหลังจากนักเรียนท างานร่วมกันเป็นกลุ่มและการตอบค าถามในใบงาน 

      2.ศึกษาผลการประเมินตนเองของนักเรียน จากการมีส่วนร่วมในการอภิปรายโดยใช้แบบประเมินการ
อภิปรายกลุ่ม 

 
6.สื่อ/แหล่งการเรียนรู้  (Learning materials/Resources) 

5. หนังสือเรียน / ใบความรู้ / เอกสารประกอบการเรียน 
6. power point เรื่องยีนและโครโมโซม 
7. ใบงาน / แบบฝึกหัด / แบบทดสอบ 

 

7.รูปแบบการสอน/วิธีการสอน (Teaching Model/Teaching Method)   
รูปแบบการสอน (Teaching Model) 
 CIPPA Model Inquiry Cycles (5Es)    4 MAT   3P Model 
วิธีการสอน (Teaching Method) 

       แบบบรรยาย (Lecture Method)               แบบสาธิต (Demonstration Method)  
แบบทดลอง (Laboratory Method)            แบบบูรณาการ (Integrated)  
 แบบอุปนัย (Inductive Method)               แบบนิรนัย (Deductive Method) 
 สืบสอบ (Inquiry Method)                    โครงงาน (Project Method)  
 อ่ืนๆ (ระบุ).......แบบอภิปราย................. 
เทคนิคการสอน 
เทคนิคการเสริมแรง  เทคนิคการใช้กราฟิก      เทคนิคเพ่ือนช่วยเพื่อน 
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เทคนิคการใช้เพลง  เทคนิคหมวก 6 ใบของเดอโบโน  อ่ืนๆ (ระบุ)……………… 
 
8.การวัดและประเมินผล (Evaluation) 

วิธีวัด  - สังเกตพฤติกรรม 
- ประเมินใบงาน/ผลงาน 
- ประเมินตนเอง 

เครื่องมือวัด - แบบสังเกตพฤติกรรม 
- แบบประเมินใบงาน/ผลงาน 
- แบบประเมินตนเอง 

9.บันทึกหลังสอน  
รายการ 6/2 6/3 6/4 6/5 

1) Deep Knowledge ที่เกิดขึ้นกับผู้เรียน 
 นักเรียนสามารถ อธิบายสืบค้นข้อมูล  อภิปราย อธิบายการค้นพบสารพันธุกรรม และ 
ส่วนประกอบทางเคมี  โครงสร้างของ DNA   ได้ร้อยละ 
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 และมีนักเรียนที่ไม่สามารถ อธิบายสืบค้นข้อมูล  อภิปราย อธิบายการค้นพบสารพันธุกรรม 
และ ส่วนประกอบทางเคมี  โครงสร้างของ DNA  ได้ร้อยละ 

3 
 

2 
 

1 
 

4 
 

2)  ทักษะ/กระบวนการ 
นักเรียนเขียนโครงสร้างของ DNA และภาพการเกิดสายพอลินิวคลีโอไทด์  
ได้ร้อยละ 
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99 

 
99 
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และมีนักเรียนที่ไม่สารมารถใช้ทักษะ เขียนโครงสร้างของ DNA และภาพการเกิดสายพอลินิ
วคลีโอไทด์ ได้ร้อยละ 

1 
 

1 
 

1 
 

2 
 

3)  คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
   นักเรียน เป็นใฝ่เรียนรู้ และมีความซื่อสัตย์ ในการท ากิจกรรมเป็นอย่างดี โดยดูจากการ
ปฏิบัติกิจกรรมที่ได้รับมอบหมายให้เสร็จภายในเวลาที่ก าหนด  ร้อยละ 

 
99 
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และมีนักเรียนที่ไม่ เป็นผู้ใฝ่เรียนรู้และซื่อสัตย์ ในการท ากิจกรรม โดยบางขณะเรียนไม่ตั้งใจ
เรียน พูดคุยกับเพื่อนเสียงดังหรือนอนหลับในห้องเรียน หรือลอกการบ้านเพ่ือน ร้อยละ 
 

1 
 

2 
 

1 
 

3 
 

 
10.แนวทางการพัฒนาผู้เรียนและปรับปรุงการสอน 
              .........นักเรียนศึกษาข้อมูลและสรุปเนื้อหาจากข้อมูลเป็นรายบุคคล 
              ......√....นักเรียนท าแบบฝึกหัดเพ่ิมเติม  

    ………นักเรียนร่วมกันอภิปรายและสรุปในชั้นเรียน 
    ...........นักเรียนออกมาท าแบบฝึกหัดหน้าชั้นเรียน 
    .....√....ครูช่วยอธิบายและให้นักเรียนคนอื่นๆ  ร่วมอภิปรายว่าถูกต้องหรือไม่ เพราะเหตุใด เป็น

การฝึกให้นักเรียนเป็นคนใจกว้าง ยอมรับฟังความคิดเห็นซึ่งกันและกัน กล้าแสดง   ความคิดเห็นอย่าง
สร้างสรรค ์
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ครูผู้สอน__________มิสปานแก้ว  อักษรข า_________ 
           หวัหน้ากลุ่มสาระ______ มิสจิรภรณ์  วีรธีรโชติ_________ 

                ___20___/___ตค____/__2563____ 
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โรงเรียนอัสสัมชัญ (Assumption College) 
แผนการจัดการเรียนรู้ (รายชั่วโมง) (Learning Management Plan) 

ภาคเรียนที่ (Semester) 1   ปีการศึกษา (Academic Year) 2563  สัปดาห์ที่ (Week) 14 
รหัสวิชา (Subject Code) ว30244      รายวิชา ชีววิทยา 4    ชั้น (Class) มัธยมศึกษาปีท่ี 6/2-5 

ชื่อหน่วยการเรียนรู้ (Learning Unit)  พันธุศาสตร์โมเลกุลเบื้องต้น 
เรื่อง (Topic)โครโมโซม โครงสร้างและองค์ประกอบทางเคมีของ DNA สมบตัิสารพันธุกรรม  เวลา 3 ชั่วโมง 
(Period(s) 
 
1.ผลการเรียนรู้ (Learning Outcome) 

3. อธิบาย และระบุขั้นตอนในกระบวนการสังเคราะห์โปรตีนและหน้าที่ของ DNA และRNAแต่ละชนิดใน 
กระบวนการสังเคราะห์โปรตีน 

4. สรุปความสัมพันธ์ระหว่างสารพันธุกรรม แอลลลีล โปรตีน ลักษณะทางพันธุกรรม และเชื่อมโยงกับ  
ความรู้เรื่องพันธุศาสตร์เมนเดล  

 
2.จุดประสงค์การเรียนรู้ (Learning Objective)   

ความรู้ (Knowledge) 
1.สืบค้นข้อมูล อภิปราย และอธิบายกระบวนการจ าลอง DNA กับการสังเคราะห์ RNA 
ทักษะ/กระบวนการ (Process Skill) 
1. สามารถเขียนแผนผังการจ าลอง DNA ได้อย่างถูกต้อง  พร้อมบอกชื่อเอนไซม์ 
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ (Desirable Characteristics) 
1.มีวินัย  
2.ใฝ่เรียนรู้ 
3.มุ่งมั่นในการท างาน 

3.    สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน (Learners’ Key Competencies) 
        1. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 
        2. ความสามารถในการคิด  
        3. ความสามารถในการแก้ปัญหา 
 
4.    สาระ / เนื้อหา  (Sub Concept/Topic)  

 การสังเคราะห์ DNA ใหม่ 2 สาย  เกิดขึ้นในนิวเคลียส ระยะอินเตอร์เฟส ของเซลล์ที่มีการแบ่งนิวเคลียส   
 

5.    การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (Activities) 
ขั้นที ่1 สร้างความสนใจ (engagement)   

   -   กระตุ้นนักเรียนให้ตั้งข้อสังเกตหรือตั้งค าถามเกี่ยวกับโครงสร้าง DNA และนิวคลีโอไทด์ของดีเอนเอ เพ่ือ
ศึกษาเข้าใจกระบวนการสร้าง DNAเพ่ือสร้างความคิดรวบยอด 
    -    ตั้งค าถามที่เกิดข้ึนจากการสังเกตการสร้างสาย DNA 
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ขั้นที ่2 ส ารวจและค้นหา(Exploration)  
-   เตรียมใบความรู้ DNA replication 
-    เตรียม power point เรื่อง DNA replication 
-    น าค าถามท่ีทุกคนสนใจจะหาค าตอบมาวางแผนเพื่อก าหนดแนวทางปฏิบัติที่เหมาะสม 
-    นักเรียนแต่ละกลุ่มละสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับต่อมไร้ท่อจากใบความรู้ที่1.1 และอภิปรายเพื่อให้ได้ค าตอบของ
ข้อค าถามที่ตั้งไว้ในแบบทดสอบก่อนเรียน 
-    นักเรียนศึกษา power point เรื่อง DNA replication 
-   แบ่งกลุ่มนักเรียนกลุ่มละ  3 - 4  คนสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับ DNA replication  จากใบความรู้ 
-   ตัวแทนแต่ละกลุ่มน าความรู้ที่ได้มารายงานและอภิปราย 

ขั้นที ่3 อธิบายและลงข้อสรุป (Explanation)    
-   สรุปความรู้ที่ได้ลงในสมุด ชักถาม   ร่วมอภิปราย และสรุปข้อความรู้เกี่ยวกับเรื่อง  DNA replication 
 ให้ได้แนวความคิดท่ีถูกต้อง 

ขั้นที ่4 ขยายความรู้ (Elaboration)   
-ให้นักเรียนวาดภาพและระบายสีโครงสร้าง DNA replication  พร้อมทั้งสรุปหน้าที่  ในใบงาน 

ขั้นที ่5 ประเมิน (Evaluation)   
ครูประเมินผลของนักเรียน โดย 

1. สังเกตพฤติกรรมหลังจากนักเรียนท างานร่วมกันเป็นกลุ่มและการตอบค าถามในใบงาน 
2. ศึกษาผลการประเมินตนเองของนักเรียน จากการมีส่วนร่วมในการอภิปรายโดยใช้แบบประเมินการอภิปราย
กลุ่ม 
 
6.  สื่อ/แหล่งการเรียนรู้  (Learning materials/Resources) 
 1.หนังสือเรียน / ใบความรู้ / เอกสารประกอบการเรียน 
 2.แบบจ าลองรูปภาพ DNA replication   
 3.power point เรื่อง DNA replication   
 4. Website  
 
7.  รูปแบบการสอน/วิธีการสอน (Teaching Model/Teaching Method)  

รูปแบบการสอน (Teaching Model) 
 CIPPA Model Inquiry Cycles (5Es)    4 MAT   3P Model 
วิธีการสอน (Teaching Method) 

       แบบบรรยาย (Lecture Method)               แบบสาธิต (Demonstration Method)  
แบบทดลอง (Laboratory Method)            แบบบูรณาการ (Integrated)  
 แบบอุปนัย (Inductive Method)               แบบนิรนัย (Deductive Method) 
 สืบสอบ (Inquiry Method)                    โครงงาน (Project Method)  
 อ่ืนๆ (ระบุ).......แบบอภิปราย................. 
เทคนิคการสอน 
เทคนิคการเสริมแรง  เทคนิคการใช้กราฟิก      เทคนิคเพ่ือนช่วยเพื่อน 

T 

C 

A 

G 
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เทคนิคการใช้เพลง  เทคนิคหมวก 6 ใบของเดอโบโน  อ่ืนๆ (ระบุ)………………
  

8.   การวัดและประเมินผล (Evaluation) 
วิธีวัด  - สังเกตพฤติกรรม 

- ประเมินใบงาน/ผลงาน 
- ประเมินตนเอง 

เครื่องมือวัด - แบบสังเกตพฤติกรรม 
- แบบประเมินใบงาน/ผลงาน 
- แบบประเมินตนเอง 

9.   บันทึกหลังสอน  
รายการ 6/2 6/3 6/4 6/5 

1) Deep Knowledge ที่เกิดขึ้นกับผู้เรียน 
  นักเรียนสามารถ อธิบายสืบค้นข้อมูล อภิปราย และอธิบายกระบวนการจ าลอง DNA กับ
การสังเคราะห์ RNA ได้ร้อยละ 

 
98 

 
98 

 
99 
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  และมีนักเรียนที่ไม่สามารถ อธิบาย สืบค้นข้อมูล อภิปราย และอธิบายกระบวนการจ าลอง 
DNA กับการสังเคราะห์ RNA ได้ร้อยละ 

2 
 

2 
 

1 
 

4 
 

2)  ทักษะ/กระบวนการ 
นักเรียนใช้ทักษะ สามารถเขียนแผนผังการจ าลอง dna ได้อย่างถูกต้อง  พร้อมบอกชื่อ
เอนไซม์ 
ได้ร้อยละ 

 
99 

 
99 

 
99 

 
98 

และมีนักเรียนที่ไม่สามารถใช้ทักษะสามารถเขียนแผนผังการจ าลอง dna ได้อย่างถูกต้อง  
พร้อมบอกชื่อเอนไซม์ได้ร้อยละ 

1 
 

1 
 

1 
 

2 
 

3)  คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
   นักเรียน เป็นใฝ่เรียนรู้ และมีความซื่อสัตย์ ในการท ากิจกรรมเป็นอย่างดี โดยดูจากการ
ปฏิบัติกิจกรรมที่ได้รับมอบหมายให้เสร็จภายในเวลาที่ก าหนด  ร้อยละ 

 
99 
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99 
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และมีนักเรียนที่ไม่ เป็นผู้ใฝ่เรียนรู้และซื่อสัตย์ ในการท ากิจกรรม โดยบางขณะเรียนไม่ตั้งใจ
เรียน พูดคุยกับเพ่ือนเสียงดังหรือนอนหลับในห้องเรียน หรือลอกการบ้านเพ่ือน ร้อยละ 
 

1 
 

2 
 

1 
 

3 
 

10.แนวทางการพัฒนาผู้เรียนและปรับปรุงการสอน 
 .........นักเรียนศึกษาข้อมูลและสรุปเนื้อหาจากข้อมูลเป็นรายบุคคล 
               ....√......นักเรียนท าแบบฝึกหัดเพ่ิมเติม  

    ………นักเรียนร่วมกันอภิปรายและสรุปในชั้นเรียน 
    ...........นักเรียนออกมาท าแบบฝึกหัดหน้าชั้นเรียน 
    .........ครูชว่ยอธิบายและให้นักเรียนคนอ่ืนๆ  ร่วมอภิปรายว่าถูกต้องหรือไม่ เพราะเหตุใด เป็นการ

ฝึกให้นักเรียนเป็นคนใจกว้าง ยอมรับฟังความคิดเห็นซึ่งกันและกัน กล้าแสดง   ความคิดเห็นอย่างสร้างสรรค์ 
           ครูผู้สอน__________มิสปานแก้ว  อักษรข า________ 

           หวัหน้ากลุ่มสาระ______ มิสจิรภรณ์  วีรธีรโชติ_________ 
                ___20___/___ตค____/__2563____ 
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                                            โรงเรียนอัสสัมชัญ (Assumption College) 
แผนการจัดการเรียนรู้ (รายชั่วโมง) (Learning Management Plan) 

ภาคเรียนที่ (Semester) 1   ปีการศึกษา (Academic Year) 2562  สัปดาห์ที่ (Week) 15 
รหัสวิชา (Subject Code) ว30244     รายวิชา ชีววิทยา  4     ชั้น (Class) มัธยมศึกษาปีท่ี 6/2-5 

ชื่อหน่วยการเรียนรู้ (Learning Unit)  พันธุศาสตร์โมเลกุลเบื้องต้น 
เรื่อง (Topic)  มิวเทชัน              เวลา (Time)  1   ชั่วโมง (Period(s) 
 
1.ผลการเรียนรู้ 
         4. สืบค้นข้อมูล และอธิบายการเกิดมิวเทชันระดับยีนและระดับโครโมโซม สาเหตุการเกิดมิวเทชัน
รวมทั้งยกตัวอย่างโรคและกลุ่มอาการ ที่เป็นผลของการเกิดมิวเทชัน 

 
2.จุดประสงค์การเรียนรู้ (Learning Objective)   

ความรู้ (Knowledge) 
1.สืบค้นข้อมูล อภิปราย และอธิบายความหมายของเทคโนโลยีชีวภาพทาง DNA  และมิวเทชัน 

ทักษะ/กระบวนการ (Process Skill) 
1.สรุปขั้นตอนการสร้าง DNA recombinant  ได้ถูกต้อง 
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ (Desirable Characteristics) 

1.มีวินัย  
2.ใฝ่เรียนรู้ 
3.มุ่งมั่นในการท างาน 
 

3.สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน (Learners’ Key Competencies) 
1.ความสามารถในการใช้เทคโนโลย ี
2.ความสามารถในการคิด  
3.ความสามารถในการแก้ปัญหา 
 

4.สาระ / เนื้อหา  (Sub Concept/Topic)  
 พันธุวิศวกรรม หมายถึง การพัฒนาสิ่งมีชีวิตโดยการเปลี่ยนแปลงโครงสร้างของยีนด้วยวิธีทางเคมี ที่
เรียกว่าเทคนิคการท าrecombinant DNA technologyโดยการใช้พลาสมิดและแบคทีริโอเฟจบางชนิดเป็น
พาหะ (vector) ซึ่งประกอบด้วยขั้นตอนการแยกยีนและท าให้ยีนส์บริสุทธิ์จากแหล่งหนึ่งแล้วสอดใส่ในโฮสต์
ชนิดใหม ่และเลือกโคโลนีของเซลล์ที่มียีนใหม่ตามต้องการ  
ขั้นตอนการสร้างรีคอมบิแนนท์ดีเอ็นเอให้มากๆ ประกอบด้วย การแยกยีนจากเซลล์ผู้ให้ สอดใส่ยีนเข้าไปในดี
เอ็นเอพาหะ (carrier DNA) ให้เป็นดีเอ็นเอลูกผสม (recombinant DNA) ดีเอ็นเอพาหะถูกน าเข้าสู่เซลล์ 
เซลล์นั้นเพิ่มจ านวนของรีคอมบิแนนท์ดีเอ็นเอมากๆเป็นกลุ่ม (clone) จากการค้นพบเอนไซม์เรสทริคชันเอน
โดนิวคลีเอส (restriction endonuclease) ช่วยท าให้ตัด DNA ออกเป็นท่อนๆได้ เอนไซม์นี้มีความจ าเพาะกับ
ล าดับของเบสใน DNA และจะตัด DNA ที่ต าแหน่งเฉพาะเจาะจงด้วย เช่น เอนไซม์ EcoR I ของ E. coli จะจ า
ล าดับเบส  
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5.การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (Activities) 
ชั่วโมงที่ 1 
ขั้นที ่1 สร้างความสนใจ (engagement)   

   -   กระตุ้นนักเรียนให้ตั้งข้อสังเกตหรือตั้งค าถามเกี่ยวกับฝ้ายบีที  ตอนที่เรียนระดับชั้น ม4 เพ่ือศึกษาวิธีการ
ตัดต่อยีน  เพ่ือสร้างความคิดรวบยอด 
    -    ตั้งค าถามที่เกิดข้ึนจากการสังเกตพืชที่มีลักษณะแปลกๆในห้างสรรพสินค้าในปัจจุบัน 

ขั้นที ่2 ส ารวจและค้นหา(Exploration)  
-   เตรียมค้นหาการผลิตพืชที่มีความแตกต่างกับในสมัยก่อนเท่าที่นักเรียนเคยเห็น 
-    เตรียม power point เรื่อง เทคโนโลยีชีวภาพ 
-    น าค าถามท่ีทุกคนสนใจจะหาค าตอบมาวางแผนเพื่อก าหนดแนวทางปฏิบัติที่เหมาะสม 
-    นักเรียนแต่ละกลุ่มละสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับการตัดต่อยีนในพืชจากใบความรู้ และอภิปรายเพื่อให้ได้ค าตอบ
ของข้อค าถามที่ตั้งไว้ในแบบทดสอบก่อนเรียน 
-    นักเรียนศึกษา power point เรื่อง เทคโนโลยีชีวภาพ 
-   แบ่งกลุ่มนักเรียนกลุ่มละ  3 - 4  คนสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับเทคนิคการตัดต่อยีนจากใบความรู้ 
-   ตัวแทนแต่ละกลุ่มน าความรู้ที่ได้มารายงานและอภิปราย 

ขั้นที ่3 อธิบายและลงข้อสรุป (Explanation)    
-   สรุปความรู้ที่ได้ลงในสมุดและท าแบบทดสอบเรื่อง  เทคโนโลยีชีวภาพ  ชักถาม   ร่วมอภิปราย และสรุป
ข้อความรู้เกี่ยวกับเรื่อง การโคลนยีน ให้ได้แนวความคิดท่ีถูกต้อง 

ขั้นที ่4 ขยายความรู้ (Elaboration)   
1.ให้นักเรียนวาดภาพและระบายสีโครงสร้างขั้นตอนการตัดต่อยีน  พร้อมทั้งสรุปหน้าที่  ในใบงาน 

ขั้นที ่5 ประเมิน (Evaluation)   
ครูประเมินผลของนักเรียน โดย 

1.สังเกตพฤติกรรมหลังจากนักเรียนท างานร่วมกันเป็นกลุ่มและการตอบค าถามในใบงาน 
2. ศึกษาผลการประเมินตนเองของนักเรียน จากการมีส่วนร่วมในการอภิปรายโดยใช้แบบประเมินการอภิปราย 
 
6.สื่อ/แหล่งการเรียนรู้  (Learning materials/Resources) 

1.หนังสือเรียน / ใบความรู้ / เอกสารประกอบการเรียน 
           2. power point เรื่อง เทคโนโลยีชีวภาพ 
  3.  Website    
  4.ใบงาน / แบบฝึกหัด / แบบทดสอบ 
 
7.รูปแบบการสอน/วิธีการสอน (Teaching Model/Teaching Method)   

รูปแบบการสอน (Teaching Model) 
 CIPPA Model Inquiry Cycles (5Es)    4 MAT   3P Model 
วิธีการสอน (Teaching Method) 

       แบบบรรยาย (Lecture Method)               แบบสาธิต (Demonstration Method)  
แบบทดลอง (Laboratory Method)            แบบบูรณาการ (Integrated)  
 แบบอุปนัย (Inductive Method)               แบบนิรนัย (Deductive Method) 
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 สืบสอบ (Inquiry Method)                    โครงงาน (Project Method)  
 อ่ืนๆ (ระบุ).......แบบอภิปราย................. 
เทคนิคการสอน 
เทคนิคการเสริมแรง  เทคนิคการใช้กราฟิก      เทคนิคเพ่ือนช่วยเพื่อน 
เทคนิคการใช้เพลง  เทคนิคหมวก 6 ใบของเดอโบโน  อ่ืนๆ (ระบุ)……………… 
 

8.การวัดและประเมินผล (Evaluation) 
วิธีวัด  - สังเกตพฤติกรรม 

- ประเมินใบงาน/ผลงาน 
- ประเมินตนเอง 

เครื่องมือวัด - แบบสังเกตพฤติกรรม 
- แบบประเมินใบงาน/ผลงาน 
- แบบประเมินตนเอง 
 

9.บันทึกหลังสอน  

 
 
 
 
 

รายการ 6/2 6/3 6/4 6/5 

1) Deep Knowledge ที่เกิดขึ้นกับผู้เรียน  นักเรียนสามารถ อธิบายสืบค้นข้อมูล อภิปราย 
และอธิบายความหมายของเทคโนโลยีชีวภาพทาง DNA และมิวเทชัน ได้ร้อยละ 
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96 

และมีนักเรียนที่ไม่สามารถ อธิบายสืบค้นข้อมูล อภิปราย และอธิบายความหมายของ
เทคโนโลยีชีวภาพทาง DNA และมิวเทชัน ได้ ร้อยละ 

3 
 

2 
 

1 
 

4 
 

2)  ทักษะ/กระบวนการ 
นักเรียนใช้ทักษะ สรุปขั้นตอนการสร้าง DNA recombinant  ได้ถูกต้องได้ร้อยละ 
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และมีนักเรียนที่ไม่สารมารถใช้ทักษะสรุปขั้นตอนการสร้าง DNA recombinant  ได้ถูกต้อง 
 ได้ร้อยละ 
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1 
 

1 
 

2 
 

3)  คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
   นักเรียน เป็นใฝ่เรียนรู้ และมีความซื่อสัตย์ ในการท ากิจกรรมเป็นอย่างดี โดยดูจากการปฏิบัติ
กิจกรรมที่ได้รับมอบหมายให้เสร็จภายในเวลาที่ก าหนด  ร้อยละ 
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และมีนักเรียนที่ไม่ เป็นผู้ใฝ่เรียนรู้และซื่อสัตย์ ในการท ากิจกรรม โดยบางขณะเรียนไม่ตั้งใจเรียน 
พูดคุยกับเพื่อนเสียงดังหรือนอนหลับในห้องเรียน หรือลอกการบ้านเพ่ือน ร้อยละ 
 

1 
 

2 
 

1 
 

3 
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10.แนวทางการพัฒนาผู้เรียนและปรับปรุงการสอน 
           .........นักเรียนศึกษาข้อมูลและสรุปเนื้อหาจากข้อมูลเป็นรายบุคคล 
                   ......√....นักเรียนท าแบบฝึกหัดเพิ่มเติม  

    ………นักเรียนร่วมกันอภิปรายและสรุปในชั้นเรียน 
     ...........นักเรียนออกมาท าแบบฝึกหัดหน้าชั้นเรียน 
  .........ครูช่วยอธิบายและให้นักเรียนคนอื่นๆ  ร่วมอภิปรายว่าถูกต้องหรือไม่ เพราะเหตุใด 

เป็นการฝึกให้นักเรียนเป็นคนใจกว้าง ยอมรับฟังความคิดเห็นซึ่งกันและกัน กล้าแสดง   ความคิดเห็นอย่าง
สร้างสรรค ์

     
 

ครูผู้สอน__________มิสปานแก้ว  อักษรข า_________ 
           หวัหน้ากลุ่มสาระ______ มิสจิรภรณ์  วีรธีรโชติ_________ 

                ___20___/___ตค____/__2563____ 
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โรงเรียนอัสสัมชัญ (Assumption College) 
แผนการจัดการเรียนรู้ (รายชั่วโมง) (Learning Management Plan) 

ภาคเรียนที่ (Semester) 1   ปีการศึกษา (Academic Year) 2563  สัปดาห์ที่ (Week) 15-16 
รหัสวิชา (Subject Code) ว30244    รายวิชา ชีววิทยา  4 ชั้น (Class) มัธยมศึกษาปีที่ 6/2-5 

ชื่อหน่วยการเรียนรู้ (Learning Unit)  พันธุศาสตร์โมเลกุลเบื้องต้น 
เรื่อง (Topic)  พันธุวิศวกรรม         เวลา (Time)  3   ชั่วโมง (Period(s) 
 
1.ผลการเรียนรู้ (Learning Outcome) 

5. อธิบายหลักการสร้างสิ่งมีชีวีติดัดแปรพนัธุกรรม โดยใช้ดีเอ็นเอรีคอมบิแนนท์  
 

2.จุดประสงค์การเรียนรู้ (Learning Objective)   
ความรู้ (Knowledge) 

     1.สืบค้นข้อมูล อภิปราย และอธิบายความหมายของเทคโนโลยีชีวภาพทาง DNA  และมิวเทชัน 
ทักษะ/กระบวนการ (Process Skill) 
1.สรุปขั้นตอนการสร้าง DNA recombinant  ได้ถูกต้อง 
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ (Desirable Characteristics) 

1.มีวินัย  
2.ใฝ่เรียนรู้ 
3.มุ่งมั่นในการท างาน 
 

3.สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน (Learners’ Key Competencies) 
1.ความสามารถในการใช้เทคโนโลย ี
2.ความสามารถในการคิด  
3.ความสามารถในการแก้ปัญหา 
 

4.สาระ / เนื้อหา  (Sub Concept/Topic)  
 พันธุวิศวกรรม หมายถึง การพัฒนาสิ่งมีชีวิตโดยการเปลี่ยนแปลงโครงสร้างของยีนด้วยวิธีทางเคมี ที่
เรียกว่าเทคนิคการท าrecombinant DNA technologyโดยการใช้พลาสมิดและแบคทีริโอเฟจบางชนิดเป็น
พาหะ (vector) ซึ่งประกอบด้วยขั้นตอนการแยกยีนและท าให้ยีนส์บริสุทธิ์จากแหล่งหนึ่งแล้วสอดใส่ในโฮสต์
ชนิดใหม ่และเลือกโคโลนีของเซลล์ที่มียีนใหม่ตามต้องการ  
ขั้นตอนการสร้างรีคอมบิแนนท์ดีเอ็นเอให้มากๆ ประกอบด้วย การแยกยีนจากเซลล์ผู้ให้ สอดใส่ยีนเข้าไปในดี
เอ็นเอพาหะ (carrier DNA) ให้เป็นดีเอ็นเอลูกผสม (recombinant DNA) ดีเอ็นเอพาหะถูกน าเข้าสู่เซลล์ 
เซลล์นั้นเพิม่จ านวนของรีคอมบิแนนท์ดีเอ็นเอมากๆเป็นกลุ่ม (clone) จากการค้นพบเอนไซม์เรสทริคชันเอน
โดนิวคลีเอส (restriction endonuclease) ช่วยท าให้ตัด DNA ออกเป็นท่อนๆได้ เอนไซม์นี้มีความจ าเพาะกับ
ล าดับของเบสใน DNA และจะตัด DNA ที่ต าแหน่งเฉพาะเจาะจงด้วย เช่น เอนไซม์ EcoR I ของ E. coli จะจ า
ล าดับเบส  
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5.การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (Activities) 
ชั่วโมงที่ 1 
ขั้นที ่1 สร้างความสนใจ (engagement)   

   -   กระตุ้นนักเรียนให้ตั้งข้อสังเกตหรือตั้งค าถามเกี่ยวกับฝ้ายบีที  ตอนที่เรียนระดับชั้น ม4 เพ่ือศึกษาวิธีการ
ตัดต่อยีน  เพ่ือสร้างความคิดรวบยอด 
    -    ตั้งค าถามที่เกิดข้ึนจากการสังเกตพืชที่มีลักษณะแปลกๆในห้างสรรพสินค้าในปัจจุบัน 

ขั้นที ่2 ส ารวจและค้นหา(Exploration)  
-   เตรียมค้นหาการผลิตพืชที่มีความแตกต่างกับในสมัยก่อนเท่าที่นักเรียนเคยเห็น 
-    เตรียม power point เรื่อง เทคโนโลยีชีวภาพ 
-    น าค าถามท่ีทุกคนสนใจจะหาค าตอบมาวางแผนเพื่อก าหนดแนวทางปฏิบัติที่เหมาะสม 
-    นักเรียนแต่ละกลุ่มละสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับการตัดต่อยีนในพืชจากใบความรู้ และอภิปรายเพื่อให้ได้ค าตอบ
ของข้อค าถามที่ตั้งไว้ในแบบทดสอบก่อนเรียน 
-    นักเรียนศึกษา power point เรื่อง เทคโนโลยีชีวภาพ 
-   แบ่งกลุ่มนักเรียนกลุ่มละ  3 - 4  คนสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับเทคนิคการตัดต่อยีนจากใบความรู้ 
-   ตัวแทนแต่ละกลุ่มน าความรู้ที่ได้มารายงานและอภิปราย 

ขั้นที ่3 อธิบายและลงข้อสรุป (Explanation)    
-   สรุปความรู้ที่ได้ลงในสมุดและท าแบบทดสอบเรื่อง  เทคโนโลยีชีวภาพ  ชักถาม   ร่วมอภิปราย และสรุป
ข้อความรู้เกี่ยวกับเรื่อง การโคลนยีน ให้ได้แนวความคิดท่ีถูกต้อง 

ขั้นที ่4 ขยายความรู้ (Elaboration)   
1.ให้นักเรียนวาดภาพและระบายสีโครงสร้างขั้นตอนการตัดต่อยีน  พร้อมทั้งสรุปหน้าที่  ในใบงาน 

ขั้นที ่5 ประเมิน (Evaluation)   
ครูประเมินผลของนักเรียน โดย 

1.สังเกตพฤติกรรมหลังจากนักเรียนท างานร่วมกันเป็นกลุ่มและการตอบค าถามในใบงาน 
2. ศึกษาผลการประเมินตนเองของนักเรียน จากการมีส่วนร่วมในการอภิปรายโดยใช้แบบประเมินการอภิปราย 
 
6.สื่อ/แหล่งการเรียนรู้  (Learning materials/Resources) 

1.หนังสือเรียน / ใบความรู้ / เอกสารประกอบการเรียน 
          2. power point เรื่อง เทคโนโลยีชีวภาพ 
  3.  Website    
  4.ใบงาน / แบบฝึกหัด / แบบทดสอบ 
 
7.รูปแบบการสอน/วิธีการสอน (Teaching Model/Teaching Method)   

รูปแบบการสอน (Teaching Model) 
 CIPPA Model Inquiry Cycles (5Es)    4 MAT   3P Model 
วิธีการสอน (Teaching Method) 

       แบบบรรยาย (Lecture Method)               แบบสาธิต (Demonstration Method)  
แบบทดลอง (Laboratory Method)            แบบบูรณาการ (Integrated)  
 แบบอุปนัย (Inductive Method)               แบบนิรนัย (Deductive Method) 
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 สืบสอบ (Inquiry Method)                    โครงงาน (Project Method)  
 อ่ืนๆ (ระบุ).......แบบอภิปราย................. 
เทคนิคการสอน 
เทคนิคการเสริมแรง  เทคนิคการใช้กราฟิก      เทคนิคเพ่ือนช่วยเพื่อน 
เทคนิคการใช้เพลง  เทคนิคหมวก 6 ใบของเดอโบโน  อ่ืนๆ (ระบุ)……………… 

 
8.การวัดและประเมินผล (Evaluation) 

วิธีวัด  - สังเกตพฤติกรรม 
- ประเมินใบงาน/ผลงาน 
- ประเมินตนเอง 
- แบบทดสอบเก่ียวกับสิ่งมีชีวิตดัดแปลงพันธุกรรมโดยใช้สายพันธุ์พื้นเมือง 

เครื่องมือวัด - แบบสังเกตพฤติกรรม 
- แบบประเมินใบงาน/ผลงาน 
- แบบประเมินตนเอง 
 

9.บันทึกหลังสอน  

 
 
 
 
 

รายการ 6/2 6/3 6/4 6/5 
1) Deep Knowledge ที่เกิดขึ้นกับผู้เรียน  นักเรียนสามารถ อธิบายสืบค้นข้อมูล อภิปราย 
และอธิบายความหมายของเทคโนโลยีชีวภาพทาง DNA และมิวเทชัน ได้ร้อยละ 
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และมีนักเรียนที่ไม่สามารถ อธิบายสืบค้นข้อมูล อภิปราย และอธิบายความหมายของ
เทคโนโลยีชีวภาพทาง DNA และมิวเทชัน ได้ ร้อยละ 

3 
 

2 
 

1 
 

4 
 

2)  ทักษะ/กระบวนการ 
นักเรียนใช้ทักษะ สรุปขั้นตอนการสร้าง DNA recombinant  ได้ถูกต้องได้ร้อยละ 
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และมีนักเรียนที่ไม่สารมารถใช้ทักษะสรุปขั้นตอนการสร้าง DNA recombinant  ได้ถูกต้อง 
 ได้ร้อยละ 

1 
 

1 
 

1 
 

2 
 

3)  คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
   นักเรียน เป็นใฝ่เรียนรู้ และมีความซื่อสัตย์ ในการท ากิจกรรมเป็นอย่างดี โดยดูจากการ
ปฏิบัติกิจกรรมที่ได้รับมอบหมายให้เสร็จภายในเวลาที่ก าหนด  ร้อยละ 
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และมีนักเรียนที่ไม่ เป็นผู้ใฝ่เรียนรู้และซื่อสัตย์ ในการท ากิจกรรม โดยบางขณะเรียนไม่ตั้งใจ
เรียน พูดคุยกับเพ่ือนเสียงดังหรือนอนหลับในห้องเรียน หรือลอกการบ้านเพ่ือน ร้อยละ 
 

1 
 

2 
 

1 
 

3 
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10.แนวทางการพัฒนาผู้เรียนและปรับปรุงการสอน 
           .........นักเรียนศึกษาข้อมูลและสรุปเนื้อหาจากข้อมูลเป็นรายบุคคล 
                   .....√.....นักเรียนท าแบบฝึกหัดเพิ่มเติม  

    ………นักเรียนร่วมกันอภิปรายและสรุปในชั้นเรียน 
     ...........นักเรียนออกมาท าแบบฝึกหัดหน้าชั้นเรียน 
  .........ครูช่วยอธิบายและให้นักเรียนคนอื่นๆ  ร่วมอภิปรายว่าถูกต้องหรือไม่ เพราะเหตุใด 

เป็นการฝึกให้นักเรียนเป็นคนใจกว้าง ยอมรับฟังความคิดเห็นซึ่งกันและกัน กล้าแสดง   ความคิดเห็นอย่าง
สร้างสรรค ์

   
 

ครูผู้สอน__________มิสปานแก้ว  อักษรข า_________ 
           หวัหน้ากลุ่มสาระ______ มิสจิรภรณ์  วีรธีรโชติ_________ 

                ___20___/___ตค____/__2563____ 
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โรงเรียนอัสสัมชัญ (Assumption College) 
แผนการจัดการเรียนรู้ (รายชั่วโมง) (Learning Management Plan) 

ภาคเรียนที่ (Semester) 1   ปีการศึกษา (Academic Year) 2562  สัปดาห์ที่ (Week) 16-17 
รหัสวิชา (Subject Code) ว30244    รายวิชาชีววิทยา  4    ชั้น (Class) มัธยมศึกษาปีท่ี 6/2-5 

ชื่อหน่วยการเรียนรู้ (Learning Unit)  พันธุศาสตร์โมเลกุลเบื้องต้น 
เรื่อง (Topic) การวิเคราะห์ DNA และการศึกษาจีโนม     เวลา   3   ชั่วโมง (Period(s) 
 
 
1.ผลการเรียนรู้ (Learning Outcome) 

5.อธิบายหลักการสร้างสิ่งมชีีวีติดัดแปรพนัธุกรรม โดยใช้ดีเอ็นเอรีคอมบิแนนท์   
6.สืบค้นข้อมูลยกตัวอย่างและอภิปรายการน าเทคโนโลยีทางดีเอ็นเอไปประยุกต์ใช้ทั้งในด้าน  

สิ่งแวดล้อมนิติวิทยาศาสตร์การแพทย์ การเกษตรและอุตสาหกรรมและข้อควรค านึง ถึงด้านชีวจริยธรรม    
 

2.จุดประสงค์การเรียนรู้ (Learning Objective)   
ความรู้ (Knowledg) 

1. สืบค้นข้อมูล อภิปราย และอธิบายการน าเทคโนโลยีทาง DNA ไปประยุกต์ใช้การน าลายพิมพ์ DNA  
ไปใช้ในเชิงนิติวิทยาศาสตร์  และวิเคราะห์ลายพิมพ์ DNA ในการตรวจพิสูจน์บุคคลในคดีต่างๆ 
ทักษะ/กระบวนการ (Process Skill) 

1. ตีความหมายและลงข้อสรุปเกี่ยวกับการน าเทคโนโลยี ทาง DNA และลายพิมพ์ DNA  
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ (Desirable Characteristics) 

     1.มีวินัย  
     2.ใฝ่เรียนรู้ 
     3. มุ่งมั่นในการท างาน 

 
3.สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน (Learners’ Key Competencies) 

1.ความสามารถในการใช้เทคโนโลย ี
2.ความสามารถในการคิด  
3.ความสามารถในการแก้ปัญหา 

 
4.สาระ / เนื้อหา (Sub Concept/Topic)  

 ศึกษาเรื่อง การประยุกต์ใช้เทคโนโลยีทาง  DNA เชิงการแพทย์และเภสัชกรรม  เชิงนิติวิทยาศาสตร์  
 

5.การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (Activities) 
ชั่วโมงที่ 1 
ขั้นที ่1 สร้างความสนใจ (engagement)   
- น าเข้าสู่บทเรียนโดยตั้งค าถาม  เพ่ือน าไปสู่การค้นคว้าและการอภิปรายว่า ความก้าวหน้าของ

เทคโนโลยีทาง DNA ในการสร้าง DNA recombinant เทคนิค PCR การค้นพบเครื่องหมายพันธุกรรม  
นักเรียนสามารถน าไปประยุกต์ใช้ประโยชน์ในทางการแพทย์  
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ขั้นที ่2 ส ารวจและค้นหา(Exploration)  
- นักเรียนสืบค้นจากหนังสือเรียน ใบความรู้ และ สื่ออ่ืนๆ  
ขั้นที ่3 อธิบายและลงข้อสรุป (Explanation)    
-   จากการสืบค้นและการอภิปรายควรได้ข้อสรุปว่า เทคโนโลยีทาง DNA สามารถน ามาใช้วินิจฉัยโรค

ต่างๆ ๆด ้เช่น โรคที่เกิดจากการติดเชื้อไวรัส การตรวจวิเคราะห์การติดเชื้อ HIV  การบ าบัดด้วยยีน  
ขั้นที ่4 ขยายความรู้ (Elaboration)   
- .ให้นักเรียนน าเสนอผลการวิเคราะห์การบ าบัดด้วยยีน โดยสรุปประเด็นเป็น 3 หัวข้อใหญ่ 
ขั้นที ่5 ประเมิน (Evaluation)   
ครูประเมินผลของนักเรียน โดย 

1.สังเกตพฤติกรรมหลังจากนักเรียนท างานร่วมกันเป็นกลุ่มและการตอบค าถามในใบงาน 
2. ศึกษาผลการประเมินตนเองของนักเรียน จากการมีส่วนร่วมในการอภิปรายโดยใช้แบบประเมินการอภิปราย
กลุ่ม 
 
6.สื่อ/แหล่งการเรียนรู้  (Learning materials/Resources) 

1.หนังสือเรียน / ใบความรู้ / เอกสารประกอบการเรียน 
2. แบบจ าลองรูปภาพลายพิมพ์ DNA 
3. power point เรื่องลายพิมพ์ DNA 
4.  Website  
5.ใบงาน / แบบฝึกหัด / แบบทดสอบ 
 

7.รูปแบบการสอน/วิธีการสอน (Teaching Model/Teaching Method)   
รูปแบบการสอน (Teaching Model) 
 CIPPA Model Inquiry Cycles (5Es)    4 MAT   3P Model 
วิธีการสอน (Teaching Method) 

       แบบบรรยาย (Lecture Method)               แบบสาธิต (Demonstration Method)  
แบบทดลอง (Laboratory Method)            แบบบูรณาการ (Integrated)  
 แบบอุปนัย (Inductive Method)               แบบนิรนัย (Deductive Method) 
 สืบสอบ (Inquiry Method)                    โครงงาน (Project Method)  
 อ่ืนๆ (ระบุ).......แบบอภิปราย................. 
เทคนิคการสอน 
เทคนิคการเสริมแรง  เทคนิคการใช้กราฟิก      เทคนิคเพ่ือนช่วยเพื่อน 
เทคนิคการใช้เพลง  เทคนิคหมวก 6 ใบของเดอโบโน  อ่ืนๆ (ระบุ)……………… 

 
8.การวัดและประเมินผล (Evaluation) 

วิธีวัด  - สังเกตพฤติกรรม 
- ประเมินใบงาน/ผลงาน 
- ประเมินตนเอง 
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เครื่องมือวัด - แบบสังเกตพฤติกรรม 
- แบบประเมินใบงาน/ผลงาน 
- แบบประเมินตนเอง 
 

9.บันทึกหลังสอน  
รายการ 6/2 6/3 6/4 6/5 

1) Deep Knowledge ที่เกิดขึ้นกับผู้เรียน 
 นักเรียนสามารถ อธิบาย สืบค้นข้อมูล อภิปราย และอธิบายการน าเทคโนโลยีทาง DNA ไป
ประยุกต์ใช้การน าลายพิมพ์ DNA ไปใช้ในเชิงนิติวิทยาศาสตร์  และวิเคราะห์ลายพิมพ์ DNA ใน
การตรวจพิสูจน์บุคคลในคดีต่างๆได้ร้อยละ 
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 และมีนักเรียนที่ไม่สามารถ อธิบายสืบค้นข้อมูล อภิปราย และอธิบายการน าเทคโนโลยีทาง 
DNA ไปประยุกต์ใช้การน าลายพิมพ์ DNA ไปใช้ในเชิงนิติวิทยาศาสตร์  และวิเคราะห์ลายพิมพ์ 
DNA ในการตรวจพิสูจน์บุคคลในคดีต่างๆได้ร้อยละ 

2 
 

2 
 

1 
 

4 
 

2)  ทักษะ/กระบวนการ 
 นักเรียนใช้ทักษะตีความหมายและลงข้อสรุปเกี่ยวกับการน าเทคโนโลยี ทาง DNA และลาย
พิมพ์ DNA ได้ร้อยละ 
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98 

และมีนักเรียนที่ไม่สารมารถใช้ทักษะ ตีความหมายและลงข้อสรุปเกี่ยวกับการน าเทคโนโลยี ทาง 
DNA และลายพิมพ์ DNA ได้ร้อยละ 

1 
 

1 
 

1 
 

2 
 

3)  คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
   นักเรียน เป็นใฝ่เรียนรู้ และมีความซื่อสัตย์ ในการท ากิจกรรมเป็นอย่างดี โดยดูจากการปฏิบัติ
กิจกรรมที่ได้รับมอบหมายให้เสร็จภายในเวลาที่ก าหนด  ร้อยละ 
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และมีนักเรียนที่ไม่ เป็นผู้ใฝ่เรียนรู้และซื่อสัตย์ ในการท ากิจกรรม โดยบางขณะเรียนไม่ตั้งใจ
เรียน พูดคุยกับเพ่ือนเสียงดังหรือนอนหลับในห้องเรียน หรือลอกการบ้านเพ่ือน ร้อยละ 
 

1 
 

2 
 

1 
 

3 
 

 
10.แนวทางการพัฒนาผู้เรียนและปรับปรุงการสอน 

   .........นักเรียนศึกษาข้อมูลและสรุปเนื้อหาจากข้อมูลเป็นรายบุคคล 
                  ......√....นักเรียนท าแบบฝึกหัดเพิ่มเติม  
     ………นักเรียนร่วมกันอภิปรายและสรุปในชั้นเรียน 
             ...........นักเรียนออกมาท าแบบฝึกหัดหน้าชั้นเรียน 
             .........ครูช่วยอธิบายและให้นักเรียนคนอื่นๆ  ร่วมอภิปรายว่าถูกต้องหรือไม่ เพราะ
เหตุใด เป็นการฝึกให้นักเรียนเป็นคนใจกว้าง ยอมรับฟังความคิดเห็นซึ่งกันและกัน กล้าแสดง   ความ
คิดเห็นอย่างสร้างสรรค์ 
 
               

ครูผู้สอน__________มิสปานแก้ว  อักษรข า_________ 
           หวัหน้ากลุ่มสาระ______ มิสจิรภรณ์  วีรธีรโชติ_________ 

                ___20___/___ตค____/__2563____ 
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โรงเรียนอัสสัมชัญ (Assumption College) 
แผนการจัดการเรียนรู้ (รายชั่วโมง) (Learning Management Plan) 

ภาคเรียนที่ (Semester) 1   ปีการศึกษา (Academic Year) 2562  สัปดาห์ที่ (Week) 17 
รหัสวิชา (Subject Code) ว30244     รายวิชาชีววิทยา  4    ชั้น (Class) มัธยมศึกษาปีท่ี 6/2-5 

ชื่อหน่วยการเรียนรู้ (Learning Unit)  พันธุศาสตร์โมเลกุลเบื้องต้น 
เรื่อง (Topic) การประยุกต์ใช้เทคโนโลยีทาง DNAประโยชน์ด้านต่างๆ         เวลา   2   ชั่วโมง (Period(s) 
 
 
1.ผลการเรียนรู้ (Learning Outcome) 

6. สืบค้นข้อมูลยกตัวอย่างและอภิปรายการน าเทคโนโลยีทางดีเอ็นเอไปประยุกต์ใช้ทั้งในด้าน  
สิ่งแวดล้อมนิติวิทยาศาสตร์การแพทย์ การเกษตรและอุตสาหกรรมและข้อควรค านึง ถึงด้านชีวจริยธรรม    

 
2.จุดประสงค์การเรียนรู้ (Learning Objective)   

ความรู้ (Knowledg) 
1. สืบค้นข้อมูล อภิปราย และอธิบายการน าเทคโนโลยีทาง DNA ไปประยุกต์ใช้การน าลายพิมพ์ DNA  

ไปใช้ในเชิงนิติวิทยาศาสตร์  และวิเคราะห์ลายพิมพ์ DNA ในการตรวจพิสูจน์บุคคลในคดีต่างๆ 
ทักษะ/กระบวนการ (Process Skill) 

2. ตีความหมายและลงข้อสรุปเกี่ยวกับการน าเทคโนโลยี ทาง DNA และลายพิมพ์ DNA  

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ (Desirable Characteristics) 
1.มีวินัย  
2.ใฝ่เรียนรู้ 
3. มุ่งมั่นในการท างาน 
 

3.สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน (Learners’ Key Competencies) 
1.ความสามารถในการใช้เทคโนโลย ี
2.ความสามารถในการคิด  
3.ความสามารถในการแก้ปัญหา 

 
4.สาระ / เนื้อหา (Sub Concept/Topic)  

 ศึกษาเรื่อง การประยุกต์ใช้เทคโนโลยีทาง  DNA เชิงการแพทย์และเภสัชกรรม  เชิงนิติวิทยาศาสตร์  
 

5.การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (Activities) 
ชั่วโมงที่ 1 
ขั้นที ่1 สร้างความสนใจ (engagement)   
- น าเข้าสู่บทเรียนโดยตั้งค าถาม  เพ่ือน าไปสู่การค้นคว้าและการอภิปรายว่า ความก้าวหน้าของ

เทคโนโลยีทาง DNA ในการสร้าง DNA recombinant เทคนิค PCR การค้นพบเครื่องหมายพันธุกรรม  
นักเรียนสามารถน าไปประยุกต์ใช้ประโยชน์ในทางการแพทย์  
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ขั้นที ่2 ส ารวจและค้นหา(Exploration)  
- นักเรียนสืบค้นจากหนังสือเรียน ใบความรู้ และ สื่ออ่ืนๆ  
ขั้นที ่3 อธิบายและลงข้อสรุป (Explanation)    
-   จากการสืบค้นและการอภิปรายควรได้ข้อสรุปว่า เทคโนโลยีทาง DNA สามารถน ามาใช้วินิจฉัยโรค

ต่างๆ ๆด ้เช่น โรคที่เกิดจากการติดเชื้อไวรัส การตรวจวิเคราะห์การติดเชื้อ HIV  การบ าบัดด้วยยีน  
ขั้นที ่4 ขยายความรู้ (Elaboration)   
- .ให้นักเรียนน าเสนอผลการวิเคราะห์การบ าบัดด้วยยีน โดยสรุปประเด็นเป็น 3 หัวข้อใหญ่ 
ขั้นที ่5 ประเมิน (Evaluation)   
ครูประเมินผลของนักเรียน โดย 

1.สังเกตพฤติกรรมหลังจากนักเรียนท างานร่วมกันเป็นกลุ่มและการตอบค าถามในใบงาน 
2. ศึกษาผลการประเมินตนเองของนักเรียน จากการมีส่วนร่วมในการอภิปรายโดยใช้แบบประเมินการอภิปราย
กลุ่ม 
 
6.สื่อ/แหล่งการเรียนรู้  (Learning materials/Resources) 

1.หนังสือเรียน / ใบความรู้ / เอกสารประกอบการเรียน 
2. แบบจ าลองรูปภาพลายพิมพ์ DNA 
3. power point เรื่องลายพิมพ์ DNA 
4.  Website  
5. ใบงาน / แบบฝึกหัด / แบบทดสอบ 
 

7.รูปแบบการสอน/วิธีการสอน (Teaching Model/Teaching Method)   
รูปแบบการสอน (Teaching Model) 
 CIPPA Model Inquiry Cycles (5Es)    4 MAT   3P Model 
วิธีการสอน (Teaching Method) 

       แบบบรรยาย (Lecture Method)               แบบสาธิต (Demonstration Method)  
แบบทดลอง (Laboratory Method)            แบบบูรณาการ (Integrated)  
 แบบอุปนัย (Inductive Method)               แบบนิรนัย (Deductive Method) 
 สืบสอบ (Inquiry Method)                    โครงงาน (Project Method)  
 อ่ืนๆ (ระบุ).......แบบอภิปราย................. 
เทคนิคการสอน 
เทคนิคการเสริมแรง  เทคนิคการใช้กราฟิก      เทคนิคเพ่ือนช่วยเพื่อน 
เทคนิคการใช้เพลง  เทคนิคหมวก 6 ใบของเดอโบโน  อ่ืนๆ (ระบุ)……………… 

 
8.การวัดและประเมินผล (Evaluation) 

วิธีวัด  - สังเกตพฤติกรรม 
- ประเมินใบงาน/ผลงาน 
- ประเมินตนเอง 
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เครื่องมือวัด - แบบสังเกตพฤติกรรม 
- แบบประเมินใบงาน/ผลงาน 
- แบบประเมินตนเอง 
 

9.บันทึกหลังสอน  
รายการ 6/2 6/3 6/4 6/5 

1) Deep Knowledge ที่เกิดขึ้นกับผู้เรียน 
 นักเรียนสามารถ อธิบาย สืบค้นข้อมูล อภิปราย และอธิบายการน าเทคโนโลยีทาง DNA ไป
ประยุกต์ใช้การน าลายพิมพ์ DNA ไปใช้ในเชิงนิติวิทยาศาสตร์  และวิเคราะห์ลายพิมพ์ DNA ใน
การตรวจพิสูจน์บุคคลในคดีต่างๆได้ร้อยละ 
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99 
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 และมีนักเรียนที่ไม่สามารถ อธิบายสืบค้นข้อมูล อภิปราย และอธิบายการน าเทคโนโลยีทาง 
DNA ไปประยุกต์ใช้การน าลายพิมพ์ DNA ไปใช้ในเชิงนิติวิทยาศาสตร์  และวิเคราะห์ลายพิมพ์ 
DNA ในการตรวจพิสูจน์บุคคลในคดีต่างๆได้ร้อยละ 

3 
 

2 
 

1 
 

4 
 

2)  ทักษะ/กระบวนการ 
 นักเรียนใช้ทักษะตีความหมายและลงข้อสรุปเกี่ยวกับการน าเทคโนโลยี ทาง DNA และลาย
พิมพ์ DNA ได้ร้อยละ 

 
99 

 
99 

 
99 

 
98 

และมีนักเรียนที่ไม่สารมารถใช้ทักษะ ตีความหมายและลงข้อสรุปเกี่ยวกับการน าเทคโนโลยี ทาง 
DNA และลายพิมพ์ DNA ได้ร้อยละ 

1 
 

1 
 

1 
 

2 
 

3)  คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
   นักเรียน เป็นใฝ่เรียนรู้ และมีความซื่อสัตย์ ในการท ากิจกรรมเป็นอย่างดี โดยดูจากการปฏิบัติ
กิจกรรมที่ได้รับมอบหมายให้เสร็จภายในเวลาที่ก าหนด  ร้อยละ 
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และมีนักเรียนที่ไม่ เป็นผู้ใฝ่เรียนรู้และซื่อสัตย์ ในการท ากิจกรรม โดยบางขณะเรียนไม่ตั้งใจ
เรียน พูดคุยกับเพ่ือนเสียงดังหรือนอนหลับในห้องเรียน หรือลอกการบ้านเพ่ือน ร้อยละ 
 

1 
 

2 
 

1 
 

3 
 

 
 
10.แนวทางการพัฒนาผู้เรียนและปรับปรุงการสอน 

   .........นักเรียนศึกษาข้อมูลและสรุปเนื้อหาจากข้อมูลเป็นรายบุคคล 
                  .....√.....นักเรียนท าแบบฝึกหัดเพิ่มเติม  
     ………นักเรียนร่วมกันอภิปรายและสรุปในชั้นเรียน 
     ...........นักเรียนออกมาท าแบบฝึกหัดหน้าชั้นเรียน 
     ....√.....ครูช่วยอธิบายและให้นักเรียนคนอื่นๆ  ร่วมอภิปรายว่าถูกต้องหรือไม่ 
เพราะเหตุใด เป็นการฝึกให้นักเรียนเป็นคนใจกว้าง ยอมรับฟังความคิดเห็นซึ่งกันและกัน กล้าแสดง   
ความคิดเห็นอย่างสร้างสรรค์ 
               

ครูผู้สอน__________มิสปานแก้ว  อักษรข า_________ 
           หวัหน้ากลุ่มสาระ______ มิสจิรภรณ์  วีรธีรโชติ_________ 

                ___20___/___ตค____/__2563___ 
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โรงเรียนอัสสัมชัญ (Assumption College) 
แผนการจัดการเรียนรู้ (รายชั่วโมง) (Learning Management Plan) 

ภาคเรียนที่ (Semester) 1   ปีการศึกษา (Academic Year) 2562  สัปดาห์ที่ (Week) 18 
รหัสวิชา (Subject Code) ว30244 รายวิชา (Subject) ชีววิทยา 4 ชั้น (Class) มัธยมศึกษาปีที่ 6/2-5 
ชื่อหน่วยการเรียนรู้ (Learning Unit)  วิวัฒนาการ 
เรื่อง (Topic) แนวคิดเก่ียวกับวิวัฒนาการ                     เวลา (Time) 2 ชั่วโมง (Period(s) 
 
1.ผลการเรียนรู้ (Learning Outcome) 

7.สืบค้นข้อมูลและอธิบายเกี่ยวกับหลักฐานที่สนับสนุนและข้อมูลที่ใช้อธิบายการเกิด วิวัฒนาการของ 
สิ่งมีชีวิต 

8.อธิบายและเปรียบเทียบแนวคิดเก่ียวกับวิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิตของฌอง ลามาร์กและทฤษฎี 
เกี่ยวกับวิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต ของชาลส์ ดาร์วิน 

 
2.จุดประสงค์การเรียนรู้ (Learning Objective)   

ความรู้ (Knowledge) 
1.สืบค้นข้อมูล  วิเคราะห์และสรุปหลักฐานต่างๆที่ก่อให้เกิดวิวัฒนาการ และอธิบายเปรียบเทียบแนวคิด
เกี่ยวกับวิวัฒนาการของลามาร์กและทฤษฏีการคัดเลือกโดยธรรมชาติของชาลส์ ดาร์วิน 

ทักษะ/กระบวนการ (Process Skill) 
1.นักเรียนสามารถสรุป และน าเสนอผลงานที่ถูกต้อง 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ (Desirable Characteristics) 
               1. ซื่อสัตย์สุจริต 

2. ใฝ่เรียนรู้ 
3. มุ่งม่ันในการท างาน 
 

3.สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน (Learners’ Key Competencies) 
1.ความสามารถในการใช้เทคโนโลย ี
2.ความสามารถในการคิด  

 3.ความสามารถในการแก้ปัญหา 
 

4.สาระ / เนื้อหา (Sub Concept/Topic)  
วิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิตใดๆ เป็นกระบวนการที่ใช้ระยะเวลาอันยาวนานจนเราไม่อาจเฝ้าสังเกตได้อีกทั้งยังไม่
สามารถใช้การทดลองในห้องปฏิบัติการมาอธิบายความเป็นมาเป็นไปได้โดยตรง ดังนั้นนักวิทยาศาสตร์ที่เชื่อว่า
สิ่งมีชีวิตมีวิวัฒนาการจึงได้รวบรวมข้อมูลและหลักฐานต่างๆเพ่ือใช้สนับสนุนการเกิดวิวัฒนาการขึ้นจริงของ
สิ่งมีชีวิต 
 
5.การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (Activities) 

ชั่วโมงที่ 1 
ขั้นที ่1 สร้างความสนใจ (engagement)   
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 1.ให้นักเรียนแบ่งกลุ่มๆละ 5- 6 คน  ช่วยกันศึกษาค้นคว้า  ตามหัวข้อที่ได้รับ  จากห้องสมุด 
อินเตอร์เน็ต 
หัวข้อเรื่องวิวัฒนาการ 

1. หลักฐานที่บ่งบอกถึงวิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต   - ชิ้นงานเป็นซากฟอสซิลของสิ่งมีชีวิต 1 ชิ้น 
2. แนวคิดเก่ียวกับวิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต  -ชิ้นงานเป็นแนวคิดของลามาร์กและ

ดาร์วินที่เหมือนกันและแตกต่างกัน  ท าเป็นแผ่นพับ  ตกแต่งให้สวยงาม 
ขั้นที ่2 ส ารวจและค้นหา(Exploration)  

2. น าข้อมูลนั้นมาเขียนลงในกระดาษรายงาน  และเย็บเล่ม  ตามรูปแบบรายงาน 
 3. รายงานในหัวข้อนั้นๆ  มีชิ้นงานส่ง  ประกอบการรายงาน 

ขั้นที ่3 อธิบายและลงข้อสรุป (Explanation)    
-  ร่วมอภิปราย และสรุปข้อความรู้เกี่ยวกับเรื่องวิวัฒนาการให้ได้แนวความคิดท่ีถูกต้อง 
-   สรุปความรู้ที่ได้ลงในสมุดและท าแบบทดสอบเรื่องวิวัฒนาการ 
ชั่วโมงที่ 2 
นักเรียนท ารายงานในหัวข้อนั้นๆ  มีชิ้นงานส่ง  ประกอบการรายงาน  มาส่งครั้งที่ 1 วันที่ 19 สิงหาคม 

2556 
ขั้นที ่4 ขยายความรู้ (Elaboration)   

           ให้นักเรียนสรุปนักเรียนออกมารายงานหน้าห้องเรียน  โดยอธิบายทุกคนในกลุ่มเพ่ือให้คะแนนการ
แสดงออกของนักเรียน 

ขั้นที ่5 ประเมิน (Evaluation)   
ครูประเมินผลของนักเรียน โดย 
1.สังเกตพฤติกรรมหลังจากนักเรียนท าการทดลอง การท างานร่วมกันเป็นกลุ่มและการตอบค าถามใน 

ใบงาน 
2. ศึกษาผลการประเมินตนเองของนักเรียน จากการมีส่วนร่วมในการอภิปรายโดยใช้แบบประเมินการ 

อภิปรายกลุ่ม 
 
6.สื่อ/แหล่งการเรียนรู้  (Learning materials/Resources) 

1. หนังสือเรียน / ใบความรู้ / เอกสารประกอบการเรียน 
2.  Website  
3.  ใบงาน 
4. แบบฝึกหัด / แบบทดสอบ 
 

7.รูปแบบการสอน/วิธีการสอน (Teaching Model/Teaching Method)   
รูปแบบการสอน (Teaching Model) 
 CIPPA Model Inquiry Cycles (5Es)    4 MAT   3P Model 
วิธีการสอน (Teaching Method) 

       แบบบรรยาย (Lecture Method)               แบบสาธิต (Demonstration Method)  
แบบทดลอง (Laboratory Method)            แบบบูรณาการ (Integrated)  
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 แบบอุปนัย (Inductive Method)               แบบนิรนัย (Deductive Method) 
 สืบสอบ (Inquiry Method)                    โครงงาน (Project Method)  
 อ่ืนๆ (ระบุ).......แบบอภิปราย................. 
เทคนิคการสอน 
เทคนิคการเสริมแรง  เทคนิคการใช้กราฟิก      เทคนิคเพ่ือนช่วยเพื่อน 
เทคนิคการใช้เพลง  เทคนิคหมวก 6 ใบของเดอโบโน  อ่ืนๆ (ระบุ)……………… 
 

8.การวัดและประเมินผล (Evaluation) 
วิธีวัด  - สังเกตพฤติกรรม 

- ประเมินใบงาน/ผลงาน 
- ประเมินตนเอง 

เครื่องมือวัด - แบบสังเกตพฤติกรรม 
- แบบประเมินใบงาน/ผลงาน 
- แบบประเมินตนเอง 
 

 
9.บันทึกหลังสอน  

รายการ 6/2 6/3 6/4 6/5 
1) Deep Knowledge ที่เกิดขึ้นกับผู้เรียน 
 นักเรียนสามารถ สืบค้นข้อมูล  วิเคราะห์และสรุปหลักฐานต่างๆที่ก่อให้เกิดวิวัฒนาการ และ
อธิบายเปรียบเทียบแนวคิดเกี่ยวกับวิวัฒนาการของลามาร์กและทฤษฏีการคัดเลือกโดย
ธรรมชาติของชาลส์ ดาร์วิน  ได้ร้อยละ 
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 และมีนักเรียนที่ไม่สามารถสืบค้นข้อมูล  วิเคราะห์และสรุปหลักฐานต่างๆที่ก่อให้เกิด
วิวัฒนาการ และอธิบายเปรียบเทียบแนวคิดเกี่ยวกับวิวัฒนาการของลามาร์กและทฤษฏีการ
คัดเลือกโดยธรรมชาติของชาลส์ ดาร์วิน  ไดร้้อยละ 

3 
 

2 
 

1 
 

4 
 

2)  ทักษะ/กระบวนการ 
นักเรียนนักเรียนสามารถสรุป และน าเสนอผลงานที่ถูกต้อง  ได้ร้อยละ 
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และมีนักเรียนที่ไม่สารมารถใช้ทักษะ นักเรียนสามารถสรุป และน าเสนอผลงานที่ถูกต้อง 
ได้ร้อยละ 

1 
 

1 
 

1 
 

2 
 

3)  คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
   นักเรียน เป็นใฝ่เรียนรู้ และมีความซื่อสัตย์ ในการท ากิจกรรมเป็นอย่างดี โดยดูจากการ
ปฏิบัติกิจกรรมที่ได้รับมอบหมายให้เสร็จภายในเวลาที่ก าหนด  ร้อยละ 
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และมีนักเรียนที่ไม่ เป็นผู้ใฝ่เรียนรู้และซื่อสัตย์ ในการท ากิจกรรม โดยบางขณะเรียนไม่ตั้งใจ
เรียน พูดคุยกับเพ่ือนเสียงดังหรือนอนหลับในห้องเรียน หรือลอกการบ้านเพ่ือน ร้อยละ 
 

1 
 

2 
 

1 
 

3 
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10.แนวทางการพัฒนาผู้เรียนและปรับปรุงการสอน 
 .........นักเรียนศึกษาข้อมูลและสรุปเนื้อหาจากข้อมูลเป็นรายบุคคล 
               .....√.....นักเรียนท าแบบฝึกหัดเพ่ิมเติม  

    ………นักเรียนร่วมกันอภิปรายและสรุปในชั้นเรียน 
    ...........นักเรียนออกมาท าแบบฝึกหัดหน้าชั้นเรียน 
    .........ครูชว่ยอธิบายและให้นักเรียนคนอ่ืนๆ  ร่วมอภิปรายว่าถูกต้องหรือไม่ เพราะเหตุใด เป็นการ

ฝึกให้นักเรียนเป็นคนใจกว้าง ยอมรับฟังความคิดเห็นซึ่งกันและกัน กล้าแสดง   ความคิดเห็นอย่างสร้างสรรค์ 
                                   
 
ครูผู้สอน__________มิสปานแก้ว  อักษรข า_________ 

           หวัหน้ากลุ่มสาระ______ มิสจิรภรณ์  วีรธีรโชติ_________ 
                ___20___/___ตค____/__2563____ 
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โรงเรียนอัสสัมชัญ (Assumption College) 

แผนการจัดการเรียนรู้ (รายชั่วโมง) (Learning Management Plan) 
ภาคเรียนที่ (Semester) 1   ปีการศึกษา (Academic Year) 2562  สัปดาห์ที่ (Week) 18-19 

รหัสวิชา (Subject Code) ว30244 รายวิชา (Subject) ชีววิทยา 4 ชั้น (Class) มัธยมศึกษาปีที่ 6/2-5 
ชื่อหน่วยการเรียนรู้ (Learning Unit)  วิวัฒนาการ 
เรื่อง (Topic) พันธุศาสตร์ประชากร    เวลา (Time) 3 ชั่วโมง (Period(s) 
 

1. ผลการเรียนรู้ (Learning Outcome) 
9. ระบุสาระส าคัญ และอธิบายเงื่อนไขของภาวะ สมดุลของฮาร์ดี-ไวน์เบิร์กปัจจัยที่ท าให้เกิด การ 

เปลี่ยนแปลงความถ่ีของแอลลีลในประชากร พร้อมทั้งค านวณหาความถี่ของแอลลีลและจีโนไทป์ของประชากร
โดยใช้หลักของ ฮาร์ดี-ไวน์เบิร์ก 

 
2.จุดประสงค์การเรียนรู้ (Learning Objective)   

ความรู้ (Knowledge) 
1.อธิบายและค านวณหาความถี่ของแอลลีลและความถี่ของจีโนไทป์ในประชากรที่อยู่ในภาวะสมดุล

ของฮาร์ดี-ไวน์เบิร์ก 
     ทักษะ/กระบวนการ (Process Skill) 

นักเรียนค านวณหาความถี่ของประชากร  ตามฮาร์ดี  ไวท์เบิร์ก 
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ (Desirable Characteristics) 

                1. ซื่อสัตย์สุจริต 
2. ใฝ่เรียนรู้ 
3. มุ่งม่ันในการท างาน 

3.สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน (Learners’ Key Competencies) 
1.ความสามารถในการใช้เทคโนโลย ี
2.ความสามารถในการคิด  

 3.ความสามารถในการแก้ปัญหา 
4.สาระ / เนื้อหา (Sub Concept/Topic)  
ทฤษฎีของฮาร์ดี-ไวน์เบิร์ก  จี เอช ฮาร์ดี ( G.H. Hardy ) และดับเบิลยู ไวน์เบิร์ก ( W. Weinberg ) ได้
ศึกษายีนพูลของประชากร และได้แสนอทฤษฎีของฮาร์ดีไวน์เบิร์ก(Hardy–WeinbergTheorem)ขึ้นโดยกล่าว
ว่าความถี่ของแอลลีลและความถ่ีของจีโนไทป์ในยีนพูลของประชากรจะ มีค่าคงที่ในทุกๆรุ่น ถ้าไม่มีปัจจัย
บางอย่างมาเก่ียวข้องเช่น มิวเทชัน การคัดเลือกโดยธรรมชาติ การอพยพ แรนดอมจีเนติกดริฟท์ (random 
genetic drift) และการถ่ายเทเคลื่อนย้ายยีน ( gene flow) เป็นต้น 
5.การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (Activities) 

ชั่วโมงที่ 1 
ขั้นที ่1 สร้างความสนใจ (engagement)   

 1.ให้นักเรียนแบ่งกลุ่มๆละ 5- 6 คน  ช่วยกันศึกษาค้นคว้า  ตามหัวข้อที่ได้รับ  จากห้องสมุด 
อินเตอร์เน็ต 
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หัวข้อเรื่องวิวัฒนาการ 

1. พันธุศาสตร์ประชากร - ชิ้นงานเป็น  แบบฝึกหัดของภาวะสมดุลของฮาร์ดี-ไวน์เบิร์ก  10 ข้อ 
ขั้นที ่2 ส ารวจและค้นหา(Exploration)  

2. น าข้อมูลนั้นมาเขียนลงในกระดาษรายงาน  และเย็บเล่ม  ตามรูปแบบรายงาน 
 3. รายงานในหัวข้อนั้นๆ  มีชิ้นงานส่ง  ประกอบการรายงาน   

ขั้นที ่3 อธิบายและลงข้อสรุป (Explanation)    
-  ร่วมอภิปราย และสรุปข้อความรู้เกี่ยวกับเรื่องวิวัฒนาการให้ได้แนวความคิดท่ีถูกต้อง 
-   สรุปความรู้ที่ได้ลงในสมุดและท าแบบทดสอบเรื่องวิวัฒนาการ 
ชั่วโมงที่ 2 
นักเรียนท ารายงานในหัวข้อนั้นๆ  มีชิ้นงานส่ง  ประกอบการเรียนการสอน 
ขั้นที ่4 ขยายความรู้ (Elaboration)   

           ให้นักเรียนสรุปนักเรียนออกมารายงานหน้าห้องเรียน  โดยอธิบายทุกคนในกลุ่มเพ่ือให้คะแนนการ
แสดงออกของนักเรียน 

ขั้นที ่5 ประเมิน (Evaluation)   
ครูประเมินผลของนักเรียน โดย 
1.สังเกตพฤติกรรมหลังจากนักเรียนท าการทดลอง การท างานร่วมกันเป็นกลุ่มและการตอบค าถามใน 

ใบงาน 
2. ศึกษาผลการประเมินตนเองของนักเรียน จากการมีส่วนร่วมในการอภิปรายโดยใช้แบบประเมินการ 

อภิปรายกลุ่ม 
6.สื่อ/แหล่งการเรียนรู้  (Learning materials/Resources) 

1. หนังสือเรียน / ใบความรู้ / เอกสารประกอบการเรียน 
2.  Website  
3.  ใบงาน 
4. แบบฝึกหัด / แบบทดสอบ 
 

7.รูปแบบการสอน/วิธีการสอน (Teaching Model/Teaching Method)  
รูปแบบการสอน (Teaching Model) 
 CIPPA Model Inquiry Cycles (5Es)    4 MAT   3P Model 
วิธีการสอน (Teaching Method) 

       แบบบรรยาย (Lecture Method)               แบบสาธิต (Demonstration Method)  
แบบทดลอง (Laboratory Method)            แบบบูรณาการ (Integrated)  
 แบบอุปนัย (Inductive Method)               แบบนิรนัย (Deductive Method) 
 สืบสอบ (Inquiry Method)                    โครงงาน (Project Method)  
 อ่ืนๆ (ระบุ).......แบบอภิปราย................. 
เทคนิคการสอน 
เทคนิคการเสริมแรง  เทคนิคการใช้กราฟิก      เทคนิคเพ่ือนช่วยเพื่อน 
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เทคนิคการใช้เพลง  เทคนิคหมวก 6 ใบของเดอโบโน  อ่ืนๆ (ระบุ)……………… 
  
8.การวัดและประเมินผล (Evaluation) 

วิธีวัด  - สังเกตพฤติกรรม 
- ประเมินใบงาน/ผลงาน 
- ประเมินตนเอง 

เครื่องมือวัด - แบบสังเกตพฤติกรรม 
- แบบประเมินใบงาน/ผลงาน 
- แบบประเมินตนเอง 

 
9.บันทึกหลังสอน  

รายการ 6/2 6/3 6/4 6/5 
1) Deep Knowledge ที่เกิดขึ้นกับผู้เรียน 
นักเรียนอธิบายและค านวณหาความถี่ของแอลลีลและความถี่ของจีโนไทป์ในประชากรที่อยู่
ในภาวะสมดุลของฮาร์ดี-ไวน์เบิร์ก ได้ร้อยละ 

 
97 

 
98 

 
99 

 
96 

 และมีนักเรียนที่ไม่สามารถ1.อธิบายและค านวณหาความถี่ของแอลลีลและความถี่ของจีโน
ไทป์ในประชากรที่อยู่ในภาวะสมดุลของฮาร์ดี-ไวน์เบิร์ก  ได้ร้อยละ 

3 
 

2 
 

1 
 

4 
 

2)  ทักษะ/กระบวนการ 
นักเรียนค านวณหาความถี่ของประชากร  ตามฮาร์ดี  ไวท์เบิร์ก  ได้ร้อยละ 

 
99 

 
99 

 
99 

 
98 

และมีนักเรียนที่ไม่สารมารถใช้ทักษะนักเรียนค านวณหาความถ่ีของประชากร  ตามฮาร์
ดี  ไวท์เบิร์ก ได้ร้อยละ 

1 
 

1 
 

1 
 

2 
 

3)  คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
   นักเรียน เป็นใฝ่เรียนรู้ และมีความซื่อสัตย์ ในการท ากิจกรรมเป็นอย่างดี โดยดูจากการ
ปฏิบัติกิจกรรมที่ได้รับมอบหมายให้เสร็จภายในเวลาที่ก าหนด  ร้อยละ 

 
99 

 
98 

 
99 

 
97 

และมีนักเรียนที่ไม่ เป็นผู้ใฝ่เรียนรู้และซื่อสัตย์ ในการท ากิจกรรม โดยบางขณะเรียนไม่ตั้งใจ
เรียน พูดคุยกับเพื่อนเสียงดังหรือนอนหลับในห้องเรียน หรือลอกการบ้านเพ่ือน ร้อยละ 
 

1 
 

2 
 

1 
 

3 
 

10.แนวทางการพัฒนาผู้เรียนและปรับปรุงการสอน 
  .........นักเรียนศึกษาข้อมูลและสรุปเนื้อหาจากข้อมูลเป็นรายบุคคล 
               .....√.....นักเรียนท าแบบฝึกหัดเพ่ิมเติม  

     ………นักเรียนร่วมกันอภิปรายและสรุปในชั้นเรียน 
     ...........นักเรียนออกมาท าแบบฝึกหัดหน้าชั้นเรียน 
    .........ครูชว่ยอธิบายและให้นักเรียนคนอ่ืนๆ  ร่วมอภิปรายว่าถูกต้องหรือไม่ เพราะเหตุใด เป็นการ

ฝึกให้นักเรียนเป็นคนใจกว้าง ยอมรับฟังความคิดเห็นซึ่งกันและกัน กล้าแสดง   ความคิดเห็นอย่างสร้างสรรค์ 
 

         ครูผู้สอน__________มิสปานแก้ว  อักษรข า_________ 
           หวัหน้ากลุ่มสาระ______ มิสจิรภรณ์  วีรธีรโชติ_________ 

                ___20___/___ตค____/__2563____ 
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โรงเรียนอัสสัมชัญ (Assumption College) 
แผนการจัดการเรียนรู้ (รายชั่วโมง) (Learning Management Plan) 

ภาคเรียนที่ (Semester) 1   ปีการศึกษา (Academic Year) 2563  สัปดาห์ที่ (Week) 19-20 
รหัสวิชา (Subject Code) ว30244 รายวิชา (Subject) ชีววิทยา 4 ชั้น (Class) มัธยมศึกษาปีที่ 6/2-5 
ชื่อหน่วยการเรียนรู้ (Learning Unit)  วิวัฒนาการ 
เรื่อง (Topic) การเกิดสปีชีส์ใหม่    ล าดับวิวัฒนาการของมนุษย์      เวลา (Time) 3 ชั่วโมง (Period(s) 
     

 
1.ผลการเรียนรู้ (Learning Outcome) 

10.สืบค้นข้อมูล อภิปรายและอธิบาย กระบวนการเกิดสปีชีส์ใหม่ของสิ่งมีชีวิต  
 

2.จุดประสงค์การเรียนรู้ (Learning Objective)   
ความรู้ (Knowledge) 

1. สืบค้นข้อมูล อภิปราย และสรุปปัจจัยที่มีผลท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงประชากรและการเกิดสปีชีส์
ใหม่ในสิ่งมีชีวิต 

ทักษะ/กระบวนการ (Process Skill) 
นักเรียนสามารถสรุป และน าเสนอผลงานที่ถูกต้อง 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ (Desirable Characteristics) 
              1. ซื่อสัตย์สุจริต 
              2. ใฝ่เรียนรู ้
              3. มุ่งม่ันในการท างาน 
 
3.สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน (Learners’ Key Competencies) 

  1.ความสามารถในการใช้เทคโนโลย ี
  2.ความสามารถในการคิด  

   3.ความสามารถในการแก้ปัญหา 
 

4.สาระ / เนื้อหา (Sub Concept/Topic)  
ปัจจัยที่ท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงความถ่ีของแอลลีน การคัดเลือกโดยธรรมชาติ  การผ่าเหล่า การอพยพ 
ขนาดของประชากร 
 
5.การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (Activities) 

ชั่วโมงที่ 1 
ขั้นที ่1 สร้างความสนใจ (engagement)   

  -   1.ให้นักเรียนแบ่งกลุ่มๆละ 5- 6 คน  ช่วยกันศึกษาค้นคว้า  ตามหัวข้อที่ได้รับ  จากห้องสมุด อินเตอร์เน็ต 
 2. น าข้อมูลนั้นมาเขียนลงในกระดาษรายงาน  และเย็บเล่ม  ตามรูปแบบรายงาน 
 3. รายงานในหัวข้อนั้นๆ  มีชิ้นงานส่ง  ประกอบการรายงาน 
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 4. นักเรียนออกมารายงานหน้าห้องเรียน  โดยอธิบายทุกคนในกลุ่มเพ่ือให้คะแนนการแสดงออกของ
นักเรียน 
หัวข้อเรื่องวิวัฒนาการ 

1. ปัจจัยที่ท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงความถ่ีของแอลลีล  และก าเนิดของสปีชีส์  - ชิ้นงานเป็น
การปรับปรุงพันธุ์พืชแบบพอลิพลอยดี (ขั้นตอนการท า ตัวอย่างพืช ประโยชน์ ) ในรูปแบบ
ปฏิทินตั้งโต๊ะ 

ขั้นที ่2 ส ารวจและค้นหา(Exploration)  
2. น าข้อมูลนั้นมาเขียนลงในกระดาษรายงาน  และเย็บเล่ม  ตามรูปแบบรายงาน 

 3. รายงานในหัวข้อนั้นๆ  มีชิ้นงานส่ง  ประกอบการรายงาน   
ขั้นที ่3 อธิบายและลงข้อสรุป (Explanation)    
-  ร่วมอภิปราย และสรุปข้อความรู้เกี่ยวกับเรื่องวิวัฒนาการให้ได้แนวความคิดท่ีถูกต้อง 
-   สรุปความรู้ที่ได้ลงในสมุดและท าแบบทดสอบเรื่องวิวัฒนาการ 
ชั่วโมงที่ 2 
นักเรียนท ารายงานในหัวข้อนั้นๆ  มีชิ้นงานส่ง  ประกอบการสอน  
ขั้นที ่4 ขยายความรู้ (Elaboration)   

           ให้นักเรียนสรุปนักเรียนออกมารายงานหน้าห้องเรียน  โดยอธิบายทุกคนในกลุ่มเพ่ือให้คะแนนการ
แสดงออกของนักเรียน 

ขั้นที ่5 ประเมิน (Evaluation)   
ครูประเมินผลของนักเรียน โดย 
1.สังเกตพฤติกรรมหลังจากนักเรียนท าการทดลอง การท างานร่วมกันเป็นกลุ่มและการตอบค าถามใน 

ใบงาน 
2. ศึกษาผลการประเมินตนเองของนักเรียน จากการมีส่วนร่วมในการอภิปรายโดยใช้แบบประเมินการ 

อภิปรายกลุ่ม 
 
6.สื่อ/แหล่งการเรียนรู้  (Learning materials/Resources) 

1. หนังสือเรียน / ใบความรู้ / เอกสารประกอบการเรียน 
2.  Website  
3.  ใบงาน 
4. แบบฝึกหัด / แบบทดสอบ 

7.รูปแบบการสอน/วิธีการสอน (Teaching Model/Teaching Method)  
รูปแบบการสอน (Teaching Model) 
 CIPPA Model Inquiry Cycles (5Es)    4 MAT   3P Model 
วิธีการสอน (Teaching Method) 

       แบบบรรยาย (Lecture Method)               แบบสาธิต (Demonstration Method)  
แบบทดลอง (Laboratory Method)            แบบบูรณาการ (Integrated)  
 แบบอุปนัย (Inductive Method)               แบบนิรนัย (Deductive Method) 
 สืบสอบ (Inquiry Method)                    โครงงาน (Project Method)  



125 
 

 อ่ืนๆ (ระบุ).......แบบอภิปราย................. 
เทคนิคการสอน 
เทคนิคการเสริมแรง  เทคนิคการใช้กราฟิก      เทคนิคเพ่ือนช่วยเพื่อน 
เทคนิคการใช้เพลง  เทคนิคหมวก 6 ใบของเดอโบโน  อ่ืนๆ (ระบุ)……………… 
วิธีวัด  - สังเกตพฤติกรรม 

- ประเมินใบงาน/ผลงาน 
- ประเมินตนเอง 

เครื่องมือวัด - แบบสังเกตพฤติกรรม 
- แบบประเมินใบงาน/ผลงาน 
- แบบประเมินตนเอง 
 

9.บันทึกหลังสอน  
รายการ 6/2 6/3 6/4 6/5 

1) Deep Knowledge ที่เกิดขึ้นกับผู้เรียน 
นักเรียนสามารถสืบค้นข้อมูล อภิปราย และสรุปปัจจัยที่มีผลท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลง
ประชากรและการเกิดสปีชีส์ใหม่ในสิ่งมีชีวิต  ได้ร้อยละ 

 
98 

 
98 

 
99 

 
96 

 และมีนักเรียนที่ไม่สามารถสืบค้นข้อมูล อภิปราย และสรุปปัจจัยที่มีผลท าให้เกิดการ
เปลี่ยนแปลงประชากรและการเกิดสปีชีส์ใหม่ในสิ่งมีชีวิต ได้ร้อยละ 

2 
 

2 
 

1 
 

4 
 

2)  ทักษะ/กระบวนการ 
นักเรียนนักเรียนสามารถสรุป และน าเสนอผลงานที่ถูกต้อง ได้ร้อยละ 

 
99 

 
99 

 
99 

 
98 

และมีนักเรียนที่ไม่สารมารถใช้ทักษะนักเรียนสามารถสรุป และน าเสนอผลงานที่ถูกต้อง 
 ได้ร้อยละ 

1 
 

1 
 

1 
 

2 
 

3)  คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
   นักเรียน เป็นใฝ่เรียนรู้ และมีความซื่อสัตย์ ในการท ากิจกรรมเป็นอย่างดี โดยดูจากการ
ปฏิบัติกิจกรรมที่ได้รับมอบหมายให้เสร็จภายในเวลาที่ก าหนด  ร้อยละ 

 
99 

 
98 

 
99 
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และมีนักเรียนที่ไม่ เป็นผู้ใฝ่เรียนรู้และซื่อสัตย์ ในการท ากิจกรรม โดยบางขณะเรียนไม่ตั้งใจ
เรียน พูดคุยกับเพ่ือนเสียงดังหรือนอนหลับในห้องเรียน หรือลอกการบ้านเพ่ือน ร้อยละ 
 

1 
 

2 
 

1 
 

3 
 

 
10.แนวทางการพัฒนาผู้เรียนและปรับปรุงการสอน 

นักเรียนที่ยังไม่สามารถอธิบายและสรุปเกี่ยวกับเรื่องวิวัฒนาการ ด้วยค าพูด   แก้ไขโดยครูก าหนดให้นักเรียน
ศึกษาข้อมูลและท า powerpoint น าเสนอ ให้นักเรียนคนอ่ืนๆ  ร่วมอภิปรายว่าถูกต้องหรือไม่ เพราะเหตุใด  
เป็นการฝึกให้นักเรียนเป็นคนใจกว้าง ยอมรับฟังความคิดเห็นซึ่งกันและกัน กล้าแสดง และมีความซื่อสัตย์ใน
การท างาน 
 

          ครูผู้สอน__________มิสปานแก้ว  อักษรข า_________ 
           หวัหน้ากลุ่มสาระ______ มิสจิรภรณ์  วีรธีรโชติ_________ 

                ___20___/___ตค____/__2563___ 
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โรงเรียนอัสสัมชัญ (Assumption College) 
แผนการจัดการเรียนรู้ (รายช่ัวโมง) (Learning Management Plan) 

ภาคเรียนที่ (Semester) 1   ปีการศึกษา (Academic Year) 2563  สัปดาห์ที่ (Week) 20 
รหัสวิชา (Subject Code) ว30244 รายวิชา (Subject) ชีววิทยา 4 ชั้น (Class) มัธยมศึกษาปีที่ 6/2-5 
ชื่อหน่วยการเรียนรู้ (Learning Unit)  วิวัฒนาการ 
เรื่อง (Topic) ล าดับวิวัฒนาการของมนุษย์และวัฒนธรรมกับการอยูร่อดของมนุษย์  เวลา (Time) 1 ชั่วโมง 
(Period(s) 
     

 
1.ผลการเรียนรู้ (Learning Outcome) 

1. สืบค้นข้อมูล อภิปรายและอธิบาย กระบวนการเกิดสปีชีส์ใหม่ของสิ่งมีชีวิต  
 
2.จุดประสงค์การเรียนรู้ (Learning Objective)   

ความรู้ (Knowledge) 
1. สืบค้นข้อมูล อภิปราย และสรุปปัจจัยที่มีผลท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงประชากรและการเกิดสปีชีส์

ใหม่ในสิ่งมีชีวิต 
ทักษะ/กระบวนการ (Process Skill) 

นักเรียนสามารถสรุป และน าเสนอผลงานที่ถูกต้อง 
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ (Desirable Characteristics) 

              1. ซื่อสัตย์สุจริต 
              2. ใฝ่เรียนรู ้
             3. มุ่งม่ันในการท างาน 
3.สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน (Learners’ Key Competencies) 

1.ความสามารถในการใช้เทคโนโลย ี
2.ความสามารถในการคิด  

 3.ความสามารถในการแก้ปัญหา 
4.สาระ / เนื้อหา (Sub Concept/Topic)  
ปัจจัยที่ท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงความถ่ีของแอลลีน การคัดเลือกโดยธรรมชาติ  การผ่าเหล่า การอพยพ 
ขนาดของประชากร 
5.การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (Activities) 

ชั่วโมงที่ 1 
ขั้นที ่1 สร้างความสนใจ (engagement)   

  -   1.ให้นักเรียนแบ่งกลุ่มๆละ 5- 6 คน  ช่วยกันศึกษาค้นคว้า  ตามหัวข้อที่ได้รับ  จากห้องสมุด อินเตอร์เน็ต 
 2. น าข้อมูลนั้นมาเขียนลงในกระดาษรายงาน  และเย็บเล่ม  ตามรูปแบบรายงาน 
 3. รายงานในหัวข้อนั้นๆ  มีชิ้นงานส่ง  ประกอบการรายงาน 
 4. นักเรียนออกมารายงานหน้าห้องเรียน  โดยอธิบายทุกคนในกลุ่มเพ่ือให้คะแนนการแสดงออกของ
นักเรียน 
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หัวข้อเรื่องวิวัฒนาการ 
2. ปัจจัยที่ท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงความถ่ีของแอลลีล  และก าเนิดของสปีชีส์  - ชิ้นงานเป็น

การปรับปรุงพันธุ์พืชแบบพอลิพลอยดี (ขั้นตอนการท า ตัวอย่างพืช ประโยชน์ ) ในรูปแบบ
ปฏิทินตั้งโต๊ะ 

ขั้นที ่2 ส ารวจและค้นหา(Exploration)  
2. น าข้อมูลนั้นมาเขียนลงในกระดาษรายงาน  และเย็บเล่ม  ตามรูปแบบรายงาน 

 3. รายงานในหัวข้อนั้นๆ  มีชิ้นงานส่ง  ประกอบการรายงาน   
ขั้นที ่3 อธิบายและลงข้อสรุป (Explanation)    
-  ร่วมอภิปราย และสรุปข้อความรู้เกี่ยวกับเรื่องวิวัฒนาการให้ได้แนวความคิดท่ีถูกต้อง 
-   สรุปความรู้ที่ได้ลงในสมุดและท าแบบทดสอบเรื่องวิวัฒนาการ 
ชั่วโมงที่ 2 
นักเรียนท ารายงานในหัวข้อนั้นๆ  มีชิ้นงานส่ง  ประกอบการรายงาน  มาส่ง 
ขั้นที ่4 ขยายความรู้ (Elaboration)   

           ให้นักเรียนสรุปนักเรียนออกมารายงานหน้าห้องเรียน  โดยอธิบายทุกคนในกลุ่มเพ่ือให้คะแนนการ
แสดงออกของนักเรียน 
 

ขั้นที ่5 ประเมิน (Evaluation)   
ครูประเมินผลของนักเรียน โดย 
1. สังเกตพฤติกรรมหลังจากนักเรียนท าการทดลอง การท างานร่วมกันเป็นกลุ่มและการตอบค าถามใน 

ใบงาน 
2. ศึกษาผลการประเมินตนเองของนักเรียน จากการมีส่วนร่วมในการอภิปรายโดยใช้แบบประเมินการ 

อภิปรายกลุ่ม 
 
6.สื่อ/แหล่งการเรียนรู้  (Learning materials/Resources) 

1. หนังสือเรียน / ใบความรู้ / เอกสารประกอบการเรียน 
2.  Website  
3.  ใบงาน 
4. แบบฝึกหัด / แบบทดสอบ 

7.รูปแบบการสอน/วิธีการสอน (Teaching Model/Teaching Method)  
รูปแบบการสอน (Teaching Model) 
 CIPPA Model Inquiry Cycles (5Es)    4 MAT   3P Model 
วิธีการสอน (Teaching Method) 

       แบบบรรยาย (Lecture Method)               แบบสาธิต (Demonstration Method)  
แบบทดลอง (Laboratory Method)            แบบบูรณาการ (Integrated)  
 แบบอุปนัย (Inductive Method)               แบบนิรนัย (Deductive Method) 
 สืบสอบ (Inquiry Method)                    โครงงาน (Project Method)  
 อ่ืนๆ (ระบุ).......แบบอภิปราย................. 
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เทคนิคการสอน 
เทคนิคการเสริมแรง  เทคนิคการใช้กราฟิก      เทคนิคเพ่ือนช่วยเพื่อน 
เทคนิคการใช้เพลง  เทคนิคหมวก 6 ใบของเดอโบโน  อ่ืนๆ (ระบุ)……………  

8.การวัดและประเมินผล (Evaluation) 
วิธีวัด  - สังเกตพฤติกรรม 

- ประเมินใบงาน/ผลงาน 
- ประเมินตนเอง 

เครื่องมือวัด - แบบสังเกตพฤติกรรม 
- แบบประเมินใบงาน/ผลงาน 
- แบบประเมินตนเอง 
 

9.บันทึกหลังสอน  
รายการ 6/2 6/3 6/4 6/5 

1) Deep Knowledge ที่เกิดขึ้นกับผู้เรียน 
นักเรียนสามารถสืบค้นข้อมูล อภิปราย และสรุปปัจจัยที่มีผลท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลง
ประชากรและการเกิดสปีชีส์ใหม่ในสิ่งมีชีวิต  ได้ร้อยละ 

 
97 

 
98 

 
99 

 
96 

 และมีนักเรียนที่ไม่สามารถสืบค้นข้อมูล อภิปราย และสรุปปัจจัยที่มีผลท าให้เกิดการ
เปลี่ยนแปลงประชากรและการเกิดสปีชีส์ใหม่ในสิ่งมีชีวิต ได้ร้อยละ 

3 
 

2 
 

1 
 

4 
 

2)  ทักษะ/กระบวนการ 
นักเรียนนักเรียนสามารถสรุป และน าเสนอผลงานที่ถูกต้อง ได้ร้อยละ 

 
99 

 
99 

 
99 

 
98 

และมีนักเรียนที่ไม่สารมารถใช้ทักษะนักเรียนสามารถสรุป และน าเสนอผลงานที่ถูกต้อง 
 ได้ร้อยละ 

1 
 

1 
 

1 
 

2 
 

3)  คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
   นักเรียน เป็นใฝ่เรียนรู้ และมีความซื่อสัตย์ ในการท ากิจกรรมเป็นอย่างดี โดยดูจากการ
ปฏิบัติกิจกรรมที่ได้รับมอบหมายให้เสร็จภายในเวลาที่ก าหนด  ร้อยละ 

 
99 

 
98 

 
99 
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และมีนักเรียนที่ไม่ เป็นผู้ใฝ่เรียนรู้และซื่อสัตย์ ในการท ากิจกรรม โดยบางขณะเรียนไม่ตั้งใจ
เรียน พูดคุยกับเพ่ือนเสียงดังหรือนอนหลับในห้องเรียน หรือลอกการบ้านเพ่ือน ร้อยละ 
 

1 
 

2 
 

1 
 

3 
 

 
10.แนวทางการพัฒนาผู้เรียนและปรับปรุงการสอน 

นักเรียนที่ยังไม่สามารถอธิบายและสรุปเกี่ยวกับเรื่องวิวัฒนาการ ด้วยค าพูด   แก้ไขโดยครูก าหนดให้นักเรียน
ศึกษาข้อมูลและท า powerpoint น าเสนอ ให้นักเรียนคนอ่ืนๆ  ร่วมอภิปรายว่าถูกต้องหรือไม่ เพราะเหตุใด  
เป็นการฝึกให้นักเรียนเป็นคนใจกว้าง ยอมรับฟังความคิดเห็นซึ่งกันและกัน กล้าแสดง และมีความซื่อสัตย์ใน
การท างาน 
      

          ครูผู้สอน__________มิสปานแก้ว  อักษรข า_________ 
           หวัหน้ากลุ่มสาระ______ มิสจิรภรณ์  วีรธีรโชติ_________ 

                ___20___/___ตค____/__2563____ 
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โรงเรียนอัสสัมชัญ (Assumption College) 
แผนการจัดการเรียนรู้ (รายช่ัวโมง)(Learning Management Plan) 

ภาคเรียนที่ (Semester) 1   ปีการศึกษา (Academic Year) 2563  สัปดาห์ที่ (Week) 21 
รหัสวิชา (Subject Code) ว30244     รายวิชา ชีววิทยา  4        ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6/2-5 
ชื่อหน่วยการเรียนรู้ (Learning Unit)  
เรื่อง (Topic) สอบปลายภาคเรียน         เวลา (Time)3 ชั่วโมง(Period(s) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สอบปลายภาคเรียนที่ 1/2563 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

ครูผู้สอน__________มิสปานแก้ว  อักษรข า_________ 
           หวัหน้ากลุ่มสาระ______ มิสจิรภรณ์  วีรธีรโชติ_________ 

                ___20___/___ตค____/__2563____ 
 
 
 
 
 


